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Atle Skdrdal gikk rett i bakken etter malpassering i
St. Anton-utforen i gar. Han sa dobbelt det siste styk-
ket, og var fullstendig sjanselos.

LPIN-GUTTA

H W - Et eller annet er fysisk galt med flere av Iaperne | :
Utfortrener Dieter Bartsch har slatt full alarm etter Atle Skar- Char’esg
dals kollaps i gar.
B M | dagene som kommer skal de norske alpinistene gjen- [ SKAL ;
nomga fysiske og medisinske tester pa sykehuset i Inns- JEG s| ‘
bruck. Norsk Idrettsmedisinsk Institutt og idrettsmedisine-
ren Tor Eystein Endsjo er ogsa kopletinn. Side 22 0og 23
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- Det stemte godt for Atle Skérdal , til 20 sekunder gjensto. Da glapp

seieren.

Bekymring rundt bordet. Jan Einar Thorsen (t.v.), utfortrener Dieter
Bartsch, fysioterapeut Hogne Rarvik og Atle Skardal hadde mye &
prate om etter utforrennet.

ST. ANTON (Dagbladet):
Droyt 20 sekunder fra mal
ledet Atle Skardal St. An-
tons Kandahar-utfor med
31 hundredeler. Da han
passerte malstreken gikk
han rett i bakken. Krop-
pen var tom og Atle klarte
ikke a reise seg. - Jeg var
ikke til stede, sier han til
Dagbladet.

Atle Skardals kollaps har tent alle varsel-
lampene hos utfortrener Dieter Bartsch.
I gar kveld ble idrettsmedisiner Tor Ey-
stein Endsjo oppringt i Norge. Og i dag
og i morgen skal Atle gjennomga fysiske
og medisinske tester i Innsbruck.

NIMI - Norsk Idrettsmedisinsk Insti-
tutt — vil ogsa bli kontaktet.

~Jeg er bekymret, sier Dieter
Bartsch. - Et eller annet er feil med At-
le og et par av de andre leperne. Og nar
noe er feil MA jeg ha svar.

-~ Far jeg ikke det, dropper vi neste
helgs utforrenn i Veysonnaz.

Atle sa dobbelt

Etter tirsdagens Super-G klaget Atle
Skardal og Kjetil Aamodt pa manglende

MORTEN

, PEDERSEN

Atle Skardal gikk o;)er ende i malomradet etter utforinnsatsen. — Jeg var ikke til stede, sa han til

s ARNTE.
3 FOLVIK

‘ork. I gar ble Jan Einar Thorsen bare

slappere og slappere nedover fjellet. Og
Atle Skardal sprakk altsad som en bal-
long.

Nedover malhenget sa han dobbelt.

— Jeg pleier & klare & stoppe i mal, sier
Atle. - Her var jeg imidlertid helt sjanse-
lgs. Den siste biten var skummel og det
var ikke min skyld at jeg ikke gikk pa
trynet.

- De siste 20 sekundene var jeg sikker
pPa a ramle.

— Et eller annet er fysisk galt med flere
av lgperne. Det behgver ikke & veere dra-
matisk, men vi er ngdt til & gjere noe. Og
Jeg gir meg ikke for jeg vet hvorfor.

- Det er bare tre uker til VM, sier
Bartsch.

Tor Eystein Endsje og Norsk Idretts-

Dagb

GER TIL VM:STARTU.
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agbladet seinere pd kvelden.

medisinsk Institutt skal bidra med kost-
hold-ekspertise og anbefalinger for vide-
re undersgkelser. P4 toppen av det vil
Dieter Bartsch i morgen konsultere eks-
perter pa sykehuset i Innsbruck. Og fin-
ner han ikke ut av det, blir det ytterligere
tester.
- Alt - blodtester ogsa, sier Bartsch.

Ett hundredel fra pallen

Atle Skardal stupte i mal ett hundredel
unna seierspallen etter sitt beste utfor-

renn siden skaden. Sann sett tyder ren-.

net pa at gutten er i stigende form. Men
tidstapet pa 53 hundredeler de siste tjue
sekundene, og det faktum at Atle ble
slatt av 27 mann pa akkurat den strek-
ningen, forteller Dieter Bartsch at noe er
feil.

Atle Skardal er jo normalt best mot
slutten.

— Hadde han veert i orden ville han
vunnet dette rennet glatt, sier Dieter
Bartsch. — Det er derfor jeg vet at alt ikke
er som det burde veere. Og s lenge andre
folk sliter, sier det seg sjol at vi mé gjere
noe.

_l Vi er nedt til 4 finne ut hva som er
feil.

Jan Einar Thorsen bekrefter at han ik-
ke orker si4 mye som han burde. Atle
Skardal mener Dieter Bartsch er for be-
kymret.

— Jeg tror det kan ha litt med skuffel-
sen & gjore. Jeg foler meg bare litt forkje-
let. Og sa ble jeg litt lurt av varmen for
start.

- Jeg trodde jeg var varm i muskula-

M

turen, men sa var jeg bare svett av sola,
sier Atle.

Fakta skal pa bordet

- Det er for enkelt 4 si at Atle er pa vei
og la det bli med det, sier Dieter Bartsch.
— Leser man resultatlista pa den maéten,
dekker man over fakta. For sjgl om det
ikke er noe i veien med skifelelsen og
kjeringa, sa har vi et problem.

- Da er det ikke godt nok a veere for-
neyd sjsl om han bare er 22 hundrede-
ler bak vinneren Franz Heinzer.

Landslagets fysioterapeut Hogne Ror-
vik er mannen Dieter Bartsch stotter seg
til i medisinske spgrsmal. Det er han som
skal holde kontakten med Endsjg og INI-
MI. Og i gar sa Hogne Rorvik til Dagbla-
det:

- Det er et faktum at vare lopere stiv-
ner for fort.

— Hvorfor?

— Det er det vi na gnsker & fa et svar pa.

Det kan ha noe med kostholdet & gjore —

det kan ogsa skyldes at lgperne drikker
for lite bade for og etter konkurranser og
trening. Men Endsjg er tillegg til 4 veere
kostholdsekspert ogsa spesialist 1 luft-
veisproblemer.

— Det kan ligge noe der ogsa, sier Ror-
vik.

— S4 lenge det er noe som ikke stem-
mer ma vi jobbe med det. Det er derfor
jeg vil ha svar og rad fra mange kanter.
For pa meg virker det som om gutta ikke
far nok oksygen. P

- Jeg misliker situasjonen, sier Dieter
Bartsch.
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Helge Brendryen
skaffet Norge . en
etterlengtet hoppseier
igar.

Med svev pa 115 og
108 meter var Moel-
ven-hopperen i en
klasse for seg under
europacuphopprennet
i Willingen, Tyskland.

Brendryen fikk
239,3 poeng — 26.1 po-
eng mer enn toeren,
Tero Koponen, Fin-
land. Osterrikeren
Franz  Neuldndtner

ble nummer tre, slatt
av Brendryen med
hele 33,6 poeng.

IKKE KREFTER: Det sé dramatisk ut da Atle Skérdal dundret
inn i gjerdet etter malpassering. Han forsekte @ reise seg, men
falt sammen. — Jeg var ikke skadd, men var rett og slett for
sliten til 4 std pa egne ben, forklarte Atle etterpd. Foto: EPA

Lasse Arnesen opp og uf

ST. ANTON (VG) Lasse
Arnesen (27) gjorde sitt
beste renn denne sesongen,
men er samtidig enda naer-
mere 4 miste plassen i for-
ste pulje. 9. plassen i gar
trygget uansett VM-delta-
gelse i Japan.

— Jeg er forngyd med
plasseringen, men ikke
med kjeringen, sier Lasse.

Inntil i gdr hadde han en
begredelig resultatserie i
vinter: 46., 15., 44. og 36.
plass i utfor.

— Jeg har vert usikker,

og da blir kjeringen veldig
krampaktig. Na slapp jeg
meg los og tenkte ikke sa
mye pa a finne ideallinjen.

Det var pé tide, bare 18
dager for VM, mener Las-
se.

' Han gjorde likevel store
feil i mellompartiet. Uten
dem ville han vert helt i
toppen, men Lasse har be-
gynt & kjere fort pa tre-
ning ogsa.

Og det er tvingende ned-
vendig at han fir resulta-
ter. For rennet i gar var

han rangert som nummer
14, med bare Peter Rung-
galdier bak seg i forste
pulje. I gar ble Runggaldi-
er nummer to bak Franz
Heinzer. Dermed er Lasse
forstemann til § falle ut av
det gode selskap. .

Men han har kommet til-
bake for. Tre ganger har
han operert etter alvorlige
kneskader, senest etter et
dramadtisk fall i Mausefal-
le i Kitzbiihel for neyaktig
to ar siden. I fjor tok han
igjen med 4. plass samme
sted.

TABBE: L Atle
Skardal ble
nummer fire i
St. Anton, men
kunne wvunnet
hvis han tikke
hadde «glemi» d
varme opp for
start.

SOLA
LURTE
ATLE

ST. ANTON (VG) Atle Skardal (26)
kjorte fortest av alle i 102 sekunder. Sa
holdt han pa i kollapse. De siste 21 se-
kundene tapte Atle 53 hundredeler til
Franz Heinzer. Dermed tapte han bade
seieren og en plass pa pallen. Atle var-
met opp for darlig fer start og ble stokk

stiv.
I den siste Atle var 22
svingen ville hundredeler

ikke bena bzre
ham. Han kom
seg ned pa ren
vilje og kjerte
rett inn i gjer-
det — til 4.
plass.

Atle hadde
ikke krefter til
4 std oppreist.
— Jeg var sik-
ker pa at jeg
skulle falle i
den siste svingen. Jeg
hadde ikke krefter igjen.
Full kollaps, forklarer
han.

Tabben skjedde pa top-
pen for start. Sola varmet
og Atle svettet under ski-
dressen i over 10 varme-
grader.

I stedet for 4 varme opp
musklene som vanlig, ble
han stdende rolig. Der-
med stivnet han mye tid-
ligere enn normalt. For
det  er egentlig ingen
grunn til at Atle skal orke
mindre enn Franz Hein-
zer.

— Jeg folte meg varm
og god oppe pa toppen,
men var likevel ikke skik-
kelig varm i musklene.
Jeg ble lurt av sola. Nor-
malt ber jeg vinne nar jeg
leder med 31 hundredeler
like for mal. Den dérlige
oppvarmingen er forskjel-
len, mener Atle.

— Jeg brukte voldsomt
mye krefter pa & rette opp
smaéafeil i mellompartiet.
Htter den siste mellomti-
den hadde jeg ikke mer &
gi. Bena visnet wunder
meg. Jeg er sjeleglad for
at jeg kom til mal, fortel-
ler han.

Slatt av 27

Atle var desidert ras-
kest i mellompartiet. Den
siste biten ble han slitt av
27 andre lopere.

— Det sier alt! mener
Atle selv.

Han dundret inn i gjer-
det etter malpassering.
Atle hadde ikke krefter til
4 stoppe. Han forsgkte &
reise seg, men falt sam-
men igjen.

— Jeg var ikke skadet.
Bena ville bare ikke bare
meg. Jeg var for sliten til
4 std oppreist, forteller
han. .

RUNE KRISTIANSEN vant sin fierde
strake verdenscupseier i freestyle-ballett i
USA natt til i gér. Alt ligger dermed fil rette
for at Kristiansen vinner Verdenscupen
sammenlagt for tredje gang pa rad. Fabri-
ce Becker og Heini Baumgartner kom pé
de to neste plassene.

‘ Jagermeister,

fra seier, bare
ett fattig hund-
redel fra tred-
jeplass. En
plass pa pallen
ville markert

allverden

Sk&r CICII fﬁrAtle er tilba-

ke helt i toppen
et droyt ar et-
ter at han falt
og skadet seg
: sa stygt i Gar-
misch-Partenkirchen.
Men Atle er tilbake uan-
sett. Han er like god som
for fallet. Og han er ikke
lenger hemmet av smer-
ter i kneet.

I OSTERRIKE

Foto:
Bjorn S.
Delebekk

— Jeg kan vinne nar
som helst, fastslar han
selv.

Siste seier kom i Lake
Louise i mars 1991. N3 har
han bare ett utforrenn
igjen for VM i Japan.

— Hvis jeg ikke kommer
pé pallen i Veysonnaz nes-
te helg, lar jeg ikke det
odelegge forberedelsene
til VM. For né vet jeg at
jeg er god nok, sier Atle.

7, 6,16 og 9 er plasserin-
gene hans i utfor tidligere
iwvinter. I tillegg har Atle
to 4. plasser i super-G.

I gér ble han feiret som
en vinner av hundrevis av
nordmenn i St. Antor
blant dem Atles far og h
le «Kitzbiihel-gjengen» fra
Lunde i Telemark.

Mellom flasker med
snusdaser
og norske flagg, lot Atle
seg hylle av Kkjente og
ukjente.

— Nesten som 3 kjgre pa
hjemmebane, mener Atle.
— Og loypa i St. Anton er
like toff som den i Kitzbu-
hel. Jeg tror denne var en-
da slemmere mot krop-
pen, sier han.

@verst var det sng. I
den siste halvdelen 13 ba-
re et tynt islag over bak-
ken. Hver eneste ujevnhet
ga lgperne juling.

— Det kunne vert pre-
parert bedre i mélomra-
det, mener Atle.
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Menn 20 km:
1) Andreas Zingerle, Italia 53. 50 3 (1) 2)
Valerij Medvetsev, Russland 54.03,4 (1),
Alfred Eder, @sterrike 54.28,7 (0), 4) Mikael
Lofgren, Sverige 54.49,2 (2), 5) Sergej Tsje-
pikov, Russland 54.57,2 (2), 6) Glenn
Rubertus, Canada 55.00,9 (1), 7) Johann
Passler, Italia 55.05,1 (3), 8) Aleksej Kobali-
jev, Russland 55.28,1 (2), 9) Xavier Blond,
Frankrike 55.37,0 (2), 10) Wilifried Pallhuber,
Osterrike 55.41,6 (4).

Ingen nordmenn deltok.

Stillingen verdenscupen:
1) Patrice Bailly-Salins, Frankrike 68, 2)

.Mark Kirchner, Tyskland 63, 3) Lofgren 61,
4) Kobaljev-53, 5) Jon Age Tyldum, Norge
48, 6) Medvetsev 50.

Kvinner 15 km:

1) Anfisa Retsova, Russland 49.53,2 (4), 2)
Corinne Niogret, Frankrike 51.52,0 (2), 3)
Eva Hakova, Tsjekkia 52.04,5 (3), 4) Petra
Schaaf, Tyskladn 52.05,7 (3), 5) Olga Sim-
utsjina, Russland 52.49,6 (3), 6) Uschi Disl,
Tyskland 53.11,9 (4), 7) Myriam Bedard,
Canada 53.55,8 (3), 8) Nathalie Santer, Ita-

lia 53.37,8 (5), 9) Delphine Burlet, Frankrike

53.53,5 (8), 10) Simone Greiner-Petter-
Memm, Tyskland 54.05,1 (1).
ingen nordmenn deltok.

Stillingen verdenscupen:
1) Hakova 69, 2) Schaaf 68, 3) Niogret 61, 4)
Anne Briand, Frankrike 60, 5) Bedard 55, 6)
Mari Lampinen, Finland 51.

1) Katja Seizinger, Tyskland 1.27.35, 2)
Carole Merle, Frankrike 1.27.84, 3) Barbara
Sadleder, @sterrike 1.28.06, 4) Regina
Hausl, Tyskland 1.28.09, 5) Hilary Lindh,
USA 1.28.10, 6) Chantal Bournissen, Sveits
1.28.20, 7) Regine Cavagnoud, Frankrike
1.28.33, 8) Picabo Street, USA 1.28.39, 9)
Anita Wachter, Osterrike og Kerrin Lee-
Gartner, Canada 1.28.44,

11) Anja Haas, @sterrike 1.28.46, 12)

Monika Kogler, @sterrike og Kate Pace,
Canada 1.28.57, 14) Astrid Lademel, Nor-
ge og Varvara Selenskaja, Russland
1.28.82, 22) Linn Remmem, Norge, 24)
Jeanette Luride, Norge 1.29.13.
Verdenscupen sammenlagt (13 renn):
1) Wachter 560, 2) Merle 503, 3) Seizinger
447, 4) Pernilia Wiberg, Sverige 319, 5) Ulri-
ke Maier, @sterrike 280, 6) Vreni Schneider,
Sveits 270, 7) Hausl 267, 8) Lee-Gartner
251, 9) Vogt 245, 10) Sylwa Eder, Osterrike
234.

Offisiell trening, utfor menn fredag:

1) Franz Heinzer, Sveits 2.06.73, 2) Atle
Skardal, Norge 2.06.82, 3) Adriain Duvil-
lard, Frankrike 2.07.31, 4) Peter Runggaldi-
er, Italia 2.07.46, 5) Luigi Colturi, ltalia og
Gianfranco Martin, ltalia 2.07.49, 7) Bill Hud-
son, USA og William Besse, Sveits 2.07.76,
9) Kristian Ghedina, ltalia 2.07.85, 10)
Roman Torn, Canada 2.07.91, 11) Werner
Perathoner, ltalia 2.07.96, 12) Marc Girar-
delli, Luxemburg 2.08.07, 13) Lionel Finan-
ce, Frankrike 2.08.10, 14) Christophe Ple,
Frankrike 2.08.12, 15) Hubert Strolz, @ster-
rike 2.08. 13...24) Jan Einar Thorsen, Nor-
ge 2.08.51, 31) Lasse Arnesen, Norge
2.08.83, 51) Lasse Kjus, Norge 2.10.14,
52) Asgeir Linberg, Norge 2.10.15, 72)
Harald Chr. Strand Nilsen, Norge 2.14.05,
76) Tom Stiansen, Norge 2.15.19.

KPA

«En risiko-
fylt og vrien
utforigype>>

ST. ANTON: Fredagens
utfortrening i St. Anton
fortalte lite om det
sportslige styrkeforhol-
det loperne i mellom,
men desto mer om lgypa
og de vanskelige
forholdene. i

Franz Heinzer fra Sveits og Atle
Skardal var de raskeste, men de
kjgrte begge litt reservert. Derfor
er det umulig & trekke sportslige
konklusjoner etter den eneste
treningsomgangen fgr lgrdagens
verdenscup-renn i St. Anton.
Heinzer var ni hundredeler
foran nordmannen. De to var over
halvsekundet foran den tredje ras-
keste kjgreren, Adriain Duvillard.
— Jeg kjgrte ingen utpreget god
omgang, men det er nok likt for
alle. De fleste kjgrte litt reservert i
dag. Det blir 4 fgle seg fram litt i
denne sveart sd urolige lgypa, sa
Atle Skardal i St. Anton fredag.

Ren holke

Starten for fredagens tre-
ningsomgang ble utsatt en time pa
grunn av forholdene. Da Igperne
besiktiget Igypa pa formiddagen
var det ren holke.

I og med at sola fikk virke en
time ekstra, ble forholdene ikke
fullt s& ekstreme da tre-
ningsomgangen startet.

— Det gikk saktere enn jeg had-
de trodd, sa Skéardal.

Det er fortsatt lite sng 1 St.
Anton, og det gjgr forholdene eks-
tra skumle.

—Jeg md innrgmme at jeg ikke
gledet meg spesielt til & kjgre i
dag. Det virker mer risikopreget
nar det ikke er noe sng utenfor tra-
séen. P4 en mate blir det et ekstra
usikkerhetsmoment, sa han.

Funker bra

Han var beste nordmann i begge
utforrennene i Garmisch- Parten-
kirchen, og han sa etter trenings-
omgangen fredag at han synes det

NEST RASKEST: Atle Skardal pa vei ned St. Anton-lgypa i gar. Bare Heinzer var raskere under trenings-

kjgringa.

fungerer bra rent teknisk.

— Jeg kunne tenkt meg en gjen-
nomkjgring til i denne lgypa. Det
ville gjort meg mer sikker. N4 far
vi ikke det, og da vil nok de som
har kjgrt her flest ganger ha en
fordel.

Selv har Skardal konkurrert i
St. Anton to ganger, og han har
en tiendeplass fra rennet i 1988
som beste prestasjon.

Vanskelig

Lgperne er enige om at lgypa i St.

Anton er vanskelig.

— Slik forholdene er her i gye-
blikket stir ikke denne Igypa noe
tilbake for utfortraséen i Kitzbii-
hel. Det er rett og slett en vanske-
lig 1gype, sa Atle Skardal.




2. del 31

STORE
FORSKJELLER

VEYSONNAZ: Det er
store forskjeller pa
arets og fjorarets
uforsesong. Nesten
like store som for-
skjellen pa loypa i
Wengen og i Veyson-
naz, der det skal kjo-
res i morgen.

ERLING BRGNDMO

Forst métte Kitzbuhel avly-
se sitt renn. Det er det ver-
ste. Det er der det er mest &
hente bdde nér det gjelder
utfordringer og prestisje.

Deretter kommer Lauber-
hornrennet i Wengen. N3 er
ogsa det avlyst.

Klassikerne borte

— Det er synd at klassikerne
er borte, fastslar Jan Einar
Thorsen. — Alt blir s& mye
artigere nar det gar etter pro-
grammet.

I Wengen er det utholden-
heten som settes pd prgve.
4 260 meter er Lauberhorn-
Igypa, og nar lgperne nr-
mer seg mal blir de mgtt av
en utfordrende s-sving. For
manie kan denne utfordring-
en bli vel stor. @sterrikeren
Gernot Reinstadler mestret
den ikke for to ar siden og
dgde som fglge av de skade-
ne han pédro seg. '

Godkjent

Men i &r er Lauberhorn byttet
ut med Descente de L'ours.
Denne lgypa er 3 500 meter,
og har en hgydeforskjell pa
890 meter. Forskjellen mel-
lom start og mél i Wengen er
1 028 meter nar vi snakker
om hgyde.

Lgyperekorden i Wengen
har Marc Girardelli. I 1989
kjgrte han gjennom lgypa pa
2.25.76. Vinnertiden i
Veysonaz vil hgyst sansyn-
lig bli i underkant av to
minutter.

Men lgypa far godkjent
karakter av lgperne.

Vanskelig

— Det er vanskelig a kjgre
fort her, og det blir veldig
viktig 4 fa et rent skjeer for
4 holde hgyden, sier Atle
Skardal.

Lyset kan ogsd skape
problemer. Den gverste
delen av lgypa ligger i sola,
mens det nederste partiet lig-
ger i skyggen. Lgperne haper
pa overskyet var i morgen,
men de som skal ha greie pa
slikt lover sol.

Dessuten var det et hopp i
Igypas gverste del som skap-
te problemer for mange i den
forstand at de hoppet for
langt og matte kjgre utenfor
en port.

Kjempefin..?
— Lgypa er kjempefin, den,
mener Jan Einar Thorsen.

— Det far holde med fin,
mener Skérdal, og gar sam-
men med Thorsen bort fra
bakken for 4 diskutere det
problemet videre.

Skérdal var raskest av de
norske i den fgrste gjennom-
kjgringen, og hadde niende
beste tid totalt. Kjetil Andre
Aamodt og Asgeir Linberg
kjgrte inn til 14. og 15. beste
tid, og nettopp Linberg er in-
teressert i & kjgre veldig fort
i rennet lgrdag.

—Jeg ble ikke tatt ut til
VM torsdag, men har fatt
beskjed om at jeg fortsatt har
mulighet dersom jeg kjgrer
fort i rennet, forteller Asgeir.

VEYSONNAZ: Slurv med
kosthold og oppvarming
har satt flere av uteverne
pa herrelandslaget i al-
pint tilbake. Na tar Atle
Skardal og co. seg sjol i
nakken, etter a ha fatt
streng beskjed om &
skjerpe seg.

ERLING BRZNDMO

Utfortrener Dieter Bartsch slo
alarm om lgpernes tilstand etter
rennet i St. Anton sist helg. Skér-
dal gikk tom, og fikk hjelp til &
komme seg pd beina etter mélpas-
sering.

Slurv

I ettertid viste det seg at arsaken 14
i at utgverne hadde slurvet pa helt
elementere punkter.

Etter rennet sa Atle Skardal at
han hadde varmet opp for darlig.
De hadde ogsé slurvet med & fa i
seg nok mat og drikke etterpa.

Uvitenhet

— Det er litt uvidenhet inn i bildet
ogsa, mener Skérdal.

— Men det & varme opp godt i
forkant av konkurranser og a spi-
se og drikke etterpa hgrer da med
til idretts-abc'en, og er ting som
utgvere larer i ung alder?

—Ja, men det er forskjell pa 4
drikke mye og kjempemye. Vi
skal drikke en liter mer pr. tusen
meter. Her i Veysonaz starter vi
pa 2 300 meter. Det betyr at vi
skal drikke to liter mer enn vi van-

med kostholdet

RP DERE!

streng beskjed om ikke & slurve med kosthold, drikke og oppvarming.

ligvis gjgr pr. dag. Det er mye,
fastslar Skardal.

Ma ta ansvar

— Mye skyldes slurv fra vér side.
Vi har nok ikke helt skjgnt og
tenkt over hvilke konsekvenser
det ville fa om vi slurvet pa disse
punktene, mener Jan Einar Thor-
sen.

Personer i det norske stgtte-
apparatet sier det nd er p tide at
utgverne begynner 4 ta litt mer
ansvar. De mener det er grenser
for hva de kan gd rundt og passe
pa. /

Har leert

Men gérsdagen: viste at guttene
har lert. Atle Skérdal forlangte

IKKE SLURV: Atl’é‘Skérdal kijgrte ned til niende beste treningstid i Veysonnaz torsdag. Alpin-gutta har fatt

drikke med en gang den fgrste
gjennomkjgringa var unnagjort.
Og lagkameratene fulgte hans
eksempel. ;

—Na er det heller ingen som
skal komme 4 si at jeg slurvet med
oppvarminga, sier Jan Einar Thor-
sen.




haz.

liker ikke loypa

VEYSONNAZ: Atle

~ Skardal trives ikke i

utforleypa i Veyson-

'ERLING BRONDMO

— Nir ei 1¢ypé er kjedelig er
det bare en ting som teller:

bli fortest mulig ferdig, mener
Atle Skardal. ‘

Fredag bommet han i den
siste svingen og kjgrte inn i
den nest siste porten og utenfor
den siste. ‘

— Jeg slo handen inn i por-
ten, men det er ikke noe alvor-
lig. Det gjgr litt vondt né, men
det gir over. ‘Atle sier han
mangler den rette fglelsen fo-
ran dagens renn. Nar han kom-
mer i mal synes han ikke det

- har vaert morsomt.

—Det blir annerledes nar cfet
er konkurranse, men det er

ikke den beste lgypa jeg har
kjort.

_ Thorsen pa gang v
- P4 fredagens generalprpve
‘endte Jan Einar Thorsen pd

21.plass. ,
— Determer 4 gi pa, og ting

som kan gjgres bedre. I dag ble | |

jeg litt overrasket over at det
var sa glatt. Jeg hadde ikke

-godt nok trykk pa skia og en

Iiten skrell betyr mange tideler;
mener Thorsen. , ‘

Mer Heinzer

Atle var best av de norske pd
garsdagens  gjennomkjgring
med en 16. plass. Franz Hein-
zet var igjen den som impo-
nerte. Han la inn noen ekstra
svinger etter den siste porten
og var 11 hundredeler foran
landsmannen Daniel Mahrer.
Nok en gang heter favorit-

-ten Franz Heinzer.




Dagbladet

SKARDALS
TV-BLOF
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Ny fierdeplass til Atle Skardal. Det synes Atle er for darlig, men til
TV sier han noe annet — for ikke & bli oppfattet som negativ.

Et darlig forsok pa a forandre en god image

Atle Skardal kjorer bra pé ski, men er uvenn med hundredelene:
VEYSONNAZ (Dagbladet): - | verdenscupen spil-

ler det ingen rolle om du blir nummer tre eller fire,
sa Atle Skardal pa TV i gar ettermidag. Har du

I gar kjorte Atle Skardal ned til sin fjerde
fjerdeplass i arets verdenscup. Han likte
det ikke. Smilet var patatt og eter-mel-
dingene falske.

Fjerdeplasser er nemlig noe av det
verste Atle Skardal vet.

- Det er sa mange som sier at jeg er
sa negativ om dagen. De positive hold-
ningene til fjerdeplasser er et forsek pa
a forandre imagen, sier Atle.

— Men du liker det ikke?

- Nei. Fjerdeplasser er ikke bra.

Den lille forskjellen

Val-dIseres Super-G, St. Antons utfor
og Super-G og i gar Veysonnaz’ erstat-
ning for den tradisjonsrike Lauberhorn-
festen i utfor. Sann ser Atle Skardals
fjerdeplass-liste ut. Og det er ikke mange
hundredelene som holder gutten unna
pallen.

Men - det er nok.

: TEN
PEDERSEN

- Franz Heinzer (vant i gar igjen) er
flink med hundredelene. Jeg er det ik-
ke, sier Atle.

— Men det har vel litt med kjgringa a
gjore ogsa?
- Joss da - Heinzer er best.

Alltid slurv

I fire renn har Atle Skardal slurvet seg
vekk fra seierspallen. I gar gjorde han det
helt i bann. Og der Heinzer holder,

i SVEITS

hort pa makan til tov. For skillet mellom smil og
sikksakk-munn gar akkurat der det siste trinnet
pa seierspallen slutter. Fjerdeplasser er for darlig.

HANS A.
VEDLOG

sprekker Atle. Forklaringa kan veere
denne:
- Jeg har normalt ti sekunder pa en tur

‘hvor jeg ikke jager fart. Franz Heinzer er

alltid pa bittet. Og derfor blir det for-
skjell.

- Kanskje jeg ikke er bedre enn num-
mer fire, sier Atle.

I den siste setningen ligger alt det Atle
Skardal ma glemme for VM i Japan. I gar
dro han hjem til Oslo for & gjere det ogsa.
Mye mat, mye drikke, enda mer hvile og
ingen trening.

- Det skal ga greit, sier han.

Frisk, sunn og varm

Atle Skardal og trener Dieter Bartsch
har inngatt et kompromiss om de opp-
varmingsfeilene og sjukdomstegnene
som meldte seg i St. Anton forrige helg.
De er enige om at begge to har litt rett.
Derfor er oppvarminga grundigere (At-
les forklaring) og hvileperiodene og
vaeskeinntaket (Dieters ankepunkt) mye
starre.

- Vi er enige, sier Atle.

Atle Skardal er enig med seg sjol ogsa
— at fjerdeplasser ikke er mye a skryte av.
Men to uker for VM er det i hvert fall en
liten trgst. Og noe bedre 4 g4 for.

— Jeg far si til meg sjel at jeg er ferdig
med dette tgyset na.

- Den feite plasseringa kommer i Ja-
pan, sier Atle Skardal.
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trent knallhardt. Det er utfortrener Dieter Bartsch’ oppskrift for

VM suksess om to uker.

— likke vent gode
resulfafer i dag,
sier ireneren

— Ikke vent
s gode re-
sultater i
dag. Gutta
er ganske
nedkjert, og
de skal ve-
re det, for- i swgtfs
klarer Die- - - -
ter.

— Rennet
i Veysonnaz
vil knapt
huskes i en
uke. Utfor-

rennet i VM vil huskes til OL pé. ane-'

hammer. Det er i VM gutta skal veere i
form. Da skal de ha overskudd, sier han.

Ingen av nordmennene kjorte bra pa
trening i gr. Atle Skardal var best, men
han kjorte rett gjennom den nest siste
porten og slo albuen.

— Jeg bommet og forsgkte a ta meg
inn, men klarte det ikke. Dermed k,wrte
jeg rett pa porten. Jeg fikk et slag i un-
derarmen, men det taler jeg, sier Atle,
som la pa ispose med én gang.

Skardal liker ikke loypa i Veysonnaz.
Han foler at sesongen er amputert, si-
den bade Kitzbiihel og Wengen er flyt-
tet.

— Det er ikke noe moro 4 kjore i denne
loypa. Jeg far ikke den deilige fglelsen
inni meg som kommer nir jeg har det
goy. Jeg liker lgyper som folger terren-
get. Her finner jeg ikke helt ut hvor jeg
skal legge an svingene, forteller Atle.

Liker lsypa

Jan Einar Thorsen har problemer
med & motivere seg, men trives pa
utforski igjen etter en tung periode.

— Jeg er redd for & bli sliten. Jeg mé
jobbe hardt med meg selv for & veare
mer aktiv underveis. Men jeg liker den-
ne lgypa fordi den er snill mot beina.
Jeg synes det er goy 4 kjere utfor igjen.
Loypene i Garmisch-Partenkirchen og
St. Anton gjorde for vondt, mener Jan.

Kjetil André Aamodt kjerte veldig
passivt nederst og var lenger bak de
beste enn torsdag.

SLITEN
SKARDAL

VEYSONNAZ (VG) Utforlandslaget er slitent. Etter et knallhardt
program de siste ukene, har Atle Skardal og Jan Einar Thorsen

— Kjetils ski gode nok

VEYSONNAZ (VG) Det
dérlige forholdet mellom
Norges utfortrener Dieter
Bartsch og Helmuth Girar-
delli er ikke blitt noe bedre.

Den- sveitsiske avisen
Sport Ziirich har meldt at
Kjetil André Aamodt er
sjanselgs sammenlagt i
Verdenscupen fordi Marc
Girardelli, Helmuths senn,
far de beste skiene. Begge
kjorer pa det franske mer-
ket Dynastar.

Det fikk Dieter Bartsch
til & overtale Dynastars
rennsjef, Lionel Direz, til &
flytte inn sammen med det

norske laget i Veysonnaz.

— Kjetil har ikke hatt si
gode utforski som Marc
fordi Kjetil ikke kjorte ut-
for i fjor. Det tar tid og er-
faring & finne de skiene
som passer best, sier Die-
ter.

— Kjetil trente pa& nye
utforski i gar. Han har like
god tilgang pi ski som
Marc Girardelli. Men fordi
Marc har vert med i sé
mange ar, har han flere go-
de skipar fra fer, samtidig
som han har sterre erfa-
ring i & velge riktig, forkla-
rer Dieter Bartsch.

NEDTUR: Utfortrener Dieter Bartsch har ingen tro pd moen topp-plassering for Atle Skdrdal i dagens utfor i
sveitsiske Veysonnaz. I gar ble det 16. plass pa Atle pa trening.



Jan
deplass.
. plass

an Snoghgj i dag. Han har ingen forkla-

jer

a vinne.

o

a hvorfor han
ble darligste nord-
mann med 43

igar.

1

- Thorsen

vil vinne
vil finne
seg selvy

elp ti
a finne seg selv. Atle reiste hjem

ring p

Skairdal

Sendag 24. januar 1993

TRENGER

— Jeg forsekte 4 kline til, men
gjorde en del feil, sier Thorsen.
Selv benekter han at VM-ren-
net i super-G dominerer tanke-
ne ogsa nar han kjerer utfor.

isten etter enda en £

— Jeg klarer bare ikke 4 mo-
tivere meg skikkelig for
utfor, sier Jan.

o

Etter annenplassen i det for-
ste utforrennet i Val Gardena,
har det bare gatt nedover. I gar
nddde han bunnen. Jan var
darligste nordmann, bak sla-
l1dmgutta Kjetil André Aamodt
og Lasse Kjus.

innergn

i

HJELP

Atle Skardal (26) trenger h
renger hjelp til

hente fram v

— Jan har vert merkelig stil-
le i det siste, sier Atle Skardal.
Men mer vet han ikke.

Mental trening

— Jeg ma ta kontakt med
Christian Snoghgj. Han har
hjulpet meg for, roper Thorsen.
Snoghgj er kollega av Terje
Skriver, mannen som far mye
av &ren for Finn Christian
Jagges OL-gull. De driver med
mental trening.

Atle Skdrdal

Foto: TROND SOLBERG

VEYSONNAZ (VG)

Jan Einar Thorsen er fort-
satt brennhet gullkandidat i
super-G. Utfor og super-G er to
vidt forskjellige gvelser.

Atle Skérdal kjerer bare bed-
re og bedre. Fire fjerdeplasser
er bra i Verdenscupen, men
ikke tilfredsstillende i VM om
to uker.

Jan ringer kinesologen Christ

hjem for a finne tilbake
vinnergnisten. For wunder
Einar Thorsen (26) t

VM om to uker vil han pd
til kjeresten for &

pakket sakene og reiste
pallen.

REISTE HIJEM

— I Verdenscupen spiller det.
ingen rolle om du blir nummer
tre eller fire. Etter fallet og
skaden i fjor, m& jeg veere godt
oforngyd. Men i VM er det bare
de tre forste plassene som tel-
ler, papeker Atle.

Atle har ikke veart pd pallen
siden utforrennet i Val Garde-
na i desember 1991. Han har
ikke vunnet siden utforrennet i
Lake Louise i mars samme ar.

Kjetil André Aameodt kan
selv velge om han vil kjere ut-
for i VM. Med 28. plass i gar,
1 var han nest beste nordmann.
Bare 91 hundredeler bak Marc
Girardelli, ligger han godt an i
kombinasjonen som fullferes
med slalam i dag.

(V&)

Didrik Marksten (21)

forste skikkelige hoppet,
og dundret inn i porten
en meter over bakken.

det venstre kneet hans,
men utrolig nok Kklarte
— Jeg var heldig. Det

kunne gatt riktig galt,

Didrik klar for slalim.
sier han.

spratt himmelhgyt i det
Portstolpen slo rett inn i
Didrik & berge seg opp-
reist pa ett bein. Han slo
kneet og la pad ispose.
Men allerede i dag er

VEYSONNAZ

. __ i SVEITS




FORNOYD: Atle Skardal suser ned til 4. plass i Veysonnaz lgrdag ettermiddag. Det er Lunde-gutten forngyd med, for Heinzer er det forelgpig lite & gjare noe med.

VEYSONNAZ: — Det er
ikke tilfeldig at jeg hver
gang havner litt bak.
Skal jeg vinne, ma jeg
forst begynne a tro pa
det sjol, mener Atle
Skardal.

ERLING BRNDMO

Lgrdag havnet han igjen uten-
for seierspallen.

— Bittert?

—I OL og VM er det bittert
med fjerdeplasser, men ikke i

verdenscupen. Med
tanke p4 VM
synes  jeg
dette  var
gledelig.
Spesielt det
at jeg kla-
rer a lgfte
meg i konkur-
ransene DAr
det gér darlig pa
treningene.

At han havnet utenfor seiers-
pallen pé lgrdag, skyldtes feig-
het i de to siste svingene.
—Jeg kjgrte utenfor de siste

portene pa den
St gl
gjenn -
omkjg-
ringa, og
Vil dse
ikke gjg-
re den
samme
tabben
igjen, forklarer Atle.

Han er verdenscupens mest
stabile utgver hva fjerdeplasser
angar. Dette var nemlig
sesongens fjerde, to i super-G
og to 1 utfor.

OEN PA SEIER
ANGLER

— Men jeg fgler ingen grunn
til & unnskylde meg pa for en
fjerdeplass. Jeg er kjempefor-
ngyd.

Heinzer bedre

— At jeg ikke sldr Heinzer kan
skyldes noe sa enkelt som at
jeg ikke er sa god som han for
gyeblikket.

For Heinzer innfridde igjen,
selv om maginen tilbake til
Patric Ortlieb bare var ett hun-
dredel, eller 27 centimeter.
Atle ble slatt med 11,44 meter.

Na har du bare

dager igjen for &4
benytte siste sjanse til
Skattefradrag for 1991.

PMS

Pensjonsforsikring Med
Skattefradrag

Velkommen innom
for en skatteprat!

GS/banken

Glerpen og Solum Sparebank
TIf. 03 58 89 00




Veysonnaz  (NTB-Jan-
Erik Sveum): Atle Skardal
er tilbake i form. Telemar-
kingen har for alvor meldt
seg pa i favorittsjiktet i
VM. Lerdagens 4. plass i
Veysonnaz smakte det me-
dalje av.

Skyhoy VM-favoritt er Franz
Heinzer, som tok sin tredje ut-
forseier i sesongen. OL-mester
Patrick Ortlieb ble slatt med ett
hundredel — tilsvarende 27
centimeter i lerdagens Lauber-
hornrenn.

For Skardal var det fjerde 4. '

plassen denne sesongen. To av
dem er kommet i super-G. For-
neyd er ikke Skardal for han tar

SUVEREN: Franz Heinzer er suveren i ufforlﬁé.

skrittet opp pa seierspallen,

men lprdagens renn var likevel
positivt for telemarkingen.

— Jeg loftet meg skikkelig fra
treningskjoringen, som har vart

ille i Veysonnaz. Det var ikke
mye i sette fingeren péa tidlig i
lopet, sa Skérdal, som hadde
raskeste tid ved forste meldes-
tasjon. Det var mot slutten han
tapte tid.

— Verst var det i siste svingen.
Jeg var kanskje litt for reservert
fordi jeg rotet sa stygt der i de
to treningsomgangene.

— Jeg ble dessverre for feig, sa
Skérdal, som mente rennet var
en bra bekreftelse pd VM-for-
men.

De som ser lysest p4 VM 1 ut-
for 1 Japan er sveitserne, som
fikk to plasser pa seierspallen.

Franz Heinzer tok sin 15. utfor-

seier 1 verdenscupen. Bare
Franz Klammer (25) og Peter
Miiller (19) har flere utforseirer
i verdenscupen.

ER DEN BESTE
— Franz Heinzer er den beste.
Selv om Heinzer har en svak
dag ma jeg kjore ekstra godt for
4 vinne i VM, sa Skérdal.
— Det er ikke ftilfeldig at jeg

ikke kommer pa pallen. Kan-
skf'e har jeg ikke nok tro p& meg
selv.

Fortsatt har Skérdal litt vondt
i kneet som ble operert pa Ulle-
val sykehus i januar i fjor. —
Det gar opp og ned, og i denne
uken har jeg merket det noe. Li-
kevel er ikke det noe & snakke
om, sa Skardal, som klatret til
8. plass 1 verdenscupen sam-
menlagt.

Kjetil André Aamodt falt fra
3. til 4. plass. Han ble passert
av Heinzer.

SLIPPER SEG IKKE LGS

For Aamodt ble det 28. plass i
utforrennet. Det har han ogsa
hatt to ganger tidligere i seson-
gen. I tillegg har han en 27. og
en 29. plass.

— Jeg ligger rundt to sekunder
etter de beste. Mye av det skyl-
des at jeg ikke slipper meg lgs,
sa Aamodt, som ikke er spesielt
interessert 1 & kjere utfor 1 VM.

FORMEN KOMMER: VM-formen naermer seg for Atle Skardal. Det bekreftet fierdeplassen lordag. (NTB-foto).




Olav (74) beseiret At

I Osterrike:
- O Helge Songe

St. Anton/VARDEN:

- Den 20. januar 1990
beseiret Atle Skardal
samtlige konkurrenter og
gikk til topps i det som av
utforkjererne regnes som
det aller sterste - nemlig
utforrennet i Hahnen-
kammleypa i Kitzbiihel -
verdens toffeste utforlgype.
Den 15. januar 1993
beseiret 74-aringen Olay
Haugen fra Notodden den
samme loypa. Han kjorte
bokstavelig talt i Atles
fotspor fra topp til bunn i
de stupbratte bakkene.

- Jeg fikk en smule sug i
magen da jeg sto pa toppen
av Mausefalle, men det
gikk da greit, kommer det
nesten unnskyldende fra
Olav Haugen.

- Jeg kunne da ikke reise til
Kitzbiihel uten & preve den
bergmte utfor’n, forklarer han. -
Jeg har hort om Mausefalle,
Steilhang og Hausbergkanten i
arevis, man at det var sa bratt
hadde jeg ikke dromt om. De
bratteste hengene har faktisk en
stigning pa hele 75 prosent. Men
bare en er rimelig rask i
tyngdeoverforingene, gar det
greit 4 ta seg ned, sier den
utrolig spreke 74-aringen.

For det at en 74-aring setter
utfor Hahnenkammlgypa synes
ikke Olav Haugen er noe szrlig
4 snakke om. Han snakker seg
varm om skisport, men er heller
en smule famelt nar det gjelder
sin egen utfortur i Kitzbiihel.

- Det finnes sikkert masse
mennesker pd min aldre som
gjor det samme om de far
sjansen, mener han. Men han mé
samtidig inntremme at han
muligens er den eneste
telemarkingen i ”sin &rsklasse”,
som han sier, som har tatt den
bergmte utforturen.

At Atle Skardal og de andre
toppkjererne hiver seg utfor i
opptil 140 km/h, synes ikke
Olav Haugen er hverken galskap
eller uforsvarlig. - En mé huske
pé at det handler om topptrente
mennesker med en ner sagt
fullkommen teknikk. Disse gutta
vet hva de gjor, og de gjor det
pd en meget imponerende méte,
fastslar han.

UTROLIG OPPLEVELSE
Olav Haugen har, sammen
med 50-60 andre supportere fra
Rjukan, Notodden, Lunde og °
Skien, virkelig opplevd det store

skisirkusset pd nert hold i
" @sterrike en ukes tid. Det ble

Flhﬂbllt = Langesund

-

MESTERM®TE I ST. ANTON: Det ble et hjertelig mestermoate mellom Atle og Olav i St. Anton. - Jeg har fulgt med deg hele tiden. Selv om du aldri var en selvskreven ener i de yngre klassene har jeg | alltid hatt tro pa at du ville na toppen,
kunne Olav meddele superkjoreren fra Lunde.

mistet nok en plass pa pallen i
det siste hoppet like for mal.
Olav Haugen fikk sine forste
slaldmski i 1933. - Det hele
startet med at det kom en
dommerfullmektig til Notodden
som het Erik Horn. Han var
alpinentusiast, og startet
skiskole. - Vi var noen fa som
ble interessert, og etter hvert

4 TIMER TIL TOPPEN

Det ble arrangert utforrenn i
Gaustatoppen i 1936. De to som
fikk @ren av 4 dpne hele rennet
var Olav Haugen og Ola :
Stormoen fra Rjukan. Det var
stor stas den gangen. Blant annet
kom det ekstratog fra Oslo til
Rjukan med deltakere og
publikum.

Olav Haugen har vert en
krumtapp 1 skiarbeidet til
idrettslaget Uredd pa Notodden
gjennom en menneskealder. -
Ski, bade langrenn og alpint, har
veert min store hobby. Det har
gitt meg mange og store gleder,
gleder som jeg ogsé gnsker at
andre skal fa oppleve,
understreker han.

Notodden - en skisportens
hedersmann det virkelig star
respekt av.

meg ikke i slag dersom jeg
mister joggeturen min. Og sa er
det jo godt & vite at en kan

springe ei mil dersom det skulle
bli behov for det, smiler 74-
aringen Olav Haugen fra
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sjansen, mener han. Men han ma
samtidig innremme at han
muligens er den eneste
telemarkingen i “sin arsklasse”,
som han sier, som har tatt den
bergmte utforturen.

At Atle Skardal og de andre
toppkjererne hiver seg utfor i
opptil 140 km/h, synes ikke
Olav Haugen er hverken galskap
eller uforsvarlig. - En m4 huske
pa at det handler om topptrente
mennesker med en nar sagt
fullkommen teknikk. Disse gutta
vet hva de gjor, og de gjor det
pa en meget imponerende méte,
fastslar han.

UTROLIG OPPLEVELSE
Olav Haugen har, sammen
med 50-60 andre supportere fra

Rjukan, Notodden, Lunde og
Skien, virkelig opplevd det store
skisirkusset pé neert hold i

" @sterrike en ukes tid. Det ble
WC-slaldm i Lech, hvor
”Finken” Jagge ble disket fra en
1.-plass, og det ble alpinturer i
alpene. Men det store
heydepunktet for ble utforrennet
i St. Anton forrige lgrdag, hvor
Atle Skardal var ett fattig
hundredel fra 3.-plassen.

- Utrolig spennende. Og
fantastiske prestasjoner. Det
handler tross alt om ei stupbratt
loype hvor kjgrerne suser ned
3,2 kilomeret pa rundt 2
minutter. Der er det ikke mye
tid til avslapping, fastslar han.

- At Atle til slutt endte ett
fattig hundredel fra sierespallen
er ren uflaks. Etter min
vurdering g]orde Atle en
fantastisk innsats. Men han

MESTERM@TE | ST. ANTON: Det ble et hjertelig mestermate mellom Atle og Olav i St. Anton. - Jeg har fulgt med deg hele tiden. Selv om du aldri var en selvskreven ener i de yngre kiassene har jeg | alitid hatt tro pa at du ville na toppen,
kunne Olav meddele superkjereren fra Lunde.

mistet nok en plass pé pallen i
det siste hoppet like for mal.

Olav Haugen fikk sine forste
slaldmski i 1933. - Det hele
startet med at det kom en
dommerfullmektig til Notodden
som het Erik Horn. Han var
alpinentusiast, og startet
skiskole. - Vi var noen f& som
ble interessert, og etter hvert
begynte en del av oss & delta i
konkurranser.

- Jeg var speider den gangen,
og mange steder var det nettopp
speiderne som arrangerte

. konkurranser. Vi dro rundt i

Telemark der det var
skikonkurranser 4 oppdrive, og
vi hadde det tantastiks moro,
forteller han.

- Jeg ma innrgmme at jeg
aldri nddde de store hgydene nar
det galdt & konkurrere. Jeg kan
vel best beskrives som en
”Middelhavsfarer” i s
henseende. Men det ble starten
pé en skiinteresse og skiglede
som med arene bare her blitt
storre og starre.

4 TIMER TIL TOPPEN

Det ble arrangert utforrenn i
Gaustatoppen i 1936. De to som
fikk ®ren av 4 apne hele rennet
var Olav Haugen og Ola
Stormoen fra Rjukan. Det var
stor stas den gangen. Blant annet
kom det ekstratog fra Oslo til
Rjukan med deltakere og
publikum.

- Ola Stormoen var mitt store
forbilde, om en kan si det slik,
forteller han. - Han var

fantastisk god pé ski, og ikke

minst var han en veldig likandes
kar 4 veere sammen med.

- Som alle vet var det ikke vei
til Svineroi den gangen. S4 det
var 4 ta skia pa nakken 4 gi. Det
tok to timer med skia pd
skulderen opp til Svineroi, og
derfra tok det to timer & trakke
opp til toppen. En ble sterk i
bena av slikt, smiler han.

- Men slik var det. Vi visste
ikke om noe annet. I de storste
bakkene kunne du rekke to turer
pé en dag, dersom du var veldig
1vrig.

Olav Haugen har vert en
krumtapp 1 skiarbeidet til
1drettslaget Uredd pa Notodden
giennom en menneskealder. -
Ski, b4de langrenn og alpint, har
ve&rt min store hobby. Det har
gitt meg mange og store gleder,
gleder som jeg ogsé @nsker at
andre skal fa oppleve,
understreker han.

- I tillegg gleder det meg
enormt 4 se pa stor idrett. Det
viktigste for meg er
prestasjonene. Men det setter
naturligvis en spiss pa det hele
dersom de beste er norske,
medgir han.

Den spreke 74-aringen fra
Notodden vet 4 holde seg i form.
I tillegg til 4 benytte enhver
anledning som byr seg til en tur
enten i slaldimbakken eller i
langrennsloypa, jogger han 8-9
kilometer to kvelder i uka.

- Det kan jeg anbefale alle.
Men begynn forsiktig, advarer
han. - Nar man trener skal man
fole velvare. Personlig foler jeg

UTROLIG SIRKUS: - Alpinsirkuset er helt utrolig. Dette har jeg lyst til a oppleve mer av, smiler en meget entusiastisk Olav Haugen fra sin utsikisplass i slalam-.
bakken i Lech.

meg ikke i slag dersom jeg
mlster Joggeturen min. Og si er
det jo godt & vite at en kan

springe ei mil dersom det skuile
bli behov for det, smiler 74-
aringen Olav Haugen fra

Notodden - en skisportens
hedersmann det virkelig star
respekt av.




Ikke siden Stein Eriksen i 1954 har Norge
vunnet herre-VM-gull i alpint. Na er sjansen
der, i japanske Morioka 3.—14. februar. Blant
mange norske medaljehap valgte vi oss Finn
Chr. Jagge (26) i slalam, Kjetil André Aamodt
(21) i storslalam/super-G og Atle Skardal (26)
i utfor. Og mislykkes disse tre, har vi
Thorsen, Kjus, Furuseth og Marksten...

agse,
Aamodt og
Skardal
sikter mot

Tekst:
GIVIND
p STOLDAL
oto: HAKON BONAFEDE
og SCANFOTO

ngstemann 1 trioen, Kjetil

André Aamodt fra Nord-

strand, godter seg med sjo-
olade, Smil, men han virker ikke
lagsomt blid. P4 dette tidlige tids-
unktet av sesongen far han ikke
joringen til 4 stemme helt. Og en
ng til: Han er ikke serlig tilfreds
1ed «bare» & vare alpinist:

— Jeg foler meg faktisk ganske
um som bare driver med alpint.
eg har rett og slett lyst til & bli litt

art. I halvannet ar gikk jeg pa
ideregdende skole... og etter
vert har jeg tatt noen fag. Men 4
ere serigs student parallelt med
Iretten pd vart niva, er vanskelig &
1 til.

Unge Aamodt er den sterkeste

alle pa det alpine elitelaget. Han
siter for eksempel 130 kilo i benk-
ress og 210 kilo i dype knebgy.

482

Lérene har styrke og sterrelse so
bakparten pad Atom Vinter.

Ré styrke, selvfolgelig blandet
med en gofl porsjon kjeredyktig-
het, er da ogsa en hovedérsak til at
han er god i alle disipliner. — Jeg
kjorer gjerne alt i VM, men det er
néd engang super-G og storslaldm
som er mine beste grener. Ettersom
nesten alle kjerer disse grenene, er
konkurransen teffest der. Men
prestisjemessig star slaldim og utfor
hoyest. Jeg satser pa 4 bli god i alle
disipliner.

Halvmaraton og fekting

Og apropos allsidighet. Han
kunne helt sikkert hevdet seg ut-
merket i mange andre idretter. For
hva har ikke denne alpinsportens
blekksprut bedrevet: Fotball, turn,
friidrett (sprint, og halvmaraton pa
1.20 16 &r gammel), tennis, hind-
ball, ishockey, langrenn og fek-
ting (1).

Det er péfallende hvor langt
norske idrettsfolk som har priori-
tert allsidighet har nddd. Gode eks-
empler er Vegard Ulvang og
Rune Bratseth.

Det var i 1989 at den den-

g
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Kjetil André Aamodt foler seg
litt dum som bare driver med
alpint. ..

Forts. fra foregdende side

gang 18 ar gamle Kjetil opplevde
det som fikk ham til & tro pa at han
en gang kunne bli en virkelig god
alpinist. — Med startnummer 65
kvalifiserte jeg meg for annen om-
gang. Da sluttstatus ble gjort opp,
var jeg pa 17. plass. Det var en liten
aha-opplevelse.

Etter det har skader og triumfer
vekslet om hverandre i hans alpine
liv:

B I mars 1990 vant han tre gull- og
selvmedaljer i junior-VM

B I mai og august samme ar brakk

han beinet og ankelen, det siste pa

skateboard

M ] januar 1991 vant han VM-sglv

1 super-G i Saalbach, fikk hjerne-

rystelse under utfortrening i samme

VM

B I mai 1991 brakk han krave-

beinet

B I desember samme ar fikk han

kyssesyken

W I februar 1992 vant han bronse

(storslalam) og gull (super-G) i OL

Psykisk pakjenning

Det blir gjerne overvekt pa flyet
ndr unge Aamodt skal ut pé tur.
Allsidigheten hans gjer at han drar
med seg omkring 15 par ski til VM.
Til & passe pa alle parene har han
egen service-mann, sloveneren Bo-
rut Varl, en rutinert rev.

Hvordan feler han seg pa top-
pen, for start?

— Jegernerves. .. spent. Det er
en psykisk pakjenning. Det gjelder
4 spare pi energien. Kroppen er
kald nér vi setter utfor, da er ogsa
kjoredressen kald, det skal veare
slik.

I likhet med de andre VM-favo-
rittene har ogsa Aamodt kjert i
Japan. Hva synes han om Morioka
Shizukuishi?

— Laypene er flate . . . det synes
jeger allright i storslalim. Sngen er
omtrent som pa varparten her
hjemme. Jeg hadde et uhell da jeg
var der, fikk en bambusstang i
ayet. Det sa ikke pent ut.

— Si noe om Finn Chr. Jagge.

— Godt humgr, rolig, mer serigs
enn far, litt seeregen teknikk: Effek-
tiv, men ikke alltid vakrest.

— Sinoe om Atle Skardal.

— Rolig, sympatisk, serigs, flink
til & lytte, snill. Han er den minst
egoistiske av oss.

Det kiler hos Skardal

Du har kanskje kjort motorsyk-
kel i 150 km/t, og felt vindpresset
og spenningen i1 kroppen. Atle
Skérdal gjer det i samme farta pa
ski. Han ser pa intervjueren med de
uskyldige bla og pastar at det er en
herlig felelse. — Det er i magen
folelsen sitter. Det kiler. Og beina
skjelver nér skiene smeller mot isla-
get. Men jeg foler ubehag hvis jeg
ikke har kontrollen. Redd er jeg
aldri. Jeg liker den sugende folelsen
for godt til det.

Han innremmer at han har
spydd i alpinlgypa, men aldri i for-
bindelse med renn.

Med fare for a bli kalt patriot
vager vi pastanden at Atle Skéirdal
er den som kjorer penest i utforlgy-
pa. Na er det ikke stilkarakterer i
utfor, men han har hert for at han
kjerer fint pa ski. Han har imidler-
tid en litt fleipete forklaring pa det:

— Jeg har kropp som en vann-
dripe, smale skuldrer og stor over
reva. Jeg far presset overkroppen
mellom beina, om du skjenner hva
jeg mener. Det betyr at jeg sitter
veldig lavt i hockey.

Fast ritual
Vanligvis gér forste start klokka

11.00 i utfor. Da vekkes alpinistene
klokka 06.45 og inntar frokc ,ten et
kvarter senere.

Oppvarmingen foregir 08.30—
10.00. — Deretter gar vi inn i var-
mestua og skifter til terre kler.
10.30 starter «psykinga» og et
kvarter senere er vi p start. Da gar
vi gjennom lgypa i hodet.

Ogséa Skardal har kjert i Japan
tidligere. — Sneen-er finkornet, og
traseen veldig flat. Jeg liker ikke
flate loyper, egentlig er det hiplost
for meg. Men jeg kan ikke tenke
negativt... da har jeg tapt for
start.

(Skardal ble nr. 6 i VM, utfor
1991. Jan Einar Thorsen var femte-
mann.) )

— Sinoe om Finn Chr. Jagge.

— Selvsikker, artig & vere sam-
men med, alltid i godt humer, gir

Atle Skardal
‘(til venstre)
har spydd i
alpinlgypa,
mens Finn
Chr. Jagge
(under) aldri
mer kommer
til a kjore pa
gullparet fra
OL 1992.

alt pa trening, typisk slalamkjgrer,
spesiell stil: effektiv.

— Si noe om Kjetil André Aa-
modt.

— Veldig rolig, veltrent, mélbe-
visst, storste skitalentet Norge har
hatt, rotete.

«Finken» pa
hjemmebane

Nar dette skrives, er ikke olym-
piamesteren Finn Chr. Jagge en-
gang kvalifisert for slalimlaget i
VM. Men mye rart skal ha skjedd i
januar méned om ikke «Finken»
sitter pd flyet til Japan om noen
dager for & kjere slalim den aller
siste konkurransedagen — 14. feb-
ruar.

— Fordi jeg kjorer pa japanske
ski, er Japan blitt mitt andre hjem-
land. Jeg var der pd promotion-tur
etter at jeg vant OL-gullet, og ble
veldig godt mottatt. I det hele tatt
virker det som om vi nordmenn er
populre i Japan. De som banet vei
var Ole (Kristian Furuseth) og Atle
(Skardal).

Traseen skulle passe meg bra;

det er forholdsvis flatt og langt,
minner en del om OL-lgypa. ..

I motsetning til langrennslgper-
ne som kan ta fram «gullskiene» fra
et storlgp et par sesonger, kommer
ikke «Finken» til a kjore mer pa sitt
gullpar fra Albertville. Det paret
har han kjort pa to ganger, i Al-
bertville altsd og til tredjeplass i det
siste world cup-rennet noen uker
senere. Slitasje er forklaringen.

— Men jeg kommer til & gjemme
pé paret som et minne; dressen kan
det hende jeg gir bort til et veldedig
formal. Derimot samler jeg pa
startnummer. Jeg har samtlige fra
world cup... det ma da vare et
hundretalls etter hvert.

«Verdens beste
servicemanns

Vi antyder at det er gitt 35 ar
siden Norge vant VM-gull i alpint
(Inger Bjornbakken, slaldm i Bad-
gastein i -58).

— Ja, og ikke siden Stein Erik-
sen i 1954 (i Are) pa herresiden.
(Han vant ikke mindre enn tre gull
den gangen.) Vi ber preve a gjore
noe med det.

Om ikke Jagge skulle lykkes, kan
han knapt skylde pa servicen.

— Jeg har verdens beste service-
mann. Han heter Miran Gaspersic

og er slovener. I
1989 og 1990
delte Ole Kris-
tian og jeg ham
da vi kjerte pa
jugoslaviske ski.
Da jeg byttet til
japanske  ski,
overtok jeg Mi-
ran alene. Vi
samarbeider pa
femte aret nd, pa
tysk. Det gar ut-
merket.
«Finken» har
andre hjelpere ogsa. Kinesologen
Terje Skriver i Drammen har vert
nekkelen til fremgangen. — Han
har lest inn en tekst som jeg spiller
av pd walkman samme morgen jeg
skal kjore. Det gar mye pa 4 tenke
positivt; ikke vere negativ om jeg
har fétt et darlig startnummer eller
om vearet er darlig osv.

Med tanke pa OL hadde han lest
inn en tekst som gikk pad at jeg
skulle kjgre sist i annen omgang
etter 4 ha kjort veldig bra i forste,
og at Tomba hadde gjennomfert en
stor annenomgang da jeg skulle ut-
for. Og det var jo akkurat det som
skjedde. Skrivers stemme hjalp
meg den dagen.

— Si noe om Kjetil André Aa-
modt. -

— Han var veldig distré, men
har vokst na, er utrolig god til &
veere sa ung, han er nok fremtidens
sammenlagtvinner i world cup.

— Sinoe om Atle Skardal.

— Han er den roligste mannen
jeg kan tenke meg. Han er liksom
senior pd laget, virker som om han

alltid har vert der.
®




- Foler at jeg har muligheten

- Jeg foler at jeg har muligheten i VM. Skal ihvertfall lkke la meg sla av
Kjetil André, selv om han er ute etter full VM-pott aldri sa mye. Jeg regner
med at Kjetils uttalelser om at han er pa jakt etter alle titlene er pyntet pa

og skrevet om slik at de passer i tabloidavisene. Kjetil er god og kan vinne

mye, men ikke utfor - der er jeg bedre.

WRNT W. LUNDSHOLT

Atle Skardal er i perlehumgr.
Tre dager hjemme i leiligheten i
Oslo har gjort godt. Atle er klar
for VM i Japan. Formen er nes-
ten topp og selv om han anser
Besse, Heinzer, Mahrer, Kitt og
Stock som favoritter ber det
settes en tykk strek under Skéar-

dal nar startlista fingranskes for

favoritter i Morioka.

SMA MARGINER

For Atle er faktisk veldig godt
forneyd med sesongen hittil.
Pressens forsgk pa 4 finne feil i
opplegget, enten det er virus i
troppen, darlig oppvarming el-
ler andre 4rsaker til fjerde- og
femteplasser kan ingenting rok-
ke ved at Atle er tilbake. Ingen
har kommet s fort til hektene
etter en alvorlig skade. Margi-
nene er grsmé og de hundrede-
lene har har vert bak sa langt 1
sesongen skal spises opp 1 Mari-
oka. Noe rolige dager hjemme,
og ytterligere atte-ti dager i Ja-
pan, skal sende Skardal til
topps igjen. Mange tror det vil
skje og Atle selv er ikke frem-
med for tanken.

BARE FREMGANG
- Jeg er egentlig veldig godt
forngyd med sesongen hittil.
Det er fortsatt noen smé hun-

dredeler frem til de beste, men
med jevn stigning i formen skal
det veere mulig 4 gjore noe med
det i VM. To av sesongens Syv
renn er jeg misforneyd med. Ett
i Bad Kleinkircheim (11) og ett

1 Garmisch (16). Resten har

veert veldig bra. Jeg har to fjer-
de, sjette, syvende og niende-
plass. Det eneste som mangler
er en plass pa pallen, men den
kommer. Gjerne i VM. To gan-
ger har jeg veart veldig nere,
begge ganger er det egne feil
som er arsaken til at det ble
trinnet under pallen.

IKKE VIRUS

- I St.Anton varmet jeg opp
halvannen time og folte meg
giennomvarm. En liten utsettel-
se gjorde imidlertid sitt til at jeg
ikke var skikkelig gjennom-
varm ndr starten gikk. Jeg stiv-
net 20 sekunder for tidlig. Det
var arsaken til at jeg var si sli-
ten mot slutten av det rennet.
Noe virus i kroppen var det
ihvertfall ikke. At det kom pa
trykk var nok pa grunn av Die-
ters (Bartsch) skuffelse. Han sa
nok litt mer enn han hadde dek-
ning for akkurat da, men ikke
alt som kom pa trykk.

- I Veysonnaz .lgrdag var det
en lang hgyresving for mal som
odela. Jeg var rett og slett for
feig. Tenkte litt p4 treningsom-
gangen fra dagen for. Da kjorte

jeg 1nn 1 en av portene i denne
heyresvingen og skulle ihvert-
fall ikke gjere samme feilen

igjen. Dermed ble det for feigt

og en ny fjerdeplass.

SPESIELL LOYPE

I Japan mgter Atle og resten
av utforeliten en helt annen
type lgype enn den de er vant
til fra Europa. Mange har hatt
mye negativt 4 si om den. Alt-
for flat ifelge ekspertene. Atle
er ikke helt sikker pd hva han
mener om VM-lgypa.

- Jeg har jo ikke vert der, men
har hert at den er litt for flat, ja
faktisk ganske mye for flat og at
det er veldig vanskelig 4 kjore

fort der. I enkelte partier gir

det nesten oppover s& det skal
visstnok vere en fordel med

" medvind, fleiper Atle.

- Dette favoriserer forst og
fremst folk som Leonhard
Stock (Dsterrike) og A.J. Kitt
(USA). Resten har ingen fordel
av slike lgyper, mener Atle som
i likhet med Kjetil André har
selvtilliten i orden.

- Jeg kan vinne utfor. Det er
ihvertfall ikke delt ut medaljer
pa forhand selv om Kjetil And-
ré har lyst pa alle, knegger Skar-

dal.
TIL JAPAN I DAG
I dag reiser Atle til Japan. Om
halvannen uke &pner startpor-
ten seg for Lunde-alpinisten i

300 HK: - Med smé justeringer kan turboﬂykket okes slik at denne kjerra far bommot 300 hester under panse-

L ret, sier Atle Skardal.

(Foto: Per-Eirik Hekkelstrand)

-

FLATT: | St.Anton var det ihvertfall |kke flatt. Atle hadde problemer mot slutten avden 3200 meter Iange onpa og stupte etter mélpassermg Morlokas

VM-lgype er det derimot flatt. Skardal har flere favoritter, deriblant seg selv.

Morioka. Frem til da skal det

trenes et par ganger om dagen.

- Jeg regner med at i tiden

frem til VM-start blir det bare
snakk om lettere trening, ingen
tunge okter. Fem-seks runder

Fart er en selvfolge - nesten et "must” - i Atle
Skardals hverdag. lkke bare i utforleypa kribler
det i beina. Nar sommeren kommer er det heste-
krefter under panseret eller mellom beina som

m ARNT W. LUNDSHOLT

- Jeg har ihvertfall bestilt en
Harley. Ikke ny riktignok, men
90/91 modell. Det blir gromt.
Greit 4 fa luftet seg litt om som-
meren, sier 26-aringen som kla-
rer seg med sin Opel Calibra
om vinteren.

HAR RAD TIL DET
Men han har radt til bade
Harleyen og Calibraen. Sist-

nevnte endel av NSFs sponsor-
pakke. Harleyen skal han kjepe
selv. Noen av premeipengene
kommer godt med nér den tun-
ge motorsykkelen skal betales.
Hittil denne sesongen har
Skérdal tjent noen tusen. Bare i
St.Anton ble det draye 50.000
kroner nar skatten var fratruk-
ket. 48.000 gsterrkiske schilling
for 4.plassen i super G og litt
mindre for plasseringen i utfor.
- Klart det er greit & gjgre noen
kroner pa slike plasseringer,

med super G eller storslalam pé
formiddagen pluss en gkt bar-
mark pa ettermiddagen. Jeg

(AL-foto)

tror det er oppskriften p4 4 fin-
ne det maksimale overskuddet
for alvoret starter, mener Atle.

...0g til sommeren
blir det Harley D.!

teller. Utforesset har bestemt seg for a cruise
rundt pa egen Harley Davidson motorsykkel den-

ne sommeren.

men det er fgrst nar en star pd
toppen av pallen at summene
virkelig monner, mener han.

GROMBIL OGSA

Og Atle visste hva han skulle
velge da NSF hadde Opels
sponsorpakke vel i havn. Opels
nye grombil, Calibra, er som
skapt for fartsfantomet Atle
Skérdal. Valget var enkelt, men
noen av de andre gutta hadde
ikke tid til & vente p& Calibra-
en.

- Kjetil Andre blant andre
valgte Astra og ble lange i mas-
ka da han fikk se min Calibra.
Sikkelig sak, den beste bilen jeg
har hatt. Med sma justeringer
kan turbotrykket gkes slik at
det blir bortimot 300 hk i kjer-
ra, sier Atle.

- Jeg matte vente tre uker pia
den, men det var mens i var pa
New Zealand. Dermed gjorde
det ingenting & vere billgs, sier
Atle. Han er som en unge nar
samtalen dreies over pa motor.




Sendag 31. januar 1993 mE |

PER HAUGSRUD

knep en fin fjerdeplass et-
ter tre filippinere i golftur-
neringen Philippine
Masters som ble avsluttet i
gdr. Turneringen startet

®

«GOD NOK
FOR GULL»

SHIZUKUISHI (VG)

med 168 deltagere. Haugs-
rud mistet i fjor sin plass i
Europa-touren og spiller i
ar pa nivdet under — den
sékalte Challenge-touren.

Sngen laver ned i ja-
panske Shizukuishi,
. men Atle Skardal (26)
ser ikke merkt hver-
ken pa det forestiende
alpin-VM eller framti-
da. — Bare pallen tel-
ler i et verdensmester-
skap, og jeg vet at jeg
er god nok for gull.

Samtidig avslerer Atle Skardal
at han kommer til & kjere utfor
i mange ir frem-
over, helt til OL i
Nagano i 1998.

— Jeg lovte fat-
ter'n tur hit til Shi-
zukuishi-VM, men
han hadde ikke an-
ledning til & veere
med. Derfor har vi
gjort avtale om at -
han blir med til
Nagano-OL i 1998 i
stedet!

Atle Skérdal kje-
rer sitt 10. &r i Ver-
denscupen, men
mange av de beste
er eldre enn ham.
Leonard Stock fyl-
ler snart 35 ar,
men er like fullt en
av VM-favorittene.
Atle er ikke
skremt ved tanken pé & fortset-
te til han er godt oppe i 30-dre-
ne:

— Sa lenge jeg henger med i
toppen, og sd lenge jeg synes
det er moro 4 sta pa ski, vil jeg
std pd videre. Jeg trives med
alpinlivet — i hvert fall i det
store og hele...

Laser og massasje

Det Atle misliker aller mest,
er — selvfglgelig — skadeperio-
dene. Det beklagelige fallet i
Garmisch for et drgyt ar siden
forfglger ham stadig i form av
et vondt kne, men Atle har ikke
tid til & bli ordentlig bra na.

— Jeg far laserbehandling og
massasje, to ganger om dagen.

Skardal
fror pa
seg selv
i alpin-
VM

til 1998.

Det er fryktelig kjedelig, men
nedvendig for & holde betennel-
sen i sjakk.

Jeg gidder ikke a holde pa
med dette ett ar til. Etter seson-
gen tar jeg seks uker i ro for 3
bli bra. Legene sier at det er
den eneste maten 4 bli frisk pa.
Jeg har en betennelse i kneet
som ingen behandlingen kan
helbrede helt.

I natt (norsk tid) har Atle

sett pd utforlgypa i Shizukuis-
hi, men han visste allerede pa

forhédnd kiwa han mente om
den:

'— Hadde det veart opp til
meg, hadde nok ikke utfor-VM
gatt her i Shizukuishi. Denne
leypa er for flat for meg. Men
det er uinteressant hva jeg me-
ner, sa lenge VM altsd gér her.

Jeg mé& bare gjore det beste ut

av det.

Taktiske feil

Til tross for stadig ettervirk-
ninger av fallet i Garmisch,
har Atle gjort et bemerkelses-
verdig comeback denne seson-
gen: to fjerdeplasser og fem
ganger blant de ti beste i ver-
denscup-utfor.

i JAPAN

Foto:
Bjorn S.
Delebekk

— Jeg har det i beina, men
hodet har ikke klart & folge
med hittil. Jeg gjer taktiske

SER IKKE MORKT: Neida, Atle Skdrdal ser ikke morkt pd framtida. Han tror pd gull under VM g tar sikie P4 6 fortsette

feil, jeg feilvurderer. Etter & ha
veaert borte s lenge tar det tid &
lere seg til 4 se farten igjen.
Men det kommer!

En skadet Atle kom aldri til
OL i Albertville. Aret for matte
han noye seg med sjetteplass i
Saalbach-VM. I Shizukuishi
har han muligheten til &4 gjere
den darlige VM/OL-statistik-
ken til skamme.

— I et VM er det bare pallen
som teller, uansett hva folk
métte si og mene. Det vet jeg,
og det kjorer jeg etter.

PS: Alpin-VM starter onsdag
og varer til og med 14. februar.
Pvelsene foregir pa natta
norsk tid, vanligvis med start
klokka 02 og 05.




PA JAPANSK VIS:
For japanerne er-
fargesprakende og
topp moderne utstyr
viktigere enn presta-
sjonene i alpinloype-
ne. Man skal ta seg
godt ut enten man
deltar i renn eller
man bare er tilskuer.
Ogsda de morske alpi-
nistene kler seg i siste
skrik fra Japan. Pd
bildet i heyre hjorne
ser du Kjetil André
Aamodt, Jan Hinar
Thorsen og Atle Skdr-
dal under en pause i
VM-forberedelsene. I
morgen starter alvoret
for kvinnene; mennenes
konkurranser  starter
forst natt til lordag.

e




“

- 99 D¢ viktigste er d

ta seg godt ut i alpin-

loypa

Maki Aizawa (26), Tokyo

Alpin-VM dag for dag

le alpin-VM med tids-
@ Her har du programmet for he i s
:unkter for ovelsene, TV- og radno-overfonnger; ?mes:nfl:agr
i ir tatt ut dag
rsk la VGs favoritt. Lagene b||f jen |
;‘:nrslet, c?g c:jgerr\'|ed er det bare laget i utfor kombinasjon
kvinner som er kiart. .
ONSDAG 3/2: Utfor kombinasjon kvinner 02.00 (norsk tid).
NRK TV: 06.00—07.00, 17.10—18.00.
NRK RADIO: Direkte i nattradioen (P1) og 07.15—07.30 (P2).
ri: 07.30—09.00. ;
Ell:r;sezolag: Anne Berge (27), Marianne Kjerstad (22), Jeanette Lunde (20), Astrid
Lademel (21). ;
Verdenscupleder: Arita Wachter, Dsterike.
VG-favoritt: Wachter.
TORSDAG 4 /2: Utfor kvinner 02.00.
NRK TV: 06.00—07.00, 17.10—18.00.
NRK RADIO: Direkte i natiradioen (P1) og 06.00—07.00 (P2).
Svensk Kanal 1: 01.55—02.45.
ort: 07.30—09.00.
El::;:ps lag: Astrid Lodemel (21), Linn Remmem (23), Jeanette Lunde (20).
Verdenscupleder: Katja Seizinger, Tyskland.
VG-favoritt: Chantal Bounissen, Sveits. .
FREDAG 5/2: Slalam kombinasjon kvinner 01 .30/04.15.
NRK TV: 06.00—07.00, 17.10—18.00.
NRK RADIO: Direkte i nattradioen (P1) og 07.15—07.30 (P2).
rt: 07.30—09.00. :
ﬁ‘;zsezolag: Anne Berge (27), Marianne Kjerstad (22), Jeanette Lunde (20), Astrid
Lodemel (21). :
Verdenscupleder: Anita Wachter, Osterrike.
VG-favoritt: Wachter. _
LORDAG 6/2: Utfor kombinasjon menn 02.00.
NRIK TV: 06.00—07.00 og innslag i sportslerdag 14.25—18.00.
NRK RADIO: Direkte i nattradioen (P1) og 06.00—07.00 (P2).
E ort: 07.30—09.00. 2 :
N‘;rrgzg lag: Kietil André Aamodt (21), Lasse Kjus (22), Jan Einar Thorsen (26),
Lasse Armesen (28). .
Verdenscupleder: Marc Girardeli, Luxembourg.
VG-favoritt: Girardell. A
S@NDAG 7 /2: Utfor menn 02.00.
NRK TV: 06.00—07.00 og innslag i sportssgndag 11.55~17.00.
NRK RADIO: Direkte i nattradioen (P1) o 06.00—07.00 (P2).
. Svensk Kanal 1: 01.55-02.45.

. ort: 07.30—09.00. :
ﬁt;:c;:; lag: Alle Skérdal (26), Jan Einar Thorsen (26), Lasse Amesen (28), Asgeir
Linberg (24). : :

- Verdenscupleder: Franz Heinzer, Sveits.
VG-favoritt: Heinzer.
thl:‘I’)AG 8/2: Slalam kombinasjon menn 01.30/04.30.
NRK TV: 06.00~07.00, 17.10—18.00. :
NRK RADIO: Direkte i nattradioen (P1), og 06.00—07.00
(P2).
Eurosport: 07.30—09.00. ]
Norges lag: Kietil André Aamodt (21), Lasse Kjus (22), Jan
Einar Thorsen (26), Lasse Amesen (?8).
Verdenscupleder: Marc Girardeli, Luxembourg.
VG-favoritt: Girardeli
TIRSDAG 9/2: Storslaldm kvinner 01.30/04.30.
NRK TV: 06.00—07.00, 17.10—18.00. .
" NRK RADIO: Direkte i nattradioen (P1) og 06.00~07.0
P2).
(Sv)ensk Kanal 1: 01.55—02.15 og 04.25—05.30.
Eurosport: 07.30—09.00. ; " :
Norges lag: Anne Berge (27), Marianne Kierstad (22), Astrid
Lodemel (21), Caroline Gedde-Dahl (19). :
Verdenscupleder: Anita Wachter, @sterrike.
VG-favoritt: Carole Merle, Frankrike.
_ONSDAG 10/2: Super-G menr(\] 82.004
NRK TV: 06.00—07.00, 17.10—18.00.
NRK RADIO: Direkte i nattradioen (P1) og 06.00—07.00 (P2).
Svensk Kanal 1: 01.55—02.45.
Eurosport: 07.30—09.00. = :
Norges lag: Jan Einar Thorsen (26), Kjetil André Aamodt (21),
Atle Skérdal (26), Tom Stiansen (22).
Verdenscupleder: Jan Einar Thorsen, Norge.
VG-favoritt: Kjetil André Aamodt, l'\}orge.
TORSDAG 11 /2: Super-G kvmngr 02.00.
NRK TV: 06.00—07.00, 17.10—18.00.
NRK RADIO: Direkte i nattradioen (P1) og 06.00—07.00 (P2).
Svensk Kanal 1: 01.55—02.15.
rt: 07.30—09.00.
El:rr;se?lag: Astrid Ledemel (21), Linn Remmen (23), Jeanette
Lunde (20), Caroline Gedde-Dahl (19).
Verdenscupleder: Ulike Maier, @sterike.
VG-favoritt: Maier.
FREDAG 12/2: Storslalim menn 01.30/04.30.
RK TV: 06.00—07.00, 17.10—18.00.
:llRK RADIO: Direkte i nattradioen (P1) og 06.00—07.00 (P2).
Svensk Kanal 1: 01.25—02.15 0g 04.25—05.00.
Eurosport: 07.30—09.00. . _—
Norgezolag: Kietil André Aamodt (21), Lasse Kjus (22), Didrik
Marksten (21), Ole Kristian Furuseth.(26).
Verdenscupleder: Marc Girardell, Luxembourg.
VG-favoritt: Alberto Tomba, Italia.
L@RDAG 13/2: Slalam kvinner 01.30/04.30.
NRK TV: 06.00—07.00 og innslag i sportslardag 14.25—18.00.
NRK RADIO: Direkte i nattradioen (P1) og 06.00—07.00 (P2).
Svensk Kanal 1: 01.25—02.15 og 04.25—05.00.
Eurosport: 07.30—09.00. 3
Norges lag: Anne Berge (27), Marianne Kjerstad (22.
* Verdenscupleder: Annelise Coberger, New Zealand.
VG-favoritt: Coberger.
SONDAG 14/2: Slaiam menn 01.30/04.30.
NRK TV: 06.00—07.00 og innslag i sportssgndag 11.55—17.00.
NRK RADIO: Direkte i natiradioen (P1) og 06.00—07.00 (P2).
Svensk Kanal 1: 01.25—02.15 og 04.25—05.00.
ort: 07.30—09.00. ) %5
ﬁ';gse'; lag: Kjetil André Aamodt (21), Lasse Kjus (22), Finn-Christian Jagge (26), Ole
Kristian Furuseth (26). 3 :
Verdenscupleder: Tomas Fogdd, Sverige.
VG-favoritt: Fogdd.

L me e R T e

GULL OG
GLITTER

rundt VM.-loypene

SHIZUKUISHI (VG) Teknikken o
viktigste er 4 ta seg godt ut i skil
bakkene i millionvis — alle i s

g farten er det ikke s3 neye med. Det

gypa. Japanerne stremmer til alpin-
plitter nye,

fargerike og moteriktige
skidresser. Siste nytt na er gull og glitter i skitoyet.
Om japanerne
ikke dominerer

= ufseendet vikfigere
enn feknikien
péIlr{Ili%tte)?rpepfe or;:di ’ougpanerne

de fleste store alpinnasjonene
(Norge, Sveits, Dsterrike, Sve-
rige, med flere) bruker
japanskproduserte skikler — i
alle regnbuens farger.

Men fremfor alt utenfor VM-
traseene, i turistleypene, der

resultatlistene i
sitt verdensmes-
terskap som star-
ter i morgen her i
Shizukuishi, s§
er de utvilsomt

Ole Chr. Strom ;
ALPIN - V o3

japanerne smiler i sine dyrekjop-
te skidresser og prover etter bes-
te evne & komme nedover fjellsi-
dene pé en anstendig mate.

Bjorn S. Delbekk
ALPIN -VM 93

Ta seg godt ut

— Det viktigste er ikke &
kjore fort. Det som teller er &
ta seg godt ut i skibakken, si-
er Maki Aizawa, ei sjarme-
rende 26 adr gammel jente
fra Tokyo som har reist den
lange veien opp til Shizuku-
ishi for 4 sta pa ski. Attpatil
med egen skilaerer.

—~ Jeg vil gjerne sti bra
pa ski. Men det er ikke det
viktigste. Utstyret betyr
mest, ler hun fra sin hvite,
glinsende skidress.

P4 Geilo og Hemsedal
kan du kjore med den sam-
me skidressen i tre-fire ar
uten at folk synes det er det
minste merkelig — ja, kan-
skje opptil 10 ar ogsé, for
du er helt «ut».

Slikt gér ikke i Japan!

— Folk flest kjoper seg
ny skidress hvert eneste
&4r. De bruker 3000—4000
kroner pd skikler foran
hver vintersesong. Mange
kjeper full pakke med ski,
stovler og det hele. De
bruker opp til 10000 kro-
ner i aret, forteller Kido,
som er promotionsjef hos
Phenix, en av de mange
store, japanske skikler-
produsentene.

Phenix bruker formi-
dable 20 millioner kroner
pé det norske alpinlands-
laget i lgpet av tre ar.

Til tross for at de ikke
selger ett eneste plagg i
Norge, ei heller ellers i
Europa...

— Vi satser pid det ja-
panske markedet og vet
at norske alpinstjerner

fremmer salget ogsi her. Folk

klessponsor. Alle disse firmaene
er — selviplgelig — japanske.

Japanerne har et ganske annet
forhold til det 4 sti pa ski enn
europeere og amerikanere. Rik-
tignok er knickersen og Trysillua
byttet ut med mer fargerike
plagg ogsd pa vare breddegra-
der, men det er likevel en helt an-
nen verden enn den vi i disse da-
ger opplever i VM-byen Shizuku-
ishi.

N& skal det vare striper av
gull og glitter pd skidressene, ak-
kurat som de norske skigutta har
i sine drakter fra Phenix. Hette
med pelskant er ogs4 en nedven-
dighet hvis du vil vare blant de
«hotteste» i de japanske skilgype-
ne nd om dagen.

To timer i ko

Alpinboomen i Japan de siste
drene ser forelgpig ikke ut til 3
ha nddd toppen, og VM her i Shi- .
zukuishi gjer nok ikke kgene til |
skiheisene kortere utover vinte-
ren. Kgene er opp til to timer lan-
ge pa de mest populzre plassene.

Men japanerne neyer seg ikke
med & std pa ski i vintermnede-
ne. Verdens forste heldrs, innen-
deors skibakke er i ferd med & bli
bygget nzr Tokyo. 490 meter
lang og med en helning p& 20 pro-
sent skal den trekke til seg skika-

te japanere dret rundt og degnet
rundt.

De har funnet ut at det i en fem
mils omkrets rundt det sentrale
Tokyo finnes 10 millioner men-
nesker som en eller annen gang
har stdtt pd ski. Minst 1,5 milli-
oner av disse regner de med &

1 VINDEN: Astrid Lode-

mel (21) ble bokstavelig Ealt
tatt av vinden — og matte
noye seg med 12. plass pa
garsdagens utfortrening 1
VM-lgypa. Men heller ikke i
gar kom stormen Som har
veert meldt av meteorologe-
ne de siste tre dagene. Foto: AP

legger merke til at Aamodt,
Thorsen, Skirdal og alle de and-
re kjorer med vare kler.

Mens Phenix bruker sine mar-
kedsforings-yen pd 3 kjope de
norske alpinistene, har Descente
kjopt Sveits. Legpesko-giganten
Asics offentliggjorde i gar en stor Der kan japanske skientusia-
avtale med Q)sterrike. mens Tho- ster trene seg for 4 kunne kjore i
mas Fogdo og de andre svenske- ge virkelige fjellene pa vinters-
ne har fitt Goldwin som sin ¢

trekke til seg pr. dr — til en pris
av 150 kroner for tre timers kjo-
ring.

Sngen kommer faktisk ovenfra
i giganthallen — i form av ersma
vanndréper som blir sluppet ned
péd den fem grader kalde lgypa.

DAG IG.IE_N_

d.
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Den lette utforleypa i Japan favoriserer ikke de beste kjorerne. Atle Skardal og de andre
toppene ma bare hape pa flaks nar VM-rennene gar til helga.

» D Iblndet Tirsdag 2. februar 1993

(Foto: Arnt E. Folvik)

LOTTO-LOYPE

|| UTFOR-VM

Atle Skardal og Franz Heinzer har like store sjanser pa sju rette i Lotto
som toppgevinst i utfor-VM. Loeypa i verdensmesterskapet er lagd for
turister. Det betyr at hvemsomhelst kan stikke av med gullet. Gode ski
og vinden i ryggen avgjer kampen om medaljene.

~ AvGRY WOXHOLTH

- VM blir et stort party for
pampene, sier utfortrener Die-
ter Bartsch. Qsterrikeren me-
ner det sportslige ikke veide
tyngst den dagen japanerne
ble tildelt VM.

Utforveteranen og OL-vin-
neren Leonhard Stock er hel-
ler ikke nadig. Etter en kjapp
gjennomgang av VM-lgypa er
dommen Kklar:

— Turister vil mestre denne
traseen med ryggsekk. Det er
‘ikke mange vanskeligheter a
takle i denne leypa, sier han.

Utstyrs-VM

Lette lgyper favoriserer ikke
de dyktigste utforlgperne. Der-
for kan Heinzer, Skardal, Pat-

rick Ortlieb og Daniel Mahrer
ende et godt stykke ned pa re-
sultatlista.

KESAK tipper dette firklg-
veret som hete medaljekandi-
dater, men kan veere milevis
unna riktig rangering.

Utstyret vil ogsa ha en be-
tydning for premielista i utfor-
og super-G-konkurransene.

Da er det greit a vite at Atle
Skardal har kjappe utforski.
Det er like kjedelig a4 konstate-
re at Jan Einar Thorsens lang-
ski holder til plasser bak i kg-
en. Avisa Sport Ziirich hevder
ogsa at Kjetil Aamodt er Dy-
nastars andrevalg etter Marc
Girardelli.

Nye utforski

— Jeg tror Jan Einar blir kvitt

40. plasser i utfor med andre
ski, sier Ole Kristian Furuseth
til Dagbladet. Jessheimgutten
er pa VM-laget i storslalam og
slaldm, men vet utmerket godt
hvilke fordeler raske ski gir i
flate lgyper.

- For tre ar siden hadde jeg
verdens kjappeste storslalam-
ski. Det ga meg et solid for-
ip;xl'_lang til konkurrentene, sier

M MW Det er aldri kjert verdens-
cup i utfor i Morioka-traseen. I
fjor ble konkurransen avlyst
pa grunn av darlig veer (sng og
vind). Jan Einar Thorsen fikk
sitt internasjonale gjennom-
brudd i super-G med tredje-
113£1)agszs i Morioka-lgypa, 1. mars




Onsdag 3. februar 1993 .

SKEPTISK: Atle Skardal ser meget skeptisk pa VM-lgypa, men haper pa mer flaks.

< 0YPE FOR MOSJONISTER>

SHIIZUKUISHI: — Jeg liker
ikke denne lgypa, men
det gjelder a tenke posi-
tivt, sier Atle Skardal.

- Jeg far prove et annet
par ski, sier Jan Einar
Thorsen. Sannheten er at
de aldri har folt seg sa
hjelpelose som i denne
VM-lgypa. Her avgjor ikke
ferdighetene, men tilfel-
dighetene.

KJELL-EIRIK MIKKELSEN

Ikke bare er det verdens «fla-
teste» utforlgype der det eneste
som teller er 4 kunne sitte pa huk.

Enda verre er det at vind og fgre
skifter fra minutt til minutt. Uan-
sett hvor godt du kjgrer, garante-
rer det ikke noe som helst.

Umulige forhold

Resultatene fra den fgrste gjen-
nomkjgringen tirsdag plasserer
Atle pa 38. og Jan Einar pa 42.
plass. Det behgver ikke bety
annet enn at de begge hadde en
dérlig dag. At ingen av de ti fgrst
startende kom blant de 25 beste,
levner derimot ingen tvil;
forholdene ma ha endret seg radi-
kalt.

- Alt tyder pa at ogsd fortsettel-
sen vil bli slik. Det ene gye-
blikket er det skyfri himmel, i det
neste sterkt sngfall. Og vinden

kommer fra stadig skiftende ret-
ning.

— Dette er et VM, og da ma vi
bare gjgre det beste ut av situa-
sjonen. Fgrst gjelder det a styre
unna de negative tankene. Deret-
ter jobbe maksimalt fra start til
mal, forsgke & hente noe fra hver
eneste lille kul, forklarer Atle.

Amatorloype

— Hvordan vil du beskrive 1gypa?

—Den er ikke laget for oss,
men for deg. Et par svinger og
noen fa hopp. Fra start til mal er
det flatt. Hadde det enda sluttet &
sng slik at den ble hard, ville vi
fatt litt fart, svarer Skardal.

— Beskrive lgypa — nei, 1a meg
slippe, ber Jan Einar Thorsen.

—La oss si at den ikke er serlig
spennende, at den heller alt for
lite. Jeg klandrer likevel ikke
arranggrene. Feilen ligger hos
FIS (det internasjonal skiforbun-
det) som la VM hit.

— Skulle japanerne gjgre noe,
sa matte de enten sgrge for at fjel-
let fikk mer helning, eller s mat-
te de bygd hgye vegger pa begge
siden av lgypa slik at vinden ble
stengt ute. Begge deler er like
utenkelig selv her i Japan, smiler
Jan Einar.

— Uansett er det ikke aktuelt &
gi opp. Jeg regner med at service-
mannen har bedre ski pa lager.
Dessuten behgver ikke vaerfor-
holdene a gé i var disfavgr hver
gang, mener Skardal.

Langrennstips

—Jeg haper inderlig at dette ikke
var de beste skiene mine. Samti-
dig vet jeg at jeg gjorde feil i den
ferste gjennomkjgringen. Alt kan
bli bedre, sier Jan Einar — og har

ikke serlig mer a legge til.

Her i Takakura-lgypa er gode
rdd dyre, om de i det hele tatt fin-
nes. For utforgutter liker & kjgre
fort, og det er ikke mulig her.

—Jeg er bare glad at jeg fikk
sett s& mye langrenn pa TV sist
vinter. I denne VM-Igypa kan det
nemlig bli til god hjelp & vite
hvordan man skal stake, sier Atle
Skérdal, og tar i bruk det eneste
som hjelper nar det meste er hép-
lgst — galgenhumor.




- Nesten som
en tragedie!

- To av kjererne i forstepulje blant de femten beste. Kjorere med startnumre
langt ned pa 30- og 40-tallet helt i toppen og bare Asgeir Linberg av de norske

gutta blant de ti beste. Nei, dette er nesten en tragedie. lhvertfall en han mot seri-
eose idrettsutovere. Loypa ligner ingenting av det vi har vaert borti tidligere.

m ARNT W. LUNDSHOLT

Sier Lasse Arnesen og Atle
Skardal. Begge er oppgitt over
utforleypa i Morioka. Etter da-
ger med snekav, sterk vind og
ei lgypa som ikke ligner noen-
ting fikk endelig alpingutta for-
sgke seg i Morioka tirsdag ved
middagstider. Et forsgk som
ikke falt heldig ut. Forholdene
holdt pa & ta motet fra de nor-
ske utforgutta og det har aldri
skjedd tidligere.

SJANSESPILL

- Et sjansespill uten like. Forst
ble treningsomgangen utsatt
bortimot to og en halv time,
deretter holdt sngen pa a sette
fullstendig stopp for all kjering,
sier de norske utforgutta.

- Det er jo ganske betegnende
at det bare var Daniel Mahrer
(5) og A.J. Kitt (9) av forstepul-
jekjorerne som klarte & kile seg
inn blant de femten beste. Res-
ten hadde startnumre langt bak
i keen. Storbritannias Graham
Bell var for eksempel bare 31

huh\dredeler bak Kitt, sier Lasse
Arnesen.

VIA VARE HELDIG

Lasse\sier videre at.de et en
forutset\ning at man er heldig
med ver og vind for -4 lykkes 1
denne lgypa, men han legger til
at man selvfglgelig ma vere
dyktig ogsa.

- I dag sngdde det voldsomt da
de forste 25-30 startet. Luc Alp-
hand (startnr. 33) og Tommy
Moe (32) som hadde de to beste
tidene mé& ha vert usedvanlig
heldige med veret. Nar de kjor-
te var det mindre sng i lufta og
vinden langt spakere. Men beg-
ge to har kjgrt godt, vi skal ikke
ta fra dem det, sier han.

FIRE SVARE HOPP

- Kan du beskrive hvordan
denne lgypa er?

- Det er enkelt. Det gér stort
sett, rett frem i 3.5 kilometer.
Vanskelighetene bestdr i fire
svaere hopp, ellers er det veldig
lett. Det gir an 4 sitte i hockey
stort sett hele veien ned. Hvis
man ikke blir tatt av ei vindku-
le eller mister sikten i snegen

som laver ned. Nei, dette er

+ikke ei lgypa som fortjener 4 fa

VM-status. Den er rett og slett

idiotisk og verforholdene kan i

tillegg f altfor stor innvirkning
pa resultatlista, sier Lasse Arne-
sen. Atle Skardal er enig i det.

MISTER
IKKE MOTET

Tross vanskelige forhold for-
soker de norske gutta & holde
motet oppe. Det har aldri
skjedd tidligere at gutta har irri-
tert seg over forholdene og mis-
tet motet av den grunn. Det
skal ikke skje na heller.

- Men hvordan jeg skal fa fart
pé skiene i denne flate laypa vet
jeg rett og slett ikke. I dag gikk
det 1 sakteste laget, men sd var
vel ikke forholdene de aller bes-
te heller. Men jeg er, tross den-
ne forste gjennomkjgringen,
ganske optimistisk, sier Atle
Skardal.

Utfortrening menn tirsdag
1) Luc Alphand, Frankrike
1.41,68, 2) Tommy Moe, USA

KAQS: Forholdene i Morioka har de siste dagene veert nsermest kaotiske. Tirsdag fikk imidlertid f.v. Asgeir Linberg, Lasse Arnesen og Atle Skardal
forsokt seg i den spesielle loypa. Men ingen av dem hadde klaff i snokavet og de sterke vindbygene. (Foto: Per-Eirik Hekkelstrand)

1.41,70, 3) Denis Rey, Frankri-
ke 1.42,18, 4) Urs Lehmann,

Sveits 1.42,63, 5) Bill Hudson,

USA 1.42,68, 6) Adrien Duvil-
lard, Frankrike og Daniel

Mabhrer, Sveits 1.42,74, 8) As-

geir Linberg, Norge 1.42,79, 9)

A. J. Kitt, USA 1.42,89, 10)
Armin  Assinger, sterrike
1.43,17, 11) Graham Bell, Stor-

britania 1.43,20, 12) Jeff Olson,

USA 1.43,28. ..25) Lasse Kjus, .

Norge 1.44,43, 31) Kjetil Andre
Aamodt, Norge 1.44,64, 39)
Atle Skérdal, Norge 1.45,29,

42) Jan Einar Thorsen, Norge'

1.45,41, 53) Lasse Arnesen,
Norge 1.45,94, 57) Didrik
Marksten, Norge 1.46,58, 61)
Tom Stiansen, Norge 1.47,55




VM | FLAT
TERRENG

Til helga blir en servicemann mester i utfor

Hans Ramelmiil-

vicemann; det vil
st alfa og omega i
VM til helga.

ler (til hayre) er Fas
Atle Skardals ser- &

pa i Japan.

SHIZUKUISHI (Dagbladet): - Blir jeg verdensmester

her, vet jeg i hvert fall hvem som skal fa seiersbonu-
sen min, sier Atle Skardal. Til alle dere som ikke vet

Veeret i det japanske VM-fjellet har den
siste uka skiftet hvert tiende minutt. I det
ene gyeblikket er det sol —i det neste flatt
lys og sneveer. Og uavhengig av det Her-
ren har 4 by p4a, gar vinden i ring som en
karusell.

- Jeg er nedt til 4 ha flaks, sier Hans
Ramelmiiller.

Atle Skardal er nedt til 4 ha gli. Og
voldsom gli ogsa — for a si det mildt. For
utfortraseén ned Mount Kotakakura er
ikke som utforbakker flest.

Med slemme norske linser minner
den mest om Karl Johan, fra Slottet til
Oslo Sentralbanestasjon.

Lokalkjente nordmenn stusser kan-
skje med tanke pa motbakken forbi Stor-
tinget og den aldrende suppestasjonen

MORTEN
PEDERSEN

s ARNTE.
FOLVIK

Dasslokket. Men faktum er at det gar litt
oppover her ogsd. Og nar det ikke gjor
det, gar det stort sett bortover.

Leperne holder utforstillingen i over
80 prosent av leypa.

Omtrent sa flatt ville et utforrenn i Karl Johans gate se ut. Det hadde sikkert veert artig, men dessverre er det Atle Skardal i VM-loy-

det: Ny-rikingen blir gsterrikeren Hans Ramelmiiller.

Han er Atles servicemann -

nerves og sgvnlgs. Og det

han holder pa med, avgjor alt.

- To S-svinger og fire hopp. Ellers gar
det av seg sjol. Og jeg merker at jeg sitter
mest nede. Jeg har aldri vaert sa stiv etter
bare ett minutt og fertifem sekunder ut-
for, sier Atle.

- Kjedelig?

— Ja, men det er det forbudt & snakke
om. Det viktigste na er a fa et positivt for-

" hold til konkurransen. For det deles ut

VM-medaljer uansett hva vi leperne
matte mene.

Og nar rennet er over, er det ingen
som snakker om bakken.

12 par ski

Atle Skardal og hans smerende nerve-
bunt har 12 par ski & velge mellom foran
utforrennet i danske-bakken natt til sen-

dag. Tankene rundt det store sparsmalet
lever de med hele tida. Og sa langt har
Atle prevd rubbel og bit pa to skitester.

Skifabrikken tester dem hele tida.

- Skivalget og smeringa vil sta for
60-65 prosent av innsatsen. Service-fol-
ka har et voldsomt press, sier Atle.

— Det er ingen grunn til legge skjul pa
at utstyret vil avgjere. Sammen med
veeret, sier Hans Ramelmiiller.

Atle sover best

Natt til i gar var Atle Skardal 39. mann
pa trening — 3.61 sekunder bak beste-
mann, Luc Alphand fra Frankrike. Men
fartskrisa pa den ferste treningsturen
hadde sine forklaringer. Det gikk fortere
og fortere etter hvert.




VM-farsen
gar videre
Morioka (NTB): VM-far-

sen i Morioka gar videre.
Forvirringen om det videre

programmet er fortsatt stor, -

og sent fredag kveld var det
flere alternativer til konkur-
ranseprogrammet for lorda-
gen.

Arrangerene satser pd 4 fa
avviklet utforkonkurransen
for kvinner tidlig lordag. Det
er ogsa i planen at mennene
skal fa unnagjort en trenings-
omgang i1 utfor — med start
helt pa toppen.

Skulle derimot veret bli s&
déarlig at det ikke kan arran-
geres utfor verken for kvin-
ner eller menn, kommer det
til & bli kombinasjonsslaldm
for menn.

Forvirringen er stor og ver-
meldingene déarlige, men i
Morioka tror i hvert fall ar-
ranggrstaben at alt skal ord-
ne seg til sjuende og sist i det
forste alpin-mesterskapet pa
japansk jord. Kanskje blir

Fredag 5. februar 1993

det ogsa det siste?




FARTSGAL-ATLE
"ENDELIG KLAR

SHIZUKUISHI: — Det er fryktelig
moro & kjgre snoscooter, pa
samme mate som jeg liker det
meste med fart. At vi utforgutter
soker spenning og fart er forsa-
vidt ogsa vitenskapelig bevist.
Vi deltok i en test pa idrettshay-
skolen som klart viste at vi liker
slike utfordringer mer enn andre
idrettsutovere, forteller Atle
Skardal.

KJELL MIKKELSEN

— Det skal helst vare spenstig og fartsfylt.
Nér jeg vet at sjansen til & kjgre sngscooter
kan by seg, star jeg som regel fremst i
kgen. Da er det nemlig mange f[l)]fi dette
laget som vil sitte bak styret og gi full gass,

og det gjelder & veere fgrst til mglla, forkla-
rer Atle.

Alle blir med

— Selv fikk jeg skikkelig tenning pa sngs-
cooter da jeg ble invitert med til Svalbard
for et par ar siden. Der oppdaget jeg hvor
g@y det var, og jeg brukte mye av tiden pa
sngscooter'n, innrgmmer Atle.

— Vér trang til fart og spenning gjgr at vi
ofte driver med slike aktiviteter nar vi har
litt ledig tid. Er det f.eks. snakk om gocart,
kan du vere sikker pé at ingen av oss blir
sittende igjen pa hotellet. Selv har jeg ogsa
forsgkt rallycross med stort utbytte. Det ble

mye moro altsa, men resultatmessig ble det

ingen suksess, sier Skardal.

VM-tenning

Som etter en del sngscooter- kj¢ﬁng tidli-
gere i uka nd begynner & konsentrere seg

stadig mer om det han virkelig er kommet
til Japan for. VM-starten i utfor natt til sgn-
dag norsk tid.

— Skal jeg vere virkelig tent for en kon-
kurranse, ma jeg begynne 4 telle ned kvel-
den fgr. Da trenger jeg litt isolasjon, og hol-
der meg stort sett pA rommet etter middag.
Der kan romkamerat Lasse Arnesen vere til
hjelp. Vi snakker om vanskelige partier i
Igypa, og konsentrerer oss fullt ut om det
som skal skje, forklarer Atle.

— Denne prosessen kan ta like mye kref-
ter som selve rennet. Det merker jeg etter-
pé. Da er jeg skikkelig sliten ogsa om ren-
net blir avlyst. Derfor kan det vere tungt &
mobilisere for fullt igjen om det star et nytt
rei(nn aél programmet neste dag, innrgmmer
Skérdal. :

Sovner forst .
— Da kan det vere enda bedre 4 ha Lasse pa

N
2

rommet. Han er en gammel ringrev med
mye erfaring som kan vere til stor hjelp.
Forresten, skriv gammel med anfgrsel, han
er litt sér for slikt nd som han er blitt 28 ar.
Dessuten plager han meg ikke med snor-
king, det er alltid jeg som sovner fgrst, sier
Atle lattermildt. ,

— Et meget harmonisk par altsa? 4

—Ja, med unntak av verproblemene er
det meste harmoni her borte. Vi trener, spi-
ser, sover og venter. Dessuten gjorde
apningsseremonien solid inntrykk pa meg.
Den var skikkelig bra og stemningsfull, og
jeg foler atjeg fikk et innblikk i japansk
kultur, svarer Skardal.

— Det eneste som mangler er & fa auto-
matikken inn i skikjgringen igjen. Fa krop-
pen til & jage skikkelig etter fart ogsa nar jeg
har skiene p4, forklarer fartsspesialisten fra
Lunde i Telemark.




® ® Medaljerus-
het i alpin-VM
fortsetter: Atle
Skardal og Ast-
rid Ledemel
sorget for et
gedigent solv-
‘sjokk for Nor-
ge i natt. For
forste gang i
ar stemte det
for de to — og
Norge er
fortsatt best

i verden.

® SE SPORTEN

ASTRID LODEMEL



v 1




gsa kjorte langt bedre enn forventet.

T, ATLE

- andre solvet:

Alle fenfe

solv-Asitrid

SHIZUKUISHI (VG) Et varmt kyss pa kinnet
“fra selvgutten Atle Skdrdal til selvjenta Astrid
Ledemel, utforst,]ernene som s,]okkerte alpin-
verdenen natt til i gar. MedalJene i alpin-VM

unnet hele Norge dem.

I gir ettermid-
dag fortalte  de
hverandre akku-
rat hvor mye og-
s8 de unnet hver-

— Jeg er impo-
nert over Astrid,
og jeg unner hen-
ne virkelig denne
selvmedaljen.
Jentene har slitt
lenge for dette og
fortjente & fa
igjen for all inn-
satsen. De satser
minst like serigst
som o0ss gutta,
fastslo Atle Skar-
dal.

Astrid rephserte med folgen-
de velvalgte ord om Atle:

Utrolig sterkt

— Det er utrolig sterkt &
komme tilbake, bidde etter det
dramatiske fallet i Garmisch
og etter elendige treningsresul-
tater her i Japan. Atle var syv
sekunder bak teten pd trening,
og sé slo han til med selv da

det gjaldt. Sant er ratt!
~ Astrid Lgdemel var pi vei
opp gondolheisen da hun fikk

se Atle Skardals utfor pd stor-
skjermen i bakken. Videre opp-
over i fjellet fikk hun meldin-
ger via en walkie-talkie.

— Jeg hépet at Atles ledelse

skulle holde, og uttrykte meg

ikke serlig diplomatisk da jeg

fikk here at han var slitt av
.;Urs Lehmann. Men c

sess til suksess her M

zukuishi, var Astrid Lodemels
solv forste medalje til jentene
siden Torill Fgrland fikk kom-

opppnradd
Lgdemel for at han fikk fortsette i jobben sin.

“hold. Det innebz:

SUPERDUO:

: binasjonsbronsei
- 1972.

er mulig 3 trekke
mange parallel-
ler mellom det
som skjedde med
oss gutta for tre-
fire 4r siden og
det som n3 skjer
i jenteleiren. Jen-
tesatsingen star-
tet 1litt senere,
men nd er ogsi
de pa full fart
oppover, sier At-
“le.

Det kan skje
det samme med
jentene som det
sk]edde med oss da Ole Kristi-
an Furuseth slo igjennom. En
suksess gjor at andre blir dratt
med.

Astrid Ledemel er pd mange
maéter enig med Atle Skdrdal:

— Vi ligger to ar bak gutta
fordi jentesatsingen startet se-
nere. Og det er ingen tvil om at
guttas suksess bare er en inspi-
rasjon for oss.

— Hva synes du om Atle
Skardal?

— Jeg er voldsomt imponert

. av ham. Bade Atle og Kjetil

André Aamodt har det med &
vere der nar de skal. Utenfor
konkurransene finnes det ikke
roligere personer i denne ver-

den, men de slar til ndr det

gjelder.

Det gjorde ogsé Astrld Lode-
mel natt til i gar...
- PS: De norske dame- og her-
realpinistene har et nart for-

net at de sender mﬁrsomme
fakser til hvera.ndre nar de har
verdenscuprenn pa hvert sitt
sted.

Utfortrener Even Hole har endelig
sess og kan takke blant annet Astrid

—Jeg tror det”

SHIZUKUISHI

(VG) Sist sommer
fikk Astrid Lede-
mel (21) here at
utfortrener Even
Hole var pa vei ut
av jobben. Da satte

Astrid og resten av
utforjentene seg

ned og skrev brev
til Skiforbundet
med klar beskjed
om at de miatte be-
holde Even. I gar

ga Astrid treneren

en stor del av sren

for solvet sitt.
Uenighet om

lgnnsvilkarene

‘gjorde at Even Ho-

le i sommer vur-
derte & si takk for

seg i Norges Skifor-

bund og hoppe av
som landslagstre-
ner.

Astrid Lgdemel,
Linn Remmem og
Jeanette Lunde
skrev da brev til
Skiforbundet og ba

om at Even Hole

métte fortsette.

— Vi ville vise
hvor mye Even Ho-
le har betydd for
oss, sier Astrid i
dag.

— Det brevet var-
met skikkelig, inn-
rommer Even i
dag.

— Vier som en fa-

milie i damealpint.
Vi er ikke mange,
men vi er sammen-
sveiset. Jentene
kjenner béde kona
mi og mine tre
barn. Derfor er det
enkelt & forholde
seg til hverandre,
sier Hole, som kom-
mer fra Byrkjelo —
men nd bor i Fgrde.

— Jeg vet at Ast-
rid Lgdemel kan
enda mer enn det
hun fikk vist i dag.
Vi sé glimtvis ver-
densklassekjoring
her, men det er
mye & hente for
Astrid, sier Even.




Feiret som en ester Lnde:
Atle-solv
gull verd!§

Atle Skardal hentet hjem salvmedaljen i VM i utfor - sin }
forste medalje i et internasjonalt mesterskap noensinne.
— Jeg var avslappet og rolig, men jeg vet ikke hva jeg
gjorde i dette rennet som jeg ikke har klart i treningsom-
~gangene. Jeg har ingen fornuftig forklaring pa at det gikk
sa bra na, sa Atle Skardal.
'Hjemme i Lunde ble Atle feiret som mester. SPORTEN

Tone er 100 ar

FREDAG 12 FEBRUAR 1993 LOSSALG | Om unge Atle Skardal har tatt selv i Japan tar sanneleg Tone Berge i
NR 36 — 119. AR KR 8,00 | Sauherad gull pd hjemmebane. Ho fyller 100 &r i morgon, laurdag. Og den
| staute kvinna gjer det i bra form. Som folgje av eit beinbrot for nokre &r si-
. | dan, ma ho tilbringe dagane i rullestol. Men elles er ho vital og tindrande
| dari toppen. - Eg les Varden og felgjer litt med fjernsynet, seier jubilanten,
som bur 1 Klevar krins. I yngre ar dreiv ho som gardbrukar med Telemark-
skyr p& basen. Ho har og vore med i mlsjonsforelnmg og fréhaldsmrgleDE :
I




Morioka (NTB-Per-Kristian Eriksen): Norsk alpin-
sport svever pa skyene etter at Atle Skardal og
Astrid Lodemel sikret Norge to selvmedaljer i ut-
for for kvinner og menn torsdag. Dermed er den
norske medaljehosten oppe i to gull og tre selv-
medaljer i dette mesterskapet, og det for noen
av de norske gullgvelsene fra Albertville-OL i fjor

har statt pa programmet.

Torsdag var det 17. mai, texas
og vill vest pa en og samme tid i
Morioka. Astrid Ledemel var
mest i fokus. Hun ble faktisk fei-
ret som en vinner i milomradet
etter at sglvmedaljen var sikret.
Hun tok skrittet inn i den desi-
derte wverdenstoppen med et
sjarmerende smil og vinnende
vesen.

MASSE FEIL

— Jeg gjorde masse feil pa vei
nedover lgypa i dag, men likevel
er dette det aller beste utforren-
net jeg noensinne har kjort.

Hadde jeg ikke gjort s& mange
feil som jeg gjorde, ville ikke re-
sultatet blitt sa bra. I dag lot jeg
skiene gjere jobben, og si fulgte
jeg bare med, sa Astrid Lgdemel
til NTB etter rennet.

— Dette er viktig for norsk al-
pin skispert p& kvinnesiden,
selv om det ikke helt har gatt
opp for meg ennd at det er blitt
VM-sglv, sa Astrid Lgdemel.

Hun har en andreplass fra ver-
denscupen fer jul i ar, men ellers
har det vrt lite med topplasser
pa henne. Hun har kjert sterkt i
flere renn ogséd pa denne siden
ay jul, men har hatt en tendens
til ikke & komme til mal.

29. MAI

Astrid Lodemel bestemte seg
for & vinne VM-gull i utfor 29.
mai i fjor.

— P4 vei hjem fra en trenings-
samling sa jeg til Even Hole (tre-
neren) at jeg skulle vinne VM-
gull 1 utfor i Morioka. Jeg
. husker bade datoen og klokke-
slettet som det skulle vert i gar;
det var klokken 14.23, og da jeg
fortalte Even om hemmelighe-
ten min passerte vi Skutle like
uteflfor Voss, innrgmmet Lade-
mel.

Riktignok ble det ikke VM-gull
p4d henne torsdag. Canadiske
Kate Pace var 28 hundredeler
raskere, men for Astrid Lede-
mel var sglvet godt som gull.

LYKKEDAG
Hun snakket med pappa Au-
dun péa direkten via NTBs tele-

fon fra malomradet i Shizukuis-
hi. Det ble en rerende samtale
hvor Astrid fortale hayt og tyde-
lig om sin lykkedag.

~—Da jeg kom til mal si jeg
ikke resultattavla med en gang.
Jeg visste det hadde gitt bra,
men jeg sd, ikke tiden. Da jeg
plutselig oppdaget to-tallet be-
gynte jeg nesten 4 grite, sa hun.

21 &r gamle Astrid Ledemel fra
Voss har virkelig kjort seg inn i
verdenstoppen rent sportslig,
men den sjarmerende norske
jenta har ogsd vunnet publi-
kums hjerter med méten hun er
pd. Naturlig og sjarmerende og
rrllled en hyggelig kommentar til
alle

Hun blir ogsd betraktet som
den peneste jenta i den alpme
verdenscupen, og torsdag i Mo-
rioka var hun absolutt det.

ENDELIG SKARDAL :
Atle Skardal sto som vinner i
bortimot 20 minutter i herreren-
net. S& kom Urs Lehmann fra
Sveits feiende nedover laypa, og
plutselig var gullet blitt til selv,
men Skérdal hang ikke med ho-
det av den grunn.

— Vi har ventet lenge pa & fa
kjere utfor her, og denne s@lv-
medaljen var verd ventetiden,
sa han.

— Skal jeg veart helt @rlig had-
de jeg i grunnen gitt opp bade
hépet og troen pa at det skulle
klaffe for meg i denne loypa. Jeg
har jo overhodet ikke fatt det til
pa trening. Derfor er jeg minst
like glad som Urs Lehmann;
dette var som en seier, sa Skar-
dal til NTB.

OVERRASKET
— Jeg er overrasket over at det
gikk sa bra for meg, men jeg var
avslappet pa start i dag og jeg
ventet ingenting. P& vei nedover
3adde jeg en god folelse hele ti-
en.

Lopet mitt var perfekt, jeg
kunne ikke kjort ett hundredel
raskere i dag, sa han. Han ble
slatt av Urs Lehmann med noy-
aktig 60 hundredeler.

‘Atle Skérdal ga klart uttrykk

J.QBLER: Norsk superduo, Atle Skardal og Astrid Ledemel,

for at han ikke liker utfortraseen
i Morioka, sglvet til tross.

— Jeg ville ikke si sa mye stygt
om denne lgypa, men jeg ville
blitt skuffet hvis vi skulle ha ar-
rangert norgesmesterskapet her,
sa han. ,

OPTIMISMEN BRER SEG

Atle Skardal sa at optimismen

og gladen i laget brer seg nér det
gar bra, og de to gullmedaljene
og szlvet til Aamodt og Kjus
tente visse gnister hos Skardal
ogsd,

— Det eneste jeg angrex;.pé ak-
kurat n’a er at jeg 1

get i dag tidlig. Det hagQ %f

seg bedre pad TV 4 stille nybar-
bert, spokte han.

Ier hemmngslast over utfor-solvet

— N4 har jeg nddd et mél. Det-
te gikk over all forventning, og
fortsatt gjenstdr super G. Der

_tror jeg nok Kjetil André Aa-

modt blir seig & sl3, men jeg skal

gjere mitt beste og Jeg vet Jeg._

har suamer sa Skax

SVAKERE
De tre andre nordmennene

kjorte'svakt i utforrennet tors-
dag. Asgeir Linberg, som har
kjort s& bra pa trening i Mori-
oka, endte pa en skuffende 23.
plass. Jan Einar Thorsen ble
nummer 30 og Lasse Arnesen

. nummer 38.

P4 kvinnesiden var det bare
Jeanette Lunde som kjorte i til-
legg til Astrid Ledemel. Lunde

(Foto Calle Tornstrom)

kom inn pd en 17. plass og var
strdlende forngyd. Det var en
plassering i overkant av hva hun
hadde ventet




