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VELLYKKET OPE

Oslo: — Jeg skal trene en-
da hardere enn tidligere,
sa Atle Skardal fire timer
etter at han var blitt ope-
rert i det venstre kneet pa
Ulleval sykehus i Oslo
sgndag. Lordag ble han
sendt hjem fra Tyskland
med avrevet korsband et-
ter fall i World Cup-utfor-
rennet i Garmisch-
Partenkirchen.

— Nér jeg fér klarsignal for tre-

. ning, skal det satses for fullt. Jeg
aksepterer at denne sesongen er
over, fortsatte Skardal, som mgtte
et fulltalhg pressekorps sgndag
kveld.

— Humgret var darligere lgrdag,
sa Atle og forsgkte & smile vel vi-
tende om at OL og hele denne se-
songen er ogdelagt.

Fire timer etter operasjonen
kjente han smerter i kneet.

— Men jeﬁ ser iallfall pa begge
gynene, sa han. Det ene gyet ble
gjenklistret i fallet.

Utskrives torsdag

— Fortsatt er det muligheter for Al-
bertville-tur. Det avhengher om
jeg kan trene der. Hvis jeg taper
trening, reiser jeg ikke til Frankri-
ke. Naturligvis er det ikke snakk

- BITTERT

om 4 std pa ski, men trening med
vekter, sa Skardal som trolig blir
skrevet ut fra Ulleval torsdag. Der-
etter berer det til Toppidrettssen-
tret ved Sognsvann i Oslo. Der
skal en av verdens fremste utfor-
kjgrere sakte men sikkert kom til
hektene igjen. Om to &r er det OL-
utfor i Kvitfjell i Gudbrandsdalen.
Neste ar er det VM i Japan.

— Akkurat n tenker jeg ikke pa
VM eller OL. Jeg vil bare bli frisk
igjen for & kunne ta opp igjen tre-
ningen. -

Skérdal 14 pé operasjonsbordet
drgye to timer. Han fikk ikke nar-
kose, men ble dopet med lokalbe-
d¢velse.

Fremre korsband

— Operasjonen synes vellykket, sa
professor Arne Ekeland, som had-
de Skardal under kniven. Tre leger
og tre sykepleiere deltok under
operasjonen.

— Fremre korsbénd var revet av.
Det er lite gunstig for en idretts-
mann § sy det sammen igjen. Der-
for laget vi et nytt korsband av
kneets strekksene, sa Ekeland,
som tidligere har foretatt vellyk-
kete operasjoner pa Lasse Arne-
sen og Asgeir Linberg. Begge to
er med i World Cup-sirkuset igjen.

— De hadde verre skader. Dess-
uten synes jeg Arnesen begynte &
trene igjen litt for fort, sa Ekeland.

GARMISCH: - Jeg trodde ikke
at skaden i kneet var sa alvor-
lig. Na er sesongen over for
meg. Det er forferdelig bittert,
sa Atle like etter fallet lordag.
| tillegg til kneskaden fikk han
seg en kraftig smell i hodet
etter fallet i Garmisch.

PER HAUKAAS

Atle Skardal kunne ikke holde térene
tilbake da han tok farvel med sine lag-
kamerater.-Vér utforstjerne landet klok-
ken elleve lgrdag kveld pa Fornebu.

Det var bare noen hundre meter fra
mal at Atle Skardal gikk overende. Han
hadde en god mellomtid og satset hardt
1 de avsluttende partiene.

—Jeg begynte svingen for tidlig,

kom pa innerski og gikk nesten ut i -

spagat. Sa landet jeg med hodet fgrst
og suste inn i en av sperringene. Det
hele gikk sd utrolig fort, forklarer han.

Atle gikk overende i 130 km/t og
det er nesten et under at han ikke ble
mer alvorlig skadd.

Det tok flere minutter fgr Atle grei-
de & reise seg. Svaert mgrbanket tok
han pé seg skiene og kjgrte rolig ned til
mélomra det. Flere tusen mennesker
applauderte.

OPERERT: Atle Skardal holdt pressekonferanse direkte pa Sportsrevyen i gar kveld etter at han ble operert for korsbar

enda hardere neste ar.

BAGATELL: Et blatt gye er bare en bagatell sammenlignet med
kneskaden som setter Atle utenfor resten av sesongen.

GARANT

SEKSSIF

SKIEN: Plaster pa saret
finnes ikke i Atle Skardals
verden akkurat n&, men
midt oppe i alt det vonde
finnes det en liten okono-
misk trost. Skiforbundets
nye ulykkesforsikring,
sikrer Atle utbetalinger av
sekssifrede belop mens
han géar skadet.

THORBJZRN SKAARDAL

Etter fjordrets norske mannefall i
VM, inngikk Norges Skiforbund
avtale med det britiske forsikrings-
selskapet Lloyds - det eneste i ver-
den som forsikrer alpinskader pé
denne maten. Avtalen tradte i kraft
fgr World Cup-sesongen startet i
november.

Positivt

— Veldig positivt. Vi trenger skik-
kelige forsikringer. Det er utrolig
bittert & sitte ribbet tilbake hvis du

blir skadd, uttalte Atle da avtalen
var klar.
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perert for korsbandskade i det venstre kneet av overlege Arne Ekeland. Sesongen er dermed over for Atle som lover & trene
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Na far han altsé plaster pé saret
ut fra hvilke summer han kan ha
gatt glipp av i OL- sesongen gjen-
nom den dramatiske lufteturen i
Garmisch.

I kjglvannet av Lloyds-avtalen
sa Atle nylig opp sin egen private
forsikring, men avtalens varighet
har enné ikke formelt opphgrt slik
at Atle ogsd der vil vere sikret
gkonomisk stgtte. Denne forsi-
kringen opphgrer fgrst midt i fe-
bruar - like etter OL-utforen i Val
d’Isere som Atle trolig fglger fra
TV-skjermen hjemme 1 Norge.

Skiforbundets forsikringsreg-
ning fram til OL p4 Lillehammer i
1994, vil forgvrig overstige en mil-
lion kroner.

Sikkerhet

Sgkelyset pa alpinistenes sikkerhet
kom altsa for alvor i fokus under
Saalbach- VM, da Kjetil Andre
Aamodt og Lasse Kjus padro seg
alvorlige skader under utfortrenin-
ga. Dengang hadde skiforbundet
bare forsikring som dekket syke-
husopphold og hjemreise.

Ole Kristian Furuseth har vert

forsikret i Lloyds i London i flere
ar gjennom sin manager Marc Bi-
ver, som den eneste av de norske
alpinistene pd World Cup- laget
inntil i vinter.

Ogsa Merete Fjeldavlie er for-
sikret i Lloyds gjennom avtalen der
i alt ti gutter og sju jenter er sikret.

Atle Skérdal har dessuten en so-
lid kontrakt med skifabrikanten.
Blizzard stiller opp hvis sesongen
blir gdelagt.

ming for to ar siden.

SCHLADMING:NUMMER 13. Bildet fra Atle Skardals fall i Schlad-

«ALDRI MER

LUNDE: — Huff. Ikke na
igjen, tenkte Berit Skar-
dal da hun horte resul-
tatet av utfortrekningen
i Garmisch Partenkir-
chen. Sgnnens erfa-
ringer med startnum-
mer 13, ga henne
bange anelser for uhel-
let var ute igjen.

. THORBJ@RN SKAARDAL

Dette var tredje gang 13 betyr
ulykke for Atle Skérdal. For to
r siden ledet han med halvan-
net sekund fgr malhenget i
Schladming, men raste gjennom
sikkerhetsnettet med nummer
13 p4 brystet.

Dengang slapp han fra det
uten en skramme, og kom igjen
like etter da han vant sitt fgrste
utforrenn i Kitzbuhel. Verre
gikk det i Val d’Isere i desem-
ber 1990, da han fikk en vold-

NUMMER 13»

som luftetur i den fgrste tre-
ningsomgangen. Et forstrukket
leddbénd i ankelen ble resulta-
tet.

Og i helga hadde ulykkesfug-
len nummer 13 igjen. Na be-
gynner kanskje Atle 4 bli over-
troisk ogsa etter det siste uhellet
som altsé koster ham mulighe-
ten til bade Kitzbuhel-revansj
og OL-deltakelse i Albertville.

Nar sant skal sies har ikke 13
bare betydd ulykke for Atle. Sa
seint som 5. januar i fjor, gjorde
han comeback etter kneskaden
han padro seg i Alta Badias
storslaldm-konkurranse, med en
overraskende og imponerende
annenplass fra startnummer 13
nett%pp i Garmisch.

PS Helgas skade i det ven-
stre kneet, er i det samme beinet
han gdela i det nevnte rennet i
Alta Badia sist vinter. Dengang
dreide det seg imidlertid “bare”
om et forstrukket leddbénd i
motsetning til den alvorlige
korsbandsskaden han nd har pa-
dratt seg.

VAL D’ISERE:NUMMER 13. Bildet fra Atle Skardals dramatiske

luftetur i fjor vinter under trening i Val d’Isere.
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SESONGEN ODELAGT

I gar ble Atle Skardal operert pa Ulleval sykehus i Oslo, etter at framre korsband
i venstre kne rok tvert av etter det stygge fallet i Garmisch lordag. Dermed er
Lunde- gutten ute for resten av sesongen, droye tre uker for startskuddet i
Albertville. — Bittert, men det er min egen feil, sier Atle som slo til med presse-
konferanse direkte pa Sportsrevyen i gar kveld. SIDE 21, 30 og 31
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DETTE SKJEDDE LORDAG

Skardals
triste fall

Helt til 12-13 sekunder
gjenstod fer han var i
mal i super G-rennet i
Garmisch-Partenkir-
chen, 13 Atle Skirdal an
til en plass pa seierspal-
len. Plutselig skar den
heyre skien ut like for
en venstresving. Der-
med var det gjort: Vért
store OL-hdp i utfor og
super-G mistet balansen
og raste gjennom sik-
kerhetsnettet. Resulta-
tet var foruten hjernes-
rystelse, odelagt kors-
béand i venstre kne.
Dermed bar det hjem
fra Miinchen med
kveldsflyet til Oslo  for
pafolgende  astroskopi
og operasjon. Den seson-
gen som skulle gitt Atle
gull og glede, var med
ett over. Mens det om en
méneds tid skal kjem-
pes om heder og @re i
Albertville-OL, m4 tele-
markingen finne seg i &
bivadne det hele via TV-
skjermen hjemme.
—Jeg kom for tidlig
over i siste sving, kom
pa innerski slik at ytter-
skien ble hengende
igjen. S4 fikk jeg folel-

Atle Skardal — ute for
denne sesongen.

sen av 4 ga ned i spagat
og falt med haken forst.
Husker ikke om jeg
braste gjennom gjerdet
eller ble kastet over.
Men var iallfall pd den
andre siden da jeg stod
gp}l) igjen, sa Atle Skér-
al.

Rett efter uhellet stod
han pa egne ski ned res-
ten av bakken. Da kjente
han lite til skaden i kne-
et som altsd stopper
hans videre satsing den-
ne vinteren. Synd for At-
le, synd for alpin-Norge.
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GARMISCH-PARTENKIRCHEN: Alpinsesongen er over for Atle Skardal.
Korsbandet i det venstre kneet rek da han gikk over ende omkring 15
sekunder for mal i utforrenneti Garmisch i gar. Den heyre skien skar
ut, og Skardal gikk nzrmest ut i spagat. Han fikk seg en kraftig luftsei-
las for han gled under gjerdet og inn blant tilskuerne. :

Fallet var stygt og satte en stokk i [*) @
alle som si pa, men ingen trodde gy Fo A' s S'
nordmannen var alvorlig skadet, for r e u u ml er :

han klarte selv 4 std pa ski ned til

M eniscaoe. Ol O FESTEN AV SESONGEN

de jeg ikke jeg var alvorlig skadet.
Riktignok kjente jeg at jeg hadde
litt vondt i kneet, men jeg trodde
det var slagsmerter, sa Skardal li-
ke for han forlot Garmisch-Parten-
kirchen i gar kveld.

Gratende avskjed

Det ble en dramatisk og sterk avskjed
med Skardal i gar. Etter en improvi-
sert pressekonferanse like for han
reiste hjem til Norge, gikk alvoret
opp for ham. Skérdal var blant OL-
favorittene bade i utfor og super-G,
men det blir ingen start for ham i
vinterlekene.

Skardal bekreftet at sesongen er over
for hans del i ar, og etter at han inn-
s det, kom tarene. Det var en bitter
og nedbrutt Skardal som forlot alpin-
sirkuset i Garmisch.

I steden for super-G i dag og to ut-
forrenn i Kitzbiihel neste helg, blir
det operasjon pa Ulleval sykehus for
Skardals del. Deretter ma han ga
minst fire uker for han kan begynne
4 trene sa smatt igjen, og derfor er
det helt pa det rene at han ikke er
tilbake igjen for neste sesong.

Stor hastighet

Der Atle Skardal gikk over ende, pa
samme sted som canadieren Rob
Boyd falt pa startnummeret foran,
hadde kjorerne sterst fart pa vei ned
mot malstreken i Garmisch. Det ble
antydet at Skardal var oppe i en has-
tighet av 130 km/t da han falt. -
- Jeg la meg litt for tidlig over pa
innerskien inn i svingen. Det resul-
terte i at ytterskien ble hengende
igjen. Selv fikk jeg folelsen av at
jeg var pa vei ned i spagaten for
Jjeg ble kastet himmelhoyt i vaeret.

- Deretter traff jeg sneen med ha-
ka forst, og da jeg kom til meg
selv igjen etter fallet, var jeg pa
den gale siden av gjerdet inntil loy- | : e '
pa, sa Skérdal, som ved siden av  TRIST SORTI: Atle Skérdal bekreftet at sesongen er over for hans del i
korsbindsbruddet ogsd padro seg gr, og etter at han innsa det, kom térene. Det var en bitter og nedbrutt
en skikkelig blaveis. Skérdal som forlot alpinsirkuset i Garmisch. Her fotografert pa sykehuset

: etter fallet i garsdagens utfor.

Ingen smerter Oosa for tvske Berni Huber tok al-  Linberg ble nummer 37, mens Hau-
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Stor hastighet

Der Atle Skardal gikk over ende, pa
samme sted som canadieren Rob
Boyd falt pa startnummeret foran,
hadde kjorerne sterst fart pa vei ned
mot mélstreken i Garmisch. Det ble
antydet at Skardal var oppe i en has-
tighet av 130 km/t da han falt. :
- Jeg la meg litt for tidlig over pa
innerskien inn i svingen. Det resul-
terte i at ytterskien ble hengende
igjen. Selv fikk jeg folelsen av at
jeg var pa vei ned i spagaten for
jeg ble kastet himmelhoyt i vaeret.

- Deretter traff jeg sneen med ha-
ka forst, og da jeg kom til meg
selv igjen etter fallet, var jeg pa
den gale siden av gjerdet inntil loy-
Pa, sa Skdrdal, som ved siden av
korsbandsbruddet ogsa padro seg
en skikkelig blaveis.

Ingen smerter

Skardal klaget over litt vondt i hodet
1 gar ettermiddag, men pa sykehuset
i Garmisch konstaterte legene at tele-
markingen ikke hadde padratt seg
hjernerystelse.

Kneskaden kjente han overhodet ikke
noe til.

- I og med at jeg ikke i det hele tatt
har vondt i kneet er det rart at ska-
den er sa alvorlig, slo Skardal fast
for han bret sammen i grat og ble
geleidet ut i bilen for & bli kjort til
flyplassen i Miinchen.

- Jeg ma forseke 4 komme tilbake
sa fort som overhodet mulig, men
jeg rekker det nok ikke i var, sa
Skérdal med tirevaite eyne.

Trist for Norge

I igpet av noen hundredels sekunder
mistet Norge en av de storste medal-
jekandidatene under OL i Albertvil-
le. Det var virkelig en trist &pning
pa 1992 for norsk idrett generelt, og
for alpinsporten spesielt.

TRIST SORTI: Afle Skardal bekreftet at sesongen er over for hans del i

ar, og etter at han innsa det, kom tirene. Det var en bitter og nedbrutt
Skardal som forlot alpinsirkuset i Garmisch. Her fotografert pa sykehuset

etter fallet i garsdagens utfor.

Ogsa for tyske Berni Huber tok al-
pinsesongen slutt i gar. Han startet
som nummer tre, og padro seg en
rekke skader da han falt. Han brakk
et bein i ryggen, forstrakk en muskel
i laret og skadet leggen.

Thorsen best

Jan Einar Thorsen ble beste nord-
mann med sjuendeplass. Han ble
slatt av tyskeren Markus Wasmeier
med 1.08 sekund. Med et sa sent
startnummer som 38 vant Wasmeier
en svert overrasende seier. Like
overraskende var det at gsterrikeren
Patrick Ortlieb skulle ta andreplas-
sen. Han har nemlig vart langt bak
de beste pa trening i Garmisch.

Ole Kristian Furuseth kjerte inn til
en 52. plass i Gannisch.

For Jostein Haugen og Asgeir Lin-
berg ble ventetiden pa toppen av bak-
ken temmelig dramatisk. De to satt
og sa rennet pa fijernsyn, og de fikk
med seg alle fallene.

Linberg ble nummer 37, mens Hau-
gen tok 47. plassen.

Per-Kristian Eriksen/NTB

- VIRKELIG ILLE AT

GARMISCH-PARTENKIRCHEN:
- Det er ikke bare ille, men det
er virkelig ille at Atle er ute for
resten av sesongen, sa utfortre-
ner Dieter Bartsch etter det dra-
matiske fallet til Atle Skardal i
gar. Bartsch sa ikke selv fallet,
og da han motte det norske
pressekorpset i gar ettermid-
dag hadde han heller ikke sett
fallet pa fjernsyn.

- Jeg sto lenger opp i bakken enn
der Atle falt, men jeg fikk vite om
fallet via flere av mine trenerkolle-
ger.

- Porst trodde jeg ikke det var sa
alvorlig, for jeg fikk here at han
spente pa seg skiene og skled ned til
mal, men det viste seg altsd etterpa
at det var mer alvorlig enn som sa.

- Hva tenkte du da du fikk here hva
som virkelig var hendt?

- Det ordet kjenner dere alle, s& det
er det vel ikke noe vits i 4 gjenta nd,
sa Bartsch.

Mot storformen

- Atle var pa vei opp dag for dag.
Den siste tiden har han vist framgang
nesten fra time til time, og etter min

vurdering 14 han meget godt i rute
til & n& storformen under OL, akku-
rat som vi hadde planlagt.

- Na blir det ikke noe OL pa Atle,
men jeg haper at resten av laget kan
vokse med oppgaven og ikke bli
skremt av det som skjedde med Atle,
sa Dieter Bartsch.

Han mener at Skardal var i ferd med

4 bli bedre enn noensinne.

Sikrere

Atle Skardal har hatt en del fall de

siste drene, men denne sesongen had-
de han holdt seg pa beina til det sjeb-

ATLE ER UTE

nesvangre faliet i gér.

- Det har skjedd noe oppe i hodet til
Atle, og det har gjort at han har
vert flinkere til 4 holde seg pa beina
i ar. Fredag hadde han et uhell i tre-
ningsomgangen som han tok fint inn,

og etter 4 ha sett det pa fjernsyn,

trodde jeg ingenting kunne vippe
Atle av pinnen, men slik var det alt-
sa ikke, sa treneren, som la til:

- Na blir det en stor oppgave for meg
4 legge et opplegg som gjor at Atles
comeback etter denne skaden blir sd
smertefritt som mulig, for norsk al-
pinsport trenger Atle Skérdal i gam-
mel god form. ,
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11l OL
uansett

— Foler jeg meg bra, drar jeg til Albertvil-
le. Men 1ikke for a kjore. Atle Skirdal dro
frem et lite smil fra sykesengen pa Ulleval
sykehus. Humeret er allerede stigende.

ARNE HOLE
ROLF GHMAN (foto)

Snaue to minutter var
Skirdal i aksjon i Gar-
misch lerdag. P4 Ullevil
ble tiden klokket til tre og
en halv time av overelege
Arne Ekeland. Da hadde
Ekeland gjort en rekon-
struksjon av korsbidndet i
venstre kne som ble revet
tvers av i Garmisch-utfo-
ren.

— En helt normal opera-
sjon av denne typen, kom-
menterte Ekeland, som
brukte vev fra knesenen for
4 lage nytt korsbdnd. En
underspkelse fra USA viser
at 85 prosent av pasientene
i etterkant blir forneyd et-
ter en slik type operasjon.

Rett i trening

— Ikke slos med filmen
gutter, det blir dyrt. Bekla-
ger at jeg ikke har fitt
agyensverte pa det andre
ayet ogsa. Gla'gutten Atle
fleipet med de ti pressefoto-
grafene som bombarderte
ham med blitzlys — etter at
NRK hadde forsinket dem
med tyve minutter med sitt
sedvanlige krav til szrbe-
handling.

— Jeg har ikke tenkt sd
mye fremover. Men jeg ak-
septerer at sesongen er
over. Hiper jeg kan kom-
me meg pé ski igjen i april,
sa Atle, som av alle mulige
klubber er medlem av Ska-
de!

At Atle mener alvor, er
det ingen tvil om. Torsdag
skrives han trolig ut fra
Ullevil. Derfra. drar han
direkte til Toppidrettsente-
ret. Og blir der til han er
bra! Den norske utforsjefen
har allerede ordnet seg
plass.

Hvis Atle ikke blir istand
til & reise til Albertville, vil
han ikke ha noen motfore-
stilling mot & felge OL-ut-
foren pa TV. Bitter er han
ikke.

— Skal jeg se rennet pd
TV, kommer jeg til & inn-
rette meg med norsk flagg,
heie pa gutta og gi si dypt
ned i «hocke» som jeg kom-
mer.

Forsikret

Mens alle synes synd pa
Norges gullhip i den fran-
ske utforloypa, synes ulyk-
kesfuglen selv mest synd
pa trenerne!

— De sliter s4 mye for
oss. Jeg tror ikke de har det
noe bedre enn meg akkurat
nd, sa Atle Skirdal fra rom
220 pa kirurgisk avdeling.

Okonomisk taper ikke te-
lemarkingen noe pd uhel-
let. Han hadde vart forut-
seende nok til 4 tegne en
personlig forsikring.

— Om det blir helt det
samme utbytte er vanske-
lig 4 si. Det ville ha kom-
met an pd hvordan seson-
gen hadde gétt, sier Atle.

Atleé Skardal ville heller
ha vert i det gode selskap
fremfor forsikringsselska-
pet.

Atle Skdardal pd pressekonferanse bare timer etter kneoperasjonen. Bak til venstre stir professor Arne Ekeland,som opererte Atle.

|




- Dette greier du, Atle!

— Atle har et lite helvete foran seg. Noe
sant unner du ikke din verste fiende, og
iallfall ikke din beste venn. Men st pa,
Atle, dette greier du! sier Lasse Arne-

sen, spesialisten pa
operasjoner.

ARILD SANDVEN

Garmisch-Partenkirchen.
Tre ganger — etter uhelle-
ne i Bormio 1985, Val Gar-
dena 1988 og Kitzbiihels

Et bilde fra lykkeligere

dager: Lasse Arnesen
(t.v.) og Atle Skdrdal.

(Arkivfoto:

Erik Berglund)

comeback etter kne-

«Mausfalle» for ganske
ngyaktig ett dr siden —
har Lasse Arnesen bygget
seg opp igjen etter skade
og kne-operasjoner.

Den siste var den ver-
ste. Heming-gutten rogk
korsbéndet i Kitzbiihel og
ble operert 13. januar.
Han provde seg sdvidt pa
ski igjen 1. mars, kunne
begynne & trene for fullt
utover varen og somme-
ren, var pa plass i sesong-

starten — og nermer seg

toppformen nj, et ar et-

ter.

Lasse vet

Lasse (26) vet akkurat
hvor toft Atle skal fa det.
Frustrasjonen over ikke &
f4 vaere med, bitterheten
over uhellet, en fysisk
hard oppbyggingsperiode.

—Det fysiske greier
han, og Atle er knallhard
mot seg selv, han vil og
skal tilbake. I en sdnn si-
tuasjon trenger du bare
en masse vilje, og aldri gi
opp: Da har du tapt. Men
en sdnn skade er no’ dritt,
rett og slett, sier Lasse.

Langt nede

Han hadde vondt av ka-
meraten sin etter uhellet

lerdag, og husket tilbake
pA sine egne skader.

— Jeg folte meg knust i
gdr, tror nesten jeg tok
det like tungt som Atle, sa
Lasse etter super G-ren-
net sendag.

Da han kom ned med
nummer 21, var han sy-
vendemann og meget
godt forngyd. Sa ble han
skjovet ti plasser nedover
tilslutt.

—Det far si vare. Jeg
syns dette gikk bra, men
holdt pd & dumme meg ut
en gang. Siktet pd feil
port og gikk inn 30 meter
for tidlig. Heldigvis opp-
daget jeg feilen i tide, for-
klarte Lasse.

Han ble tredje beste
nordmann p& 17. plass,
nermer seg de beste i tid
og la inn en god OL.-sok-

nad i disiplinen. Til Val
d'Isere kommer nok Las-
se uansett — i utfor, og
kanskje kombinasjon.

P3 griaten

Jan Einar Thorsen had-
de heller ikke hatt noen
god lerdagskveld da Atle
Skirdal fikk sesongen
agdelagt.

—Jeg var nesten pa
griten da Atle satt der
med ispose pad kneet og
skulle hjem. Det ga litt
ekstra motivasjon i dag.
«Ta tida du trenger, dette
fikser vi», skulle vi vise
ham. Det blir fzlt for
ham § sitte hjemme og
ikke fi vare med pé mo-
roa.

'—Men Atle har hatt
mye moro.selv, og greier
seg bra.
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GARMISCH-PARTENKIRCHEN (VG) — Jeg hadde tenkt & gi
fatter’'n en skikkelig 50-arsgave. Det ble ikke akkurat sinn, sier
Atle Skardal (25). Han sitter i rullestol pa flyplassen i Miinchen.
Atle er pa vei hjem. Han falt. Korsbandet i det venstre kneet rek
tvers av. Om en uke skulle Atle kjort i Kitzbuhel. Han kan glemme
det. Om 28 dager skulle han vert blant favorittene i utfor i OL. Da
sitter han foran TV. Sesongen er over.

— Det er sa bhittert, sier
Atle. Han er trist. Fglel-
sene herjer i ham. Det
ene pyeblikket fgler han
at han kan takle alt det
vonde. Det neste grater
han.

— Det er sa bittert overfor Die-
ter (Bartsch, treneren) som
har jobbet s hardt, overfor de
andre gutta, alle...

Jeg foler at jeg har sviktet
nir jeg reiser hjem pa denne
maéten, forteller han.

Kjorte fort

Atle kjerte fort. Han var pa
vei ned til nest beste tid. I den
siste langsvingen, 13 sekunder
fra mal, la han seg for tidlig
over pd innerskien. Den ytter-
ste hang igjen. Atle kjempet
fortvilet for ta den inn, men
kom inn i kompresjonen i 130
km/t og ut av kontroll. Han var
sjanselgs.

— Jeg hadde folelsen av 4 gd i
spagaten. Skiene forsvant til
hver sin side og jeg traff bak-
ken med haka ferst. Det foltes
som om jeg floy med ryggen
mot fartsretningen. Jeg ventet
pa at em port eller en gjerde-
stolpe skulle treffe meg som en
pisk over ryggen.

S4 husker jeg ikke mer for
jeg véknet opp pa den andre si-
den av sikkerhetsgjerdet, for-
teller Atle.

Sesongen over

Han styrtet inn blant publi-
kum som en sputnik — og ble
liggende. — Det forste jeg tenk-
te var at jeg hadde «driti meg
ut». Jeg fikk ingen plassering.
84 kom smertene, sier han.

Tre timer senere fikk han be-
skjed om at sesongen var over.
— Det var vel egentlig ikke noe
sjokk. Men jeg matte grine litt,
innremmer Atle stille.

Han reiste seg inne blant pu-
blikum. Et bledende kuit over

det venstre gyet ble plastret

sammen.

— Det verket i gyet og hodet.
Jeg merket at det var noe galt
med kneet, men trodde ikke det

i TYSKLAND

Foto
Bjorn S.
Delebekk

EN REAL TROKK:
Atle Skardal fikk
knallhard medfart i
fallet.

var s alvorlig da, forklarer
han.

Ville ikke pa béire

Atle tok pa seg skiene og
skled de siste 300 meterne ned
til mal for egen maskin. Hjel-
men 13 igjen oppe i bakken. Sa-
niteten ville legge ham pé bare.
Atle nektet.

— Det finnes ikke noe mer bit-
tert enn a ligge pa bakken, ute
av stand til 4 reise seg opp. Det
var viktig for meg & komme
ned ved egen hjelp. Du ma
komme deg pa beina igjen. Det
er jo det du vil hele tiden, for-
klarer han.

Blikket er deprimert. Der
han sitter i rullestolen klarer
han ennd ikke a4 avfinne seg
med at han er ferdig for i ar.

Legen pa sykehuset i Parten-
kirchen tok rentgen av hodet,
sjekket det venstre eyet og tok
rontgen av det venstre kneet
uten av finne noe.

Fire uker pi
krykker

@yet var gjengrodd og blatt.
Atle var svimmel og kvalm.
Men forst pd den fjerde testen
fant legen den fatale skaden:

«Fremre korsband i venstre
kne er roket tvers av. I tillegg

er det indre leddbadet strukket
kraftig. Minst &tte uker uten
skitrening, fire uker pa kryk-
ker.» :

Sist mandag ble Hans Kristi-
an Skardal 50 ar. Faren til Atle
har bestilt reise bade til Kitz-
bithel og OL i Val dlIsére
sammen med mange andre fra
bygda Lunde i Telemark

«Jeg har sviktet»

— Jeg faler at jeg har sviktet
dem, gjentar Atle. Han holder
tilbake térene.

— Jeg mi ta meg sammen,
utbryter han, mest for seg selv.

Atle fortsetter: — Jeg skal lo-
ve at jeg gjer alt jeg kan for &
komme fortest mulig tilbake.
Jeg mi vere tilmodig og jobbe
hardt. Jeg haper kroppen min
er rask til & reparere seg selv.

Jeg har veldig lyst til & reise
ned og se de andre gutta i OL.
Men jeg haper 4 fa bo p& Topp-
idrettssenteret i Oslo de nér-
meste ukene. Der kan jeg trene
og fa oppfelging hver dag. Og
jeg har ikke rad til & miste en
eneste treningsdag, sier han.

Morbanket og nedbrutt kom
han hjem til Oslo i natt. Men
Atle forsgker allerede & se
framover. Om to ar er det OL
pa Lillehammer ...

FORTVILET: ps flyplassen i Miinchen overmannet falelsene A



- Skéardals

1.37,1: Atle Skardal loser opp 1.37,6: Presset pé innerski 1.38,4: Han gar kast i kast 1.40,0: Runddansen stopper i

sekunder ® ved inngangen til langsvingen.  Kom for tidlig, han mister kon- medover den glassharde sngen.  halmballene, og Atle Skdrdal
L trollen og heyreskien skjerer forsvinner inn blant publikum.

et folelsene Atle Skdrdal. Fallet og korsbdndskaden har adelagt alt. OL i Albertville kan han bare glemme, nd md han sikte mot OL pd Lillehammer i 1994

HJEM I NATT — bla om! EER
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GARMISCH (V&)

— Utfor er en risiko-

En del av moroa

over at Atle Skardal er
alvorlig skadet.

Fire toffe fall

GARMISCH (VG)
Atle Skardal var ikke

som akkurat er tilbake
etter et lengre skade-

Livredd Ole

GARMISCH (VG)
Ole Kristian Furuseth

vant fra startnummer
38. Paul Accola tok en

sport. Slike stygge fall — Atles fall er ikke den eneste som falt i avbrekk, edela sitt sto skrekkslagen pd sensasjonell 9. plass, fi-
er noe av det som gjor bare ille. Det er veldig, Garmisch-Partenkir- heyre kne. Fransk- toppen for han kastet re hundredeler foran
sporten interessant. veldig ille, sier Dieter. chen i gir. To andre mannen Luc Alphand seg ut i sitt ferste ut- Marc Girardelli, og er
Det er en del av moroa. Atle var hans beste fra forste pulje fikk slapp med mindre ska- for-renn péa tre ar. favoritt i kombinasjo-
Vi driver ikke med kort i OL. Arbeidet de odelagt sesongen. Ber- der. — Jeg skjonte at noe nen. Hvis han vinner ko
bordtennis, sier Dieter to har lagt ned ni Huber brakk et rib- Béde Hannes Zehent- hadde skjedd med Atle den, gdr Accola forbi i
Barisch. Utfor-trene- sammen, skulle fore til bein og paddro seg al- ner og Leonhard Stock, og klarte ikke & koble Alberto Tomba sam-

ren er likevel fortvilet gull. vorlige skader i laret

og ankelen. Rob Boyd

det ut, forteller Ole.
Markus Wasmeier

 VELKOMMEN
: _ATLE

Fikk blomsier
og Donald

Av ENUT ESPEN
SVEGAAREN og
OLAV OLSEN (foto)

FORNEBU (VG)
Med tarer i synene
mette Berit Skardal
sennen Atle pa For-
nebu i gar. Rolig
gikk hun fram, strek
ham forsiktig pa
kinnet og spurte lett:
«Hvordan har du
det?». Atle svarte
mens tirene spreng-
te pa.

S4 strakk mor fram en blom-
sterkvast — og et Donald-hefte
til sin skadde senn.

Helt fra Lunde i Telemark
hadde de kommet, Berit og
Hans Kristian Skardal. En
lang biltur ferte dem sammen
med sennen igjen bare timer

etter at Atle hadde odelagt
korsbandet sitt direkte pa TV,

Sterke folelser

Faren satt hjemme og sa pa.
Mor var ute og handlet. Men
hun hoerte det pa radio. Begge
skjente de at skaden var alvor-
lig. Og at gjensynet med Atle
ville bli meget folelsesladet.

— Men det hadde veart verre
4 bli hjemme. Vi er glade vi tok
turen, sier mor Berit til VG. I
dag felger de Atle til Ulleval
sykehus.

Ogsa lederen i Norges olym-
piske komité, Arne Myhrvold,
var pa Fornebu i gar kveld.
Han oppsummerte Skardals
fall slik for VG: — Der rek to
OL-medaljer!

begge 1 ferste pulje,

menlagt i World Cup.
stanset underveis.

KORSBANDENE bidrar til & opprettholde stabiliteten i kneet. .
s Ill! vnnllgws byl mun.eder g !.ege il ulvorllq RODRENDE: atic skardal og moren Berit i et falelsesladet gjen~
korsbandskade. Den forste tiden mé kneet holdes i syn — Det er vondt & se Atle sinn, sier Berit Skdrdal.
fullstendig ro. Hos Atle Skérdal er det fremre
korsbéand i venstre kne, som er revet av.

: Avgjor Atles skjebne i dag

et Av KNUT ESPEN SVEGAARDEN

muskelens sene I lepet av det siste dret har han operert tre alpinstjerner med korsbandskader, i
Kneskellet tillegg til en rekke mer ukjente idrettsfolk. I dag undersgker han Atle Skardal
e pa Ulleval sykehus fer han bestemmer operasjonsdatoen. Overlege Arne Eke-
aroene

land avgjer Atle Skardals skjebne.

S S S —

| ligament & @® I desember 1990 fok hadde han Atle Skdr- {4 mer kompliserte
4{ utforkjoreren Asgeir dal under kniven med brudd i kneet, sier
¥ Linberg inn pd opera- en mindre komplisert Ekeland.
it £ sjonsbordet med kors- skade i fjor vinter. — — Hvor lenge blir At- o
: bandbrudd. Ved slike skader kan le Skardal borte fra
M ytre @1 januar 1991 var du ikke gjoere noe i utforlaypag 5
N menisk det Linbergs utfor- pyeblikket. Derfor — Det gar ikke an 3

SUPRERE———

- § kneskiellbandet
¥ (gjennomskaret)

#f skinnbenet— \ =

Illustrasjon: Odd-d. Johansen 01,/92

bakre
/ korshnd
FREMRE
KORSBAND

kompis Lasse Arne-
sens tur.

® Og nid nylig var
det vart OL-hap pé
spinnesiden Julie Lun-
de Hansens tur. Ogsa
hun med korsbind-
brudd.

Arne Ekeland i

Alle gangene har
Arne Ekeland statt for
operasjonen. I tillegg

venter vi med 4 under-
sgke Skardal til i dag,
sier Arne Ekeland.

— Hvor alvorlig er
en korsbandskade?

— Av bandskadene

er det den klart verste.
Men du kan selvsagt

svare eksakt pa det
for jeg har undersokt
ham, men han er ute
av dansen for i ar. Er
det et vanlig kors-
bandbrudd, sa gar det
Atte-ni maneder for
han kan trene igjen.

II.IIIICNPEHU\SJC“‘||BMNG?1lIIIIIIIIIIlIIIIIIIIlIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII



Morgenutgave.
Sendag 12. januar 1992.
Uke 2. Nr. 18. 133. arg.

Lassalg kr. 10,00. Fly/ekspr.
Vest-/Midt-Norge kr. 11,90.

Nord-Norge kr. 12,00.

til - OL-hap
slatt ut

® Bjorn D=zhlie slo knock-
out pa alle sine konkurren-
ter 1 italienske Cogne. Han
vant med 44 sekunders
forsprang til Sveriges Torg-
ny Mogren — det er ut-
klassing pé 15 kilometer
fristil. Nannestad-gutten
tok dermed sin tredje stra-
ke verdenscup-seier i lang-
renn. Han er et av vare

storste OL-hdp. Side 19

@® For et annet OL-hép,
Atle Skardal, er sesongen
slutt. Fallet i Garmisch-
Partenkirchens utforlaype
viste seg & vare alvorlig.
Hjernerystelse og et avre-
vet korsband, lad diagno-
sen. Norsk alpin-sport har
fatt en alvorlig knekk i
OL-forberedelsene.Side 18

Slik endte OL-sesongen for Atle
Skardal. (Foto: Erik Berglund)
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E Han satset alt, men skien skar ut og Atle Skardal mistet kontrollen. I-hnvkrasjet inn i publikum, som kun
 fikk begrenset beskyttelse av halmballene. Sent i gar kveld kom han hjem til Norge pa bére. OL og resten
- avsesongen er gdelagt for alpin-esset. ' *SIDE 66 og 67
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«V| SKAL STOTTE ATLE

BEDRE ENN NOEN GANG>

SUPPORTERKLUBBENS STYRE: Atle Skardals tilhengere vil statte utfor-essets kamp for & komme tilbake i verdenstoppen. Foran fra venstre: Bente Kasa (kasserer) og Heidi Tjon-
nas (styremedlem). Bak fra venstre: Kjell Roar Johansen (formann), Eivind Grindkasa (styremedlem), Hans Kr. Skardal (styremedlem) og Arne Grotthing (sekreteer).

LUNDE: Atle Skardals
sambygdinger rakk bare
savidt a stifte utforhel-
tens supporterkiubb, for
alpin-sesongen var over
for Lundes store ski-
sgnn. Men
supportermediemmene
nekter & fortvile: — Det er
na Atle trenger var stotte.
Bedre enn noengang. Og
stotte skal han fa, lover
supporterkiubben.

THORBJ@RN SKAARDAL

P4 veien tilbake til utfortoppen,
skal det altsd ikke std pa oppbak-
kingen hjemmefra. Uten at noen

av sambygdingene tror at det skor-
ter pa Atles innstilling i den sam-
menhengen. Det eneste han ten-
ker pa etter operasjonen er & kom-
me 1 trening igjen fortest mulig.
Torsdag flytter han ut av sykehu-
soetlog inn pa Toppidrettssenteret i
slo.

Hilsen

— Vi har allerede sendt en blom-
sterhilsen til Atle pa Ulleval etter
sgndagens operasjon. Hva vi kan
bidra med etterhvert far vi se pa,
men Vi reiser i alle fall alle mann
som planlagt til Kitzbiihel selv om
hovedpersonen uteblir, fastslar
supporter-formann Kjell Roar Jo-
hansen.

Sist fredag benket Johansen seg
sammen med et solid antall alpin-
frelste telemarkinger og stiftet of-

STOTTE: Stotte fra lokalmiljoet
mangler i alle fall ikke Atle Skardal.

fisielt Atles egen supporterklubb.
Responsen har vart overvelden-
de, men jobben er savidt bare be-
gynt i fglge Johansen.

— Nye medlemmer drgsser inn
hver dag. Ulykken har savisst ikke
redusert interessen. Pr. i dag er vi
oppe i 60 medlemmer. Malet er a
fa med hele Lunde og Nome i fan-
klubben, men hvorfor stoppe der?
Vi gnsker & samle resten av Tele-
mark og gjerne ga utover fylkes-
grensene ogsd i jakten pa nye
medlemmer. I supporterklubben
vér er ingen verken for liten eller
stor.

Johansen fulgte selvsagt lgr-
dagens TV-sending fra Garmisch.
Formannen «vaknet» fgrst etter
fallet av at han sto oppreist ved
fjernsynsapparatet med hele krop-
pen engasjert for a finne ut av At-

les skjebne.

— Der og da var det utrolig bit-
tert, men hva betyr et korsband i
denne sammenhengen bare gutten
forgvrig er like hel. Resten av
gjengen er av samme oppfatning.
Etter at den verste «skuffelsen» na
har lagt seg, er samtlige innstilt pd
a fullfgre Kitzbiihel-reisen, fast-
slr Kjell Roar Johansen pé vegne
av reisefglget pa 45 i den ene av
busslastene supportere som ons-
dag reiser fra Lunde.

I den andre er det ytterligere 23
utforfrelste, Hans Kr. Skardal inn-
kludert, som vil gjgre sitt for &
markere Telemark pa alpinkartet
selv om Atle Skardal sitter hjem-
me i Norge.



Far 1,5 mill.
etter fallet

Atle Skérdal far trolig utbetalt 1,5
million kroner etter lordagens fall i
Garmisch. Dersom Skérdal var blitt
varig invalid, kunne han ha fatt

15 millioner kroner. Side 13

FOTO: ERIK BERGLUND

Tirsdag 14. januar 1992

Atle Skérdal — han vil trolig fé 1,5 million kroner etter korsbandskaden.

(Foto: Rolf @hman)

Atle Skérdal far — etter det Aftenpos-
ten erfarer — utbetalt ca. 1,5 million
kroner for korsbdndskaden. Hadde fal-
let 1 Garmisch gjort ham varig invalid,
ville forsikringssummen ha vert 15

millioner kroner.

KJETIL SIEM

Atle Skirdal er forsikret
bide gjennom Skiforbun-
det og en egen tilleggsfor-
sikring. Begge avtalene

er med velkjente Lloyds i-

London og er av den
ekslusive sorten.. Ingen

- norske forsikringsselska-

per ville pita seg & forsik-

re de norske alpinistene.
Risikoen var for stor.

—Da Lloyds skjente at
det var alpinister de skul-
le forsikre, og hvor stor
risikoen egentlig er for ut-
betalinger, fordoblet de
ayeblikket forsikringspre-
mien.

Dette forteller
Skardals advokat, Arne
Steen, til Aftenposten.

Atle

Han stir bak telemarkin-
gens tilleggsforsikring.
Han bekrefter at toppalpi-
nisten vil fir utbetalt en
solid sum efter skaden.

—Det er ihvertfall en
liten trest i en vond perio-
de, mener advokat Steen.

Kollektivt

Norges Skiforbund bru-
ker &rlig 400000 kroner
for & forsikre alpinistene

kollektivt mot invaliditet .

i Lloyds. Dette er en grup-
peforsikring med store
rabatter. Skulle Atle Skar-
dal alene forsikres mot
varig invaliditet i samme
selskap, matte Skiforbun-
det betale 350000 kroner

pr. ir. Dette bekreftes i

‘Skiforbundet.

Lloyds i London sier til
Aftenposten at med en
slik premie ville en utsatt
idrettsutever vare forsik-
ret for rundt 15 millioner

kroner(}).

—Atle er meget godt
forsikret, sier alpinsjef
Ola K. Bakke. Men hver-
ken han eller Skdrdals ad-
vokat vil si noe til Aften-
postens opplysninger om
utbetalingens storrelse.

Avtalen ble laget med
bakgrunn i fjordrets inn-
kjorte bonuskroner ble
forsikringsavtalen laget. I
tillegg ble det plusset pé

Sidene 13—26

orsikret for 15 millioner

litt ekstra
4rets OL.

Med Skiforbundets og
sin personlige avtale blir
Skdrdal «millionger» over
natten pd skaden sin.
Lloyds vil trekke fra 30
prosent fra forsikrings-
summen siden ca. en tred-
jedel av sesongen allere-
de er kjort, sier man i
selskapet i London.

Atle Skérdals forsik-
ring med Lloyds er meget
inflgkt. Aret regnes fra 1.
desember til 1. april. All
utbetaling skjer i dette
tidsrommet. Skulle
toppalpinisten bli skadet
midt pd sommeren, vil
han ikke fi utbetalt ett
ore for 1. desember.

pad grunn av




A]LE
far1.5
mill. kr.

Atle Skardal far
1.5 mill. kr. i er-
statning fra
forsi-
kringsselskapet
etter uhellet i
Garmisch
Partenkirchen.

Hadde skaden
gjort Lunde- .
gutten varig in-
valid ville
forsikrings-
summen ha be-
lapt seg til 15

""" " Onsdag 15. januar 1992

GODT SIKRET: Atle Skardal var forutseende nok til & tegne en personlig forsikring. Gjennom forsikringene far han trolig s mye som 1,5 millioner
etter ulykken i Garmisch.

1,5 MILLIONER

1 ERSTATNING

SKIEN: Atle Skardals
okonomiske erstatning
etter korsbandskaden
han padro seg i Gar-
misch, belgper seg til ca.
1,5 millioner kroner. Had-
de skaden gjort 25-aring-
en fra Lunde varig invalid
ville forsikringssumen
belopt seg til 15 millio-
ner!

Som TA skrev allerede mandag,
har Atle en personlig forsikring
utenom Skiforbundets kollektive
forsikring mot invaliditet i Lon-
don-selskapet Lloyds. I fglge
Aftenposten vil Atle altsa 4 utbe-
talt 1,5 millioner etter skaden.

Forsikringsavtalen ble gjort pa
bakgrunn av fjordrets innkjgrte
bonuskroner for de norske lgper-
ne. Gruppeforsikringen er inngatt
med store rabatter, og Norges
Skiforbund bruker hvert Ar
400 000 kroner pd & forsikre
alpinistene kollektivt mot invali-
ditet. Forsikringsregninga fram til
OL pa Lillehammer vil belgpe seg
til ca. én million kroner.

—Da Lloyds skjgnte at det var
alpinister de skulle forsikre, for-

doblet de umiddelbart forsikring-
spremien ut fra risikoen man
egentlig har for utbetalinger, utta-
ler Atle Skardals advokat, Arne
Steen, til Aftenposten.

Han er ogsé mannen bak Atles
tilleggsforsikring. Skulle Atle
Skardal alene forsikres mot varig
invaliditet i samme selskap, matte
Skiforbundet betale 350 000 kr.
pr. &r. Av utbetalingen Atle nd far,
vil Lloyds trekke fra 30 prosent
fra forsikringssummen ettersom
en tredjedel av sesongen allerede
er kjort. :

Atles forsikring med Lloyd er
svert innviklet. Aret regnes fra 1.

~desember til 1. april. All utbeta-

ling skjer i dette tidsrommet. Skul-
le utfor- esset bli skadet pad som-
meren, vil han ikke fa utbetalt ett
gre fgr 1. desember.

Utover forsikringen, har ogsa
Atle en vanntett avtale med sin
skifabrikant som sikrer ham inn-
tekter selv om han gar skadet.
Blizzard gravde dypt i lommeboka
for & fa Atle til 4 underskrive en
ny avtale da World Cup-sesongen
89/90 ble avsluttet. I den fikk Atle
innvilget gnsket om en kontrakt
som ga gkonomiske garantier ogsa
dersom han skulle bli skadet.



Ingen OL-medalje — men likevel
OL-tur!

Se oy Her inviterte Atle Skardal
til Albertville som var reporter.
Na starter treningen igjen for
telemarkingen. 0g skaden fil
tross: Millionbelsp gar lilievel
inn pa Atles konto taklet vare
avbruddsforsikringen hos Lloyds
i London!

3 et er forferdelig bittert &
matte se OL fra sidelin-
. jen. Folte at jeg var pa vei
mot toppformen. Men det virker
som om det hviler en forbannelse
over oss alpingutta...

Atle Skardal ser mismodig ned
pé det bandasjerte kneet. Da han
smalt i bladisen i Garmisch-Par-
tenkirchen i omlag 130 km/t, rek
fremre korsbdnd i venstre kne
tvers av. Skrekkslagne tilskuere
sd hvordan Lunde-gutten braste
glennom sikkerhetsgjerdet.

Men om ikke Atle kan dra til
Albertville som aktiv deltager, ble
han i alle fall glad da han fikk
here at Se og Her inviterte ham
med som spesialreporter!

— Haper du kan bli med pa Se og
Hor-laget til OL! Var reporter Odd
Sorli, som selv har vaert med i tre
OL, onsker Atle Skardal en rask re-
konvaleseng.

— Veldig hyggelig & fa tilbudet.
Vil gjerne tenke over det. Og blir
jeg sdpass frisk at treningen kan
gjores uten problemer der nede,
drar jeg gjerne! Skiforbundet har
ogsé sagt at jeg er velkommen.

For Atle er det — oppi all bitter-
heten over at dremmen om OL-
medalje er knust i denne omgang
— godt 4 vite at han ikke kommer
til & lide noe gkonomisk tap.

En million kroner

— Jeg har i ett ar jobbet med &
f4 i stand en avbruddsforsikring
for Atle og et par andre av lands-
lags-alpinistene. Heldigvis leste
det seg tidligere i host. Atle far na
en kompensasjon fra forsikrings-
selskapet Lloyds i London som
tilsvarer det han antatt ville ha
kjert inn i bonuser i lopet av se-
songen.

Det sier Skardals advokat,
Arne Steen. Hvor stor forsik-
ringssummen er, vil ikke Steen

Nar vart storste OL-hap i
Abertvilles mest presti-
sjefulle ovelse blir ska-
det, er det ikke rart at
mediainteressen er stor.

kommentere. Men etter det Se og
Hor erfarer, er det snakk om be-
lop péa over en million kroner.
Pengene kommer godt med nar
karrieren er over, men ni er Atle
mest opptatt av & komme seg hur-
tigst mulig p& utforskiene igjen.

— Men det vil nok ta et halvt
ars tid for Atle igjen kan sette seg
i utforstilling, sier dr. Arne Eke-
land som foretok operasjonen pé
Ulleval sykehus.

TEKST: ODD SORLI
FOTO: ODDVAR WALLE JENSEN




Atle Skardal trostet
mamma Berit da
han kom hjem f#il
Norge etter det
dramatiske fallet i
vtforloypa.:

ke ver lei deg, mamma. Snart er
jeg pa beina igjen.

Atle Skardal (25) hadde proble-
mer med 4 holde tarene tilbake da
han ble mett av mamma Berit og
pappa Hans Kristian pa Fornebu
etter det fatale fallet i Garmisch-
Partenkirchen.

Likevel trostet han sin bekymre-
de mor sa godt han kunne. Atle
tenker alltid mer pa sin familie og
sine venner enn pa seg selv.

— Jeg lar meg ikke knekke av
dette. Neste sesong er jeg tilbake
for fullt, sa Atle.

Vond flytur

Han var langt nede pa flyturen
fra Minchen til Oslo sent lgrdag
kveld. Vonde folelser rev og slet i
ham. Men da han meotte foreldrene,
tok han seg sammen. Han ville ikke
gjore situasjonen enda verre for
dem.

Atle visste at moren — som ikke
tor se pa nar sennen kaster seg
utfor bratthengene rundt om i ver-
den — hadde det vondt nok som
det var.

— Dette gar bra, mamma, sa
han da Berit Skardal med egynene
fulle av tarer klappet ham forsiktig
pa kinnet.

Pappa Hans Christian holdt seg
litt i bakgrunnen da hans kone ga
Atle en blomsterbukett og en Do-

Tenkie mer pa andre enn seg selv:
Ao i

Et korsband i
venstre kne va
revef fvers av,
og sondag ble
Atle operert
pa Ulleval
sykehus i '
Oslo. Han blir §
anfagelig vi- §
skreveft alle-
rede denne
vken, og
akter
straks a
begynne a
frene
igjen.

ATLE TROSTET MAMMA

nald-bok — sennens favorittlekty-
16

Norges utforess kjente tdrene
presse pa igjen da han hilste pa sin
far. Han visste at Hans Christian
og seksti venner fra hjembygda
Lunde i Telemark hadde planlagt &
reise til de to utforrennene i
Kitzbiihel kommende helg.

Flere av dem hadde ogsa tenkt
seg til OL 1 Albertville.

Ville feire faren

— Jeg hadde tenkt 4 gi deg en
skikkelig bursdagspresang (pappa
Skardal fylte 50 ar forrige mandag)
ved 4 tra til i Kitzbiihel. Men det
blir det ikke noe av na, sa Atle.

Toppalpinisten var uhyre skuffet
da han etter en undersgkelse pa
sykehuset i Partenkirchen fikk be-
skjed om at han var ferdig for se-
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songen. I lopet av noen fa sekunder
falt OL-dremmen i grus.

Men verst syntes Atle det var a
tenke pa sin n@rmeste familie og
sine alpinvenner. Han fglte at han
hadde sviktet dem.

— Jeg synes synd pa min trener
Dieter Bartsch. Han har gjort alt
for a hjelpe meg. Og sd gjor jeg en
slik fatal feil som edelegger alt, sier
Atle.

Tankene gar ogsa til alle i stotte-
apparatet rundt ham og til de and-
re gutta pa laget.

— Jeg skulle gnske jeg kunne
rettet opp feilen min, sier han.

— Om ikke annet, s for alle de
som stgtter meg sin skyld. °

Tekst: ROGER @VERSVEEN
Foto: NTB og BRITT K. ANDERSEN
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JENTE, ATLE»

KITZBUHEL (VG) — F4 deg en kj®reste og
tenk pa noe annet enn ski en stund! Det er
radet fra Finn Christian Jagge og Jan Ei-
nar Thorsen til skadde Atle Skardal. — Jeg
skal ikke patvinge Atle en kjzreste. Men
jeg tror det ville vere viktig for ham a finne
en akkurat ni, sier Finken.

"OMTANKE: Skadde Atle Skardal far det gode rdadet
fra sine alpinkolleger og venner d finne seg en kjee-
reste. Finn Christian Jagge forteller at livet hans ble
snudd opp ned da han fant seg sin kjereste, Anniken,
mens han gikk skadet. Han rader Atle Skardal til a
gjore det samme. Her er Atle pd vei hjem etter fallet
i Garmisch-Partenkirchen.

Vi har ikke fatt
kommentaren
fra Atle til radet
fra hans gode
alpinvenner.
Fra Skiforbun-
dets alpinkontor
blir det gitt
skriftlig beskjed
om at Skardal
ikke star til réa-
dighet for pres-

sen feor han
kommer ut av
sykehuset.

Finken og Jan Einar Thorsen
var skadet samtidig i 1989. Da
traff begge to de jentene de bor
sammen med.

Atle har brukt all sin tid pa 4
kjore fortest mulig utfor. Sist
lerdag kveld floy han hjem fra
Garmisch-Partenkirchen med
roket korsband i venstre kne. I
nesten en uke har han ligget pa
Ulleval sykehus. I dag blir han
utskrevet og flytter inn pa
Toppidretssenteret — samtidig
som han skulle kjort utfor i
Kitzbiihel.

Et nytt liv

— Det er fryktelig trist 4 vee-
re alene i en sinn situasjon.
Anniken (samboeren) snudde
opp ned pa livet mitt, forklarer
Finken. ‘

— Hun ga meg noe annet &
vare opptatt av. Hun er den
viktigste arsaken til at jeg kom
gjennom skadeperiodene, snud-
de motgangen og har blitt sa-
pass god.

Det er viktig for Atle 4 finne
et holdepunkt i livet, en som
kan stotte ham, sier Jagge.

— Vi har ymtet framp4 til At-
le om at han ber finne seg en
jente. Og nd som han er skadet,
har han jo tid, sier Jan Einar
Thorsen.

Skardal og Thorsen har reist
sammen og bodd sammen i al-

Gode rad fra
alpinistene
til skadet

Skardal

Foto
Bjorn S.
Delebekk

le Europas skisteder de siste
Syv arene.

— Det er veldig viktig for Atle
3 koble av fra ski. Han blir helt
sikkert veldig ensporet de for-
ste ukene etter fallet, mener
Thorsen.

— Jeg haper ikke Atle blir
helt fanatisk i sin kamp for &
komme tilbake, sier Finken.

— Jeg droppet ski en stund og
tok en tenkepause da jeg var
skadet. Det hjalp meg.

— Jeg tror ikke det er lurt av
Atle & bo pa Toppidrettssente-
ret hele tiden. Han begr finne
seg en ny leilighet, pusse opp
og gjore andre ting enn bare &
trene, mener han.

Atle Skardal vil sitte foran
TV-skjermen nir Thorsen,
Lasse Arnesen og alle de andre
kameratene hans kjorer
Kitzbiithel-utfor i dag og i mor-
gen.

KITZBUHEL (VG) — Gutta
etter Atle Skardals fall. Det

Utfor-gutic
er redde

pa utforlaget er blitt redde
er normalt, sier utfortrener

Dieter Bartsch. — Gutta snsker selviglgelig ikke at det skal

I lgpet av ett ar
har han sett Atle
Skardal, Lasse
Arnesen og As-
geir Linberg kjo-
re ut og skade
seg stygt. Siden i
fjer har han job-
bet for & lere de
som er oppegden-
de a kjore tryg-
gere.

— Utfor er far-
lig. Men det er en
kalkulert fare, si-
er Dieter.

— Det er n, et-
ter Atles fall, at
de som er igjen
trenger en god
trener. Det er lett
& bryte sammen.
Vi er inneien av-
gjorende fase.
Det er viktig at
vi jobber godt
sammen og byg-
ger pa selvtilli-
ten igjen, sier
Dieter.

Alle nordmen-
nene (Jan Hinar
Thorsen, . Lasse

vare sann. Derfor innremmer de det ikke. Men jeg merker
det pa dem, roper Dieter.

Arnesen, Asgeir
Linberg, Tom
Stiansen og Jos-
tein Haugen) har
klart seg gjen-
nom treningene i
Kitzbihel uten
fall. Lasse edela
seg i Mausefalle i
fjor.

— Vi er her for
4 vinne rennet.
Hvis vi tenker for
mye trygghet,

gar det for sakte.
Vi méa ikke bli
feige, sier Dieter.
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«SAVNER DEG, ATLE;

stemning i utfor-

leiren foran Kitzbiihel

KITZBUHEL: — Dette
rennet blir nok ikke sa
spennende for oss
nordmenn som det vil-
le veert hvis Atle (Skar-
dal) hadde veert med.
Riktignok gjor vi sa
godt vi kan, men det er
ingen grunn til & skru
forventningene altfor
hoyt, sa Jan Einar
Thorsen etter trening-
en i “Streif” torsdag.
Han kom inn pa 16.
plass som beste nord-
mann, slatt av sveitse-
ren Daniel Mahrer med
1.17 sekund.

Den norske optimismen i ut-
for er betraktehg redusert etter
at Skardal ble borte, og det er
vel ikke & ta for hardti & pasta
at bunnen pa mange mater ble

slatt ut av det norske utfor-
Iandslaget med Skardals ska-

Ingen stdr ihvertfall klar til &
ta over Skardals posisjon sann
uten videre. Det er det klare
faktum.

—Jeg vil si meg forngyd
med en plass blant de ti beste,
mer kan jeg vel ikke vente, sa
Thorsen, og det sier litt om
den litt defensive norske sat-
singen akkurat na.

Respekt

— Dette er en lgype jeg har re-
spekt for, kanskje litt for stor
respekt, sa Jan Einar Thorsen
etter kjgringen torsdag.

ET SAVN: — Vi savner deg, Atle, sier Lasse Arnesen (bildet) og de andre utforkjgrerne i Kitzbihel. Stemningen er
ikke all verden i den norske troppen, men det neermeste Atle Skérdal (innfelt) kommer utforlgypene denne sesong-
en er a se konkurransene pa TV.

Han var betraktelig bedre enn
pa treningen onsdag, da han
tok det sveert rolig i den aller
fgrste treningsomgangen, og
da han var uheldig og hektet
staven fast i en staltrad i det
han startet pA den andre om-
gangen. e~

— Jeg folte Jeg hadde bruk-
bar kontroll i dag. Igar fglte
jeg mer at Igypa hadde
kontrollen over meg, og det er
ingen god fglelse, sa Jan Ei-
nar Thorsen.

En vei

Han var ikke direkte misfor-
ngyd med torsdagens trening.

— Det gikk jo mye bedre enn
hva tilfellet var onsdag, men
det kunne jo ogsa bare g en
vei for meg. Det er deilig &
vere litt nermere de beste, 0
]eg f(zsler fortsatt at jeg har litt

dEr) sa jeg satser pa & for-

e 13. plassen min fra to &r
tllbake Det er den beste plas-
seringen jeg har i denne lgypa.

— Hvor har du st;brst proble-
mer?

—Det er pa strekningen mel-
lom Steilhang og Hausberg-
kanten. Der har jeg store pro-
blemer med & kjempe meg ned
i dyp hockey og virkelig jobbe
nedover lgypa, sa Thorsen.

Han la til at han kanskje
ikke har tilstrekkelig med styr-
ke i beina til & klare det i ar.

—Jeg gikk glipp av en del
styrketrening i mai og juni, og
jeg ser ikke helt bort fra at je
ikke har kjgrt nok knebgy til a
mestre denne lgypa skikkelig.

Arnesen misset

Lasse Arnesen mislyktes full-
stendig i torsdagens trenings-
omgang. Han kjgrte rett o
slett darhg og endte pa 36g
plass, slatt av Mahrer med
3.25 sekunder.

— Dette var ikke bra. Jeg
gjorde flere feil underveis og
hadde et par stygge skrenser
som jeg tapte tid pa. Nei, 1 dag
hadde ikke jeg dagen, slo Las-
se Arnesen fast etter treningen.

De andre nordmennene end-
te langt ned pa listen, men
bade Asgeir Linberg, Josten
Haugen og Tom Stiansen kom
til mal uten stgrre problemer.

Treningstidene

Torsdagens treningsomgang i Kitzbii-
hel for fredagens World Cup- renn:

1) Daniel Mahrer, Sveits 1.57.38, 2)
Franz Heinzer, Sveits 1.57.52, 3) Lionel
Fiance, Frankrike 1.57.54, 4) Michael
Mair, ltalia og Markus Wasmeier, Tysk-
land 1.57.88, 6) Giinther Mader, @sterri-
ke 1.57.94, 7) Patrick Ortlieb, @sterrike
1.57.96, 8) Xavier Gigandet, Sveits
1.57.97, 9) Kristian Ghedina, ltalia
1.58.03, 10) Urs Lehmann, Sveits
1.58.12, 11) Helmut Héflehner, @sterrike
1.58.28, 12) Bernd Simonlehner, Dsterri-
ke og A. J. Kitt, USA 1.58.29, 14) Franco
Colturi, Italia 1.58.31, 15) Leonard Stock,
Osterrike 1.58.53, 16) Jan Einar Thor-
sen, Norge 1.58. 55...36) Lasse Arne-
sen, Norge 2.00.63, 53) Asgeir Linberg,
Norge 2.02.40, 57) Jostein Haugen, Nor-
ge 2.05.39, 58) Tom Stiansen, Norge
2.05.43.
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enk over det. Da blir
det ogsd mer begri-
pelig at enkelte poli-
tikere fra den nyere
steinalder mener at
vi som nasjon godt
kan klare oss uten
noe Nationaltheater.

Vi er altsi en nasjon uten
samtidsdramatikk.

Problemet er selvsagt vel-
kjent, selv om det vanligvis
blir formulert mindre spisst.
Det er fordi folk er mer opptatt
av a legge skylda pa noen, enn
a4 gripe sakens fulle omfang.
For jul var det middelaldrende
filmskapere med produksjons-
stotte som fikk svi, fordi de
sperrer veien for de unge med
trgkk. Denne uka er det Stein
Winges mange kredittkort som
synes & vaere det storste proble-
met.

Jeg har mitt eget bidrag til denne
debatten:

Det blir skrevet sd lite drama-
tikk, fordi dramatikk er s drama-
tisk & skrive!

Svaret er innlysende

La meg gi et eksempel:

Sett at jeg under en god, lang og
varm juleferie i Spania hadde fatt
en idé til et drama som min erfa-
ring sa meg var brukbar. Hva skul-
le jeg gjore med den? Svaret er inn-
lysende: G4 til TV, Norsk Film el-

Vi trenger norsk dramatikk som aldri fer. Alle roper pa drama: TV, filmin-
dustrien, teatrene. Forbruket av dramatiske tekster er stort, og voksen-
de. Men stykkene, filmene, oppsetingene basert pa nye norske tekster
“er fa. Like fé@ som vare aktive dramatikere. Problemet er egentlig alvor-
lig: Vi har ingen kontinuerlig fortolkning av norsk virkelighet i dramatisk

form. Vi har ingen norsk samtidsdramatikk.

DRAMATISK

FOR NORSK DRAMATIKK

ler ett av de store teatrene. Proble-
met er nemlig ikke at de ikke vil
vite av deg. Det er det motsatte!
Det er alitid «spennende og interes-
sant» nar en forfatter vil forsgke
seg pa de skri bredder.

Du blir altsd mottatt med dpne
armer. Og sd? Sa er teatersjefen/
filmdirekteoren begeistret for ideen
din som dere drefter luftig under
det halvtimes mgtet, og du lgper
hjem for & skrive ut forste scene og

ETTERLYSNING: — Vi e
en nasjon uten samtids-
dramatikk, hevder for-
fatteren Knut Fald-
bakken i et innlegg

der han etterlyser

svar pd hva han

bar gjere om han

vil skrive et dra-

ma.  Foto: ESPEN

EGIL HANSEN

et resymé av den .videre handlin-
gen, med den gode folelsen av & ha
mott en &ndsfrende. Og hvis du
ikke kludrer det til helt ved skrive-
bordet, si haler du i land en sdkalt
arbeidskontrakt pa dette, og et for-
skudd p4, la oss si 40 000. Mye pen-
ger pad en gang, sier kanskje du.
Peanuts, svarer jeg, for dette betyr

at du ma legge bort alt annet ar-.

beid — det vil si, romanen din —i et
halvt ar for 4 f4 dramaet ditt fer-
dig. Og hvem vet hva som skjer
Ao

Jo, det vet jeg. Om ditt produkt
holder noenlunde mal, blir det
kjept inn. Det vil si, du far halvpar-
ten av innkjgpssummen (om da
den ikke allerede er gatt med i
arbeidsforskuddet) mot lefte om
andre halvpart ved produksjons-
start/oppsetning. La oss si at du
far 40 000 til.

Alle skal mene noe

Og s& begynner ventingen, og
spenningen stiger, og det er van-

_skelig & fa konsentrert seg om an-

net arbeid, szrlig etter at teatret/
filmselskapet, om du er heldig, vir-
kelig begynner & arbeide med & fa

stykket ditt produsert, og det kom-

mer flere folk til, regisserer, produ-
senter, kanskje skuespillere, som
alle skal mene noe om teksten din,
og alle har sine forslag til forand-
ringer, som de kaller forbedringer,
og du blir invitert til diskusjonsmo-
ter om den siste scenen som enkel-
te ikke er helt forneyd med, s du
géar med pa 4 ta stykket med hjem
og «se pa slutten», det vil si skrive
om.

Og néar du er ferdig med det, har

regissgren som var interessert,
reist til Boras Stadsteater til en an-
nen regijobb, og nar hun eller han
kan stille opp, er det ikke plass pad
spilleplanen, og den andre regisso-
ren som er blitt spurt, mener at ditt
stykke «ikke er det helt riktige for
ham & sette opp akkurat né». Men
alle er enige om at stykket er viktig
og bra og absolutt skal settes opp,
det m3 bare vente til man finner en
passende luke i produksjonsplanen.
Og imens er halvannet ar gatt, og
du har, om du er heldig, innkassert

100 000 kroner, som er en bra slump

penger, sier kanskje du, men som
er peanuts sier jeg, om du skal leve
av dette her og har familie og gjeld
og betaler forskuddsskatt.

Jeg tok meg
altsi en god,
lang juleferie i
Spania, hvor jeg
faktisk fikk en
idé til et drama
som jeg ikke helt
vet hva jeg skal
gjore med. Blir
Stein Winge sit-
tende i stolen
lenge nok til 4 fa
svart pa et brev?
Mé& jeg sende
med legeattest
om jeg henvender meg til Norsk
Film A/S, siden jeg er over femti?
Er dramaturgiatet i TV-teatret
fremdeles mest interessert i 4 skri-
ve alt sjel, eller lysner det under
ny ledelse?

Mens jeg grunnet péd disse spers-
malene, si jeg pd spansk TV at
kong Juan Carlos hadde falt i ski-
loypa og skadd kneet. En uke sene-
re satt jeg hjemme og folte med
Gro og hennes knekte halebein,
mens Bush falt under bordet i Tok-
yo. Snakk om verdensdramatikk.
Hva det samtidige norske drama
skal handle om, er jeg imidlertid
ikke i tvil om. Det ma bli Atle Skéar-
dals korsband!

Av KNUT FALDBAKKEN

EXTE norsk drama — Atle
Skardal i sykehussenga.

. « = €ller
historien
om Atle
Skardals
korsband
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'BARTSCH HENTER
ATLE TIL OSTERRIKE

ADELBODEN (Dagbladet): Sa fort sesongen er fer-
dig - og helst for hvis han kan finner et par dager
i almanakken - reiser Dieter Bartsch til Norge. Der
vil han fortelle Atle at sommerferien 1992 skal til-

Dieter Bartsch dropper somme'r:fenen og ygger treningsstudio fo'r Atle Skdrdal i Osterrike.
(Foto AmtE Folvik)

bringes i Mutters utenfor Innsbruck i @sterrike.

— Jeg dropper ferien, bygger et
treningsstudio til Atle og serger
for at han er i orden til neste se-
song. For Atle Skardal har gltt
meg det meste. :

MORTEN

\ PEDERSEN

— N3 er det min tur, sier Dieter
Bartsch.

Utfortrener Dieter Bartsch og
Atle Skardals servicemann Max
Lettmayer er klar over det psy-
kiske helvete Norges beste ut-
forkjerer gjennomlever akkurat
na. De er ogsa bekymret.

—Jeg herer Atle sliter, sier
Dieter Bartsch til Dagbladet.

- Det er jeg nedt til a fa en
orden pa.

Atle Skardal skulle veert ut-
skrevet fra Ulleval Sykehus sist
torsdag. Da meldingene nadde
Kitzbiihel om at gutten fortsatt
var sengeliggende, gikk Atles
personlige servicemann og venn
;rundt i dyp bekymring.

Ulikt Atle

- Jeg liker ikke situasjonen.
Det er ikke lik Atle & vaere sa
deppa, sa Max Lettmayer til
Dagbladet.

—Det er nad Atle finner ut
hvem som er hans virkelige ven-
ner. I motgang er det alltid bare
de neermeste som gir stgtte. Og
derfor skal jeg gjere alt jeg kan
for a fa gutten pa topp igjen.

—Det er der han hgrer hjem-
me, sier Dieter Bartsch.

Skoytegutia troster Skéardal

Av GRY WOXHOLTH

Atle Skardal (bil-
det) er utskrevet fra

_ Ulleval sykehus et-

ter operasjonen i
kneet. I gar mette
han treningskame-
ratene fra skoyte-
landslaget pa Topp-
idrettsenteret.

Johann Olav
Koss, Geir Karlstad
og Adne Segndral
}rzstet ulykkesfug-
en.

- Forbanna erger-
lig. Dette var veldig
trist, sa Geir.

Han vet godt
hvordan det foles a
fa gdelagt sesongen.
I september 1990 1a
Geir Karlstad flat pa
Ulleval sykehus
med ryggskade.

-Jeg kan leve
med smertene i bei-
net. Det er verst

med humeret, sa -

Atle.

Skeytegutta fikk

historien om hvor-

dan fallet i Gar-
misch-Partenkir-
chen @dela alle hap
om OL-gull.

- Men hvorfor
loste ikke bindingen
ut? Kunne du veert
spart for leddband-
skaden? spurte Ad-
ne Sgndral.

— Nei, det hadde
ingenting med ut-
styret & gjore, sa At-
le.



bruar vil Atle Skardal
ha for seg selv. Pa OLs
forste konkurransedag
gar herrenes utfor-
renn, og for Atle vil
rennet bli for folelses-
messig sterkt til at han
vil ha stua full av jour-
nalister som skal se
rennet sammen me
ham. :

TOM VESTRENG

Denne dagen skulle vert Atles
dag, om alt hadde gatt etter pla-
nen. Men fallet i Kitzbuhel sat-
te brétt en stopper for gull- pla-
nene. I stedet md han sitte
hjemme og fglge de norske
guttas innsats nedover fjellsi-
dene fra TV-skjermen.

— Det blir spesielt for meg
dette rennet. Fglelsene vil sik-
kert presse pa nér rennet gér.
Og de fglelsene vil jeg helst ha
for meg selv, sier Atle. i

Monoton trening

— Jeg snakket med gutta fgr de
dro tirsdag, og jeg kunne bare
gnske dem lykke til. Jeg er
overbevist om at de kommer
hjem med medaljer, sier han.
I fglge et ukeblad skulle Atle
reise til OL som reporter for et
annet ukeblad. Det blir det ing-
enting av.

OSLO: Sendag 9. fe-

' 0g t@ys, sier han.

_ senteret. Beinhard og mgys-

er falt, sier Atle.

— Hele den greia var bare 'tullr

Tiden Atle ikke bruker fo-
ran TV-skjermen under OL.
kommer han til & tilbringe i
styrkerommet pa Toppidretts-

ommelig trening, i fem til seks
timer daglig, ma til for at Atle
skal komme tilbake. For tilba--
ke i toppen det skal han. =
. — Treningen er-fryktelig mo-
noton. Det blir det samme om
igjen og om igjen. Jeg ma pas-
se pa 4 ikke belaste kneet for
mye, slik at det blir for mye
vaeskeansamling 1 det. Jeg dri-
ver ogsa med andre former for
styrketrening, trening som ikke
gar pa kneet, sier han.

Holder humeret oppe

— Det er i slike situasjoner det
gjelder & holde humgret oppe,
sier han. ‘
Nettopp humgret er et av At-
les viktigste vapen i tiden fram-
over. Han har vert gjennom
det samme fgr, og vet hva som
skal til. Det nytter ikke a sette
seg ned og deppe, selv om Atle
innrgmmer at han har hatt en
del tunge stunder etter fallet.
—Jeg prgver 4 la vere & ten-
ke pa fallet, men det er ikke
lett. Jeg har vridd hjernen for &
finne et svar pa det som skjed-
de. Hvordan jeg kunne avver- -
get fallet. Det nytter ikke. Falt

o

S RKEPRQVE: Atle Skardal har vaert gjiennom enorme styrkepraver for , men den
na.gjennomgar for-a komme tilbake til toppen er hans starste. 5-6 timer daglige tre-
gsdoser pa Toppidrettssenteret hgrer med - bl. a. avelser for & trene opp det opererte
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Dr. Ekeland - utforguttas redningsmann!

Kirurgen fra Voss har operert kmaime til samtlige av
gutta pa utforlandsiaget! Og Ekeland vet hva slags
probiemer alpinistene har. Han har bade vart aktiv

slalamkjerer - og skadet seg i hakken!

orferdelig trist at
E Atles skade skulle
komme akkurat né.
Han var jo i slik kanon-
form. Men jeg har i alle
fall forsikret ham om at
operasjonen gikk helt fint.
Fremre korsbénd var revet
tvers av pa en mate som
gjorde det umulig & sy.
Matte derfor lage et nytt
korsband ved & bruke
midtre strekksenen i kneet
og nagle den fast.

Dr. Arne Ekeland heter
mannen det norske alpin-
landslaget, og spesielt
utforgutta, har lert s alt-
for godt & kjenne de siste
arene. Kirurgen fra Voss
har nemlig mattet operere
samtlige av vare fartsfan-
tomer pa ski!

- Utfor er en ekstrem
skadebelastet disiplin.
Farten er ofte sveert hay,
underlaget isete og vans-
kelig, og nar bindingsfab-
rikantene fortsatt ikke har
greid & konstruere en bin-
ding som kan forhindre
slike alvorlige gdeleggelser

av kneleddet, har jeg dess-
verre brukt kniven pé alle
vare utforhdp, sier skiska-
deeksperten og ramser opp
sin sykeliste:

Pa skade-listen

— Jan Einar Thorsen:
Bruskskade i kneet, ord-
net ved hjelp av artrosko-
pi.

— Atle Skardal: Fremre
korsband avrevet. Grad
to av indre sideband i fjor
(slark).

— Lasse Arnesen: Frem-
re korsbénd avrevet i 1985.
Korsbénd i andre kneet
aret etter. I fjor fremre
korsband ferste kneet
igjen! (Eneste alpinisten i
verdenstoppen med tre
alvorlige kneskader.)

— Asgeir Lindberg:
Béade strekksenen i kneet
og fremre korsband rgk
tvers av i fjor. ‘

I tillegg har Ekeland
fikset en brukket tommel
for Kjetil André Aamodt

og en kneskade for
Merethe Fjeldali. Lasse
Kjus' skulderproblemer

har professor Auttialho
behandlet.

Alpinistene kunne nep-
pe fatt en bedre medisin-
mann til & hjelpe seg. Dr.
Arne Ekeland er oppflas-
ket pa Voss hvor han til-
bragte barne- og ung-

domsarene i slaldmbak-
ken.

—~ Har du
uhell i loypene?

selv hatt

Fikk en smell selv

— Har fatt to skikkelige
smeller i leggmuskulatu-
ren, begge gangene i Cha-
monix i Frankrike. Den
ene skaden oppsto for
ogvrig under et seminar
for, ja nettopp, skiska-
der. ..

Ekeland tok sin medi-
sinske embedseksamen i
Oslo, og begynte & prakti-
sere i 1971. I dag regnes
han som en av verdens
aller fremste eksperter pa
kneskader. 49-aringen er i
dag gverste administrative
lege ved kirurgisk avde-
ling pé Ulleval Sykehus.

— Tar du & slippe dine
egne barn utfor ndr du
ser hva som skjer med
superstjernene?

— Vel, jeg giftet meg
sveert sent og har en sgnn
pa bare to ar. Hvorvidt
han blir noen skilgper
gjenstar 8 se, men i vinter
skal han i alle fall 4 sitte
i pappas beremeis ned
slaldmbakkene!

TEKST: ODD S@RLI
FOTO: TOR KVELLO OG
ODDVAR WALLE JENSEN




LORDAG 8. FEBRUAR 1992
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5%

pnings-seremoni
NRK-TV kl. 16.05
Ishockey

Norge - Tsjekkoslovakia
NRK-TV kl. 16.30 .

15 km klassisk

langrenn kvinner

Ovelsen avvikles sendag 9.

februar i Les Saisies, med

start kl. 10.00

Pa OL-programmet

% ng i Albertvme — 1992.
egjerende verdensmester:

Jelena Vélbe, SUS.

Beste norske i VM-91: 2) Tru-

de Dybendahl.

Norske deltakere:

Trude Dybendal (26, Kjelsas),

Inger Helene Nybraten (31,

Skrautval), Solveig Pedersen

(26, Oddersjaa), Inger Lise
Hegge (27, Henning).

Reserve: Marit Wold (26, Kjel-

sas).

RADIO OG TV:

NRK-TV fra ca. kl. 10.00.

NRK-P2 fra ca. kl. 10.00.

Utfor menn

@velsen avvikles sendag 9.

februar i Val d’lsere, med start

kl. 12.15

Beste norske prestasjon: 5.

plass ved Erik Haker i -72.

(Merk: Birger Ruud vant utfor-

rennet i Garmisch i 1936, men

medaljer ble utdelt bare i alpin

kombinasjon).

@vrige poengplasseringer:

Stein Eriksen nummer 6 i -52.

Regjerende verdensmester:

Franz Heinzer, Sveits.

Beste norske i VM-91: 5) Jan

Einar Thorsen.

Norske deltakere: Jan Einar

Thorsen (Voss), Lasse Arne-

sen (Heming), Tom Stiansen
sker), Kjetil Andre Aamodt

gNordstrand) Aamodt kjarer

bare hvis han gjer det brukbart

pa trening lerdag.

RADIO OG TV:

NRK-TV fra ca. k. 12.00.

NRK-P2 fra ca. kl. 12.00.

Hopp,
normalbakke

farste

— I s
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OSLO (VARDEN): For
noyaktig en maned si-
den i dag gikk det et
gisp gjennom publikum i
malomradet i Garmisch
Partenkirchen. Pa den
store billedskjermen
kunne vi folge Atle

Skardals ville luftferd ut .

av loypa, under sikker-
hetsgjerdet, og inn blant
publikum. Atle reiste
seg etterhvert og kjorte
ned, men skaden han
padro seg var alvorlig.
Roket korsband og
strukket leddband i det
venstre kneet. Seson-
gen var spolert og son-
dagens utforkonkurran-

- se i Val d’lsere bare en
fiern drom.

Et meysommelig

GOD BEDRING: - God bedring Atle, sier Kjetil André Aamodt som stakk
innom fer han dro til OL i Albertville.

slit hver dag

TEKST OG FOTO:
ARNT W. LUNDSHOLT

Etter en vellykket operasjon
har Atle 'sdvidt kommet igang
igjen med treninga. Fire-fem ti-
mer hver dag. Et mgysommelig
slit og veldig monotont, men
den eneste veien 4 gé for & bli
helt restituert. Nar neste sesong
starter skal han vere 100 pro-
sent fit for fight.

TUNGT A KOMME IGANG

Men at det var tungt 4 komme
igang igjen er Atle den forste til
4 innrgmme. Ikke minst det
psykiske har vert slitsomt.

- Den dagen jeg ble skrevet ut
av sykehuset etter operasjonen
var teff. Da hadde jeg endel ne-
gative tanker i bakhodet. Jeg
hadde lyst til & gi opp akkyrat
da, men klarte etterhvert &
overvinne de vonde felelsene.
Men det har vert tungt, veldig
tungt. Jeg kunne grine for det
minste en stund. Derfor har j jeg
sagt nei til alle, inkludert jour-
nalister, som har spurt meg om
de kan se OL-utfor’'n sammen
med meg. Det kommer til & bli
veldig folelsesladet s4 den vil
jeg se alene.

TARENE KOM
For Atle har erfart hvordan
det er 4 se pa nar kameratene i

utforlaget k_wrer om @re og be—
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TRE STEDER: Legene matte ga
inn tre steder i Atles kne. Arrene
er naturlig nok fortsatt godt synli-

godta at jeg starter pa null igjen,

ja faktisk p& minussiden. Det
var det verste & akseptere etter
at operasjonen var over. Jeg ble
fortalt at nd dreide treningen
seg om 4 komme opp pé nullni-
va igjen. Jeg folte meg null
verdt, rett og slett ubrukelig,
sier Atle som imidlertid har lagt
det stadiet bak seg. N4 har han
trent halvannen uke og sévidt
begynt 4 belaste venstrebeinet.

~ KOKE EGG PA KNEET

hardt i. For & dempe betennel-
sen produserer kroppen vann.
Det kommer forst etter at tre-
ningen er over og den forste
uken folte jeg at jeg kunne koke
egg pa kneet S& varmt ble det
utpd kvelden. Fortsatt er det
vann i kneet, men n§ er jeg flin-
kere til & regulere intensiteten
under treningsektene si vann-
mengden er ikke sd stor lenger,
sier Atle som fredag gjorde seg
ferdig med forste del av tre-
ningsprogrammet. N& legger
Jon Vikne og Hilde Fredriksen
opp et nytt program. Om fjor-
ten dager kan han belaste kneet
for fullt. A legge ut pa lande-
veien ijoggedrakt er imidlertid
uaktuelt. - Det er langt frem til

det, sier Atle og griner litt pa’

nesa.

MYE SYMPATI

Etter fallet i Garmisch fikk
postbudet i gata der Atle bor
det mer travelt enn vanhg Folk
i alle aldre skrev brev for &4 gns-
ke god bedring.

- Jeg fikk et par fulle barepos-
er de forste dagene. Hyggelig at
folk ensket & stotte meg, jeg
trengte litt medlidenhet da, og
har forsgkt & svare alle som har
skrevet til meg. N4 er det imid-
lertid slutt p& den biten. Medli-
denhet er det jeg trenger minst
av alt akkurat na. Jeg ma kjem-
pe for 1kkc 5 syntes synd jok:|
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HARDT: - Det var knallhardt & starte pa nytt. Jeg folte meg nuII verdt og lysten til 2 t,
Atle. Na er han imidiertid over den verste kneika. Halvannen ukes trening pa topmdrettssenleret begynner a
gi resultater.

- Jeg kunne vert i Val d’Isere, ransesesong sterter i november- haster avgiarde til behandling
men valgte 4 takke nei. Ser det /desember. hos fysioterapeut Hilde Fred- |
pad TV og krysser fingrene for riksen. &
Jan Einar og Lasse. Det blir teft  JUSTERE MALSETTINGEN  Deretter er det svemming som |




