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MER ELEGANT OM 
VINTEREN, ATLE 

OSLO: Vinterstid 
danser Atle Skårdal 
elegant ned Mausfal-
le i Kitzbiihel. Som-
merstid i Marsveien 
på Kjelsås går dan-
sen adskillig tyngre. 
Når snø er byttet ut 
med parkett er det 
læreren Håvard En-
gell som er eneren. 

Det er en helt vanlig 
sommertorsdag, ikke helt 
vanlig forresten, værgudene 
har endelig skjønt hvilken 
årstid det er snakk om. Men 
for utfor- esset Atle Skårdal 
er det treningsdag, som van-
lig. 

Starter med løpetur 
Vi treffer ham i kantina på 
Toppidrettsenteret. 

— Nå er jeg rimelig gåen, 
sier Atle, og orker knapt å se 
opp fra skålen med cornfla-
kes. 

Sammen med et par av 
alpingutta har han vært ute 
på løpetur på formiddagen. 
En passe lang tur, mener 
Atle selv. Passe lang betyr da 
to timer og åtte minutter. 

— Kan vi prate litt mer i 
bilen nedover. Vi skal møte 
til dansetrening på Kjelsås 
klokken halv ett, sier han og 
ser på klokka. Den er 12.13. 
Håret er bustete, t-skjorta 
henger utenfor buksa. Atle 
kommer omtrent rett fra du-
sjen. 

Blir også stressa 
Utforkjørere er vel ikke 
akkurat de du venter å opp-
leve stressa. I svimlende 
hastighter i bratte løyper gir 
de jo inntrykk av total kon-
troll. 

— Gir inntrykk av er den 
riktige betegnelsen, sier Atle 
og smiler bredt. 

— Jeg blir stressa jeg også. 
Når det blir for mange gjøre-
mål på for kort tid så trives 
jeg ikke like godt lenger, 
fastslår Atle Skardal bak rat-
tet på sin hvite Volvo 940 
GL. Snart framme til enda en 
treningsøkt. 

— Da Atle og de andre 
alpingutta begynte her for tre 
år siden var de ganske 
hjelpeløse, forteller danse-
treneren Håvard Engell. 

Atle har parkert dypt nede 
i en rosa sakkosekk og ser 
ikke ut til å ha noen planer 
om å reise seg derfra. 

KOSTER: — Sommertreninga koster og er ikke alltid like morsom, men den er helt nødvendig, sier Atle Skår-
dal. 

Svetten siler 
— Men nå er de blitt riktid 
flinke, og treningen er br; 
for blant annet balanse c) 
kroppsbeherskelse, tilføye • 
Engell som denne dager 
konsentrerer seg om å tren( 
kombinasjonene rotasjon 
bevegelse og vertika. 
kroppsstilling. 

Atle holder tunga rett i 
munnen og blikket låst fast i 
det store speilet i enden av 
rommet mens han prøver seg 
på de ulike øvelsene. Al-
pingutta er lærenemme og 
konsentrerte, men ser langt 
mer elegante ut med ski på 
beina i 100 kilometer i ti-
men. 

Svetten siler, nok en økt 
på nærmere to timer kjennes 
selv i topptrente kropper. 

Dårlig samvittighet 
— Jeg sliter med dårlig sam-
vittighet i lange tider etterpå 
hvis jeg hopper over treninga 
en dag, sier Skårdal og 
forsøker å virke overbevi-
sende. 

I april var det noen frida-
ger, forøvrig er det trening 
på dagsprogrammet. To 
ganger daglig i juni, halve 
dosen i juli. 

— Det hadde vært deilig å 
bare ligge på ryggen poå ter-
rassen noen ganger ogsa, sier 
Atle når han ser sola som 
smiler inn. Men så tar han 
det i seg. 

— Det kan jeg jo gjøre så 
mye jeg vil senere. Kjøre ut-
for i toppklasse kan jeg bare 
noen fa ar nå, sier den popu-
lære telemarkingen. 

Er priviligert 
For Atle Skårdal synes han 
er priviligert. Selv når mus-
klene verker mener han det. 

— Jeg har hobbyen min 
som jobb. Det er ikke så 
mange mennesker som er det 
forunt. Noe må jeg ofre for å 
kunne ha det slik, men ingen 
får både i pose og sekk el-
lers i livet heller, slår Atle 
fast. 

Han setter også pris på 
sommeren. 

— Ja, selvfølgelig. Jeg ny-
ter årstiden når jeg er ute og 
trener, og lyse dager er posi-
tivt for motivasjonen, mener 
Skårdal. Som tilbringer juli i 
Oslo eller hjemme i Tele-
mark. Med treningsprogram 
lett tilgjengelig. 
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R 
OG UTSLÅTT 
Treningsopphold endte med alvorlig matforgiftning? 

SKIEN: Tre ukers 
drømmeopphold i Chile 
har endt i feber, svette-
tokter og på sykehus 
for Atle Skårdal. Utfo-
resset kom hjem fra 
Sør-Amerika søndag 
kveld etter 20 timers 
flytur med 40 i feber og 
konstant hodepine. Nå 
er han innlagt på Ulle-
vål sykehus til obser-
vasjon over helga. 

THORBJØRN SKAARDAL 

Diagnosen er ennå ikke stilt, 
men Atle kan ha blitt mat-
forgiftet under &n siste uka av 
det optimale Chile-oppholdet. 

— Det er litt bekymrende at 
legene ennå ikke vet hva dette 
er for noe, men jeg håper at 
blodprøvene kan påvise en el-
ler annen form for matfor-
gidtning. Det er den eneste lo-
giske forklaringen som finnes, 
sier Atle Skårdal fra sykesenga 
på Ullevål. 

De siste blodprøvene skal 
være ferdig analysert over hel-
ga. De første prøvene som er 
ferdig, har vært fine, får TA 
opplyst på Ullevål. 

Alene 
Atle var den eneste av alpin-
gutta som ble syk under opp-
holdet, og det er heller ingen 
symptomer på at han kan ha 
smittet noen av de andre fore-
løpig. 

Feberen slo ut natt til tors-
dag, og nå er det altså gått over 
ei uke uten at den vil slippe ta-
ket. 

— Den mildt sagt strabasiøse 
hjemreisen gjorde neppe saken 
bedre. Flyturen på 20 timer og 
høy feber, kunne jeg gjerne 
vært foruten, sier Atle Skårdal 
som får den beste forpleining. 

Skiforbundet tar ingen sjan-

ser med gullkalven på terskelen 
til OL-sesongen. 

Oppholdet i Valle Nevado 
ble utnyttet 100 prosent, og 
gutta trente mer enn planlagt. 
På den eneste fridagen avla 
Sportsrevyen besøk da laget 
inntok hovedstaden Santiago, 
og sist søndag så vi resultatet 
pa TV-skjermen da Atle inntok 
hovedrollen i chilensk forklo-
re-show og viste imponerende 
danseegenskaper. Men det er 
neppe dansen som har slått ut 
Atle Skårdal. 

Utbytte 
Atle reiste hjem til Lunde etter 
at utforlandslaget var tilbake i 
Norge på fredag, men oppsøk-
te lege da feberen ikke ville 
slippe taket. Neste stopp ble 
sykehuset, der han nå altsa skal 
forsøke å komme til hektene 
igjen. 

Det sportslige utbyttet fra 
tre ukers suverene sportslige 
forhold på 3 500 meters høyde 
i 'Andesfjellene, kan gå nær-
mest rett i vasken hvis syk-
dommen trekker ut. 

Musklene minker faretruen-
de raskt ved febersykdom, og 
det er selvsagt irriterende å stø-
te på dette nå midt i den vik-
tigste oppkjøringsperioden til 
OL-sesongen. 

Nå går verdifulle trenings-

dager fløyten, men Atle håper 
han skal rekke samlingen på 
Juvasbreen om halvannen uke. 

— Utforlandslaget skal til 
Østerrike i oktober, men det er 
ennå usikkert når avreise vil 
finne sted p.g.a. den dårlige 
snøsituasjonen i Mellom- Eu-

ropa. Oppholdet kan bli 

utsatt ei uke, 
opplyser Liv 
Brentebråten i 
alpinforbun-
det. 

FORGIFTET: Atle Skårdal regner med at det er matforgifting som har gitt ham 40 i feber. Han vil være inn-
lagt på Ullevaal sykehus i Oslo til over helga. 
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Skårdal ble 
syk i Chile 

PA SYKEHUS: Atle Skårdal kom hjem fra Chile med en feber som ikke vil slippe taket og ligger nå på infeksjonsavdelingen ved 
Ullevål sykehus. 

Av ROLF ARNE ODIIN 

Alpinesset Atle Skårdal (25) ble onsdag øyeblikke-
lig innlagt på infeksjonsavdelingen på Ullevål Sy-
- De har tatt en haug med blodprøver 
av meg, men jeg aner fortsatt ikke hva 
som er galt. Feberen holder seg ganske 
konstant rundt 39. Selv regner jeg med 
at det er en influensa som sitter ekstra 
hardt i kroppen etter den lange flyrei-
sen fra Chile. Men man kan aldri være 
helt sikker, så jeg må bare avvente situ-
asjonen og aner ikke hvor lenge jeg blir 
liggende, sier Atle. 

Søndag kom han hjem fra tre ukers 
treningsleir i Chile med forkjølelse og 
sterk hoste pluss feber. Da feberen ikke 
ville slippe taket, ble han rådet av sin 
lokale lege i Telemark til å foreta en 
skikkelig undersøkelse og dro til Ullevål 
sykehus i Oslo. 

— Chile er jo et spesielt land, og jeg er 
ikke sikker på noe som helst. Bortsett 

Arkivfoto: HARALD HENDEN 

kehus med en sykdom som ikke er diagnostisert. 
Skårdal har hatt en lei feber i kroppen siden han 
kom hjem fra treningsleir i Chile i helgen. 
fra at jeg egentlig ikke har tid til å være 
sjuk. Isteden burde jeg vært i full tre-
ning, fastslår Atle Skårdal. 

Håper 
Han nekter å ta imot besøk på sykehu-

set, men forklarer seg fra sengen pr. te-
lefon. Hans mor kjørte ham til Oslo ons-
dag og hadde egentlig tenkt å returnere 

ganske snart. Men hun har måttet over-
natte hos slektninger. 

— Jeg har ikke fått beskjed fra legen 
om hvor lenge jeg blir liggende, men hå-
per jo å få vite mer i løpet av fredagen. 
Jeg kan ikke annet enn å avvente situa-
sjonen og håpe at jeg er på beina igjen 
så snart som mulig, sier Atle Skårdal. 

FULL 
FART: Et-
ter en god 
trenings-
samling på 
snø i Chile 
ligger Atle 
Skårdal rett 
ut på syke-
hus. — Jeg 
har egentlig 
ikke tid til å 
være sjuk. 
Isteden bur-
de jeg vcert ti
full trening, 
sier han. 
Foto: LARS 

AARØ 
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I og Englands stjerneangri-
ss. Barnes blir lagt inn på 
3ouness frykter Barnes kan 

eringskamp mot Tyrkia, og 
i være i fare. — Vi forsøkte 
skaden ble ikke noe bedre 
sa Souness torsdag. 

Fredag 20. september 1991 Arbeiderbladet - 25 
■ •SANDVIKEN TIL NM-FINALE. Det blir Sandviken som møter Asker i kvinnenes 
NM-finale på Bislett 19. oktober. I en dramatisk semifinale torsdag snudde Bergenslaget 0-2 til 
3-2 seier mot Grand. Gjestene ledet 2-0 etter 35 minutter etter mål av Beit Heitmann og Julie 
Andreassen. Landslagsspilleren Gro Espeseth ga hjemmelaget viktig kontakt før pause. Helen 
Ellingsen utlignet, mens Torill Husby ordnet seiersmålet og Sandvikens første NM-finale noen-
sinne. 

Sandviken og Asker møtes til seriekamp i Bergen bare to uker før finalen. I vårkampen i Asker 
vant Asker 3-1. 

S lnlol r l t 

skitgIAL EN UKE Pik SJUKEHUS 
feberen vil ikke gå ned 

Atle Skårdal ligger til observasjon på Ullevål sykehus med 
kraftig feber. I dag er det en uke siden han ble syk, rett før 
hjemreise fra treningsleiren i Chile. Og han vet ikke hvor 
lenge han blir liggende. 

AvREIDAR SOLLIE og THORBJØRN SKAARDAL 

TRE UKERS drømmeopphold i 
Chile har endt i feber, svettetok-
ter og sykehusopphold for Atle. 
Han kom hjem fra Sør-Amerika 
søndag kveld etter 20 timers 
mareritt-aktig flytur med 40 i 
feber og konstant hodepine. Nå 
ligger han og venter på at legene 
skal finne ut hva som feiler ham. 

Diagnosen er ennå ikke stilt; 
men Atle kan ha blitt matforgiftet 
under den siste uka av det Chile-
oppholdet. 

Blodprøver 
— Det er litt bekymrende at lege-
ne ennå ikke vet hva dette er for 
noe, men jeg håper at blodprøve-
ne kan påvise en eller annen form 
for matforgiftning. Det er den 
eneste logiske forklaringen som 
finnes, sier Atle Skårdal til Arbei-
derbladet fra sykesenga på Ulle-
vål. 

De siste blodprøvene skal være 
ferdig analysert over helgen. De 
første prøvene har vært fine, får 
vi opplyst på Ullevål. 

Alene 
Atle var den eneste av alpingutta 
som ble syk under oppholdet, og 
det er heller ingen symptomer på 
at han kan ha smittet noen av de 
andre foreløpig. 

Feberen brøt ut natt til torsdag, 
og nå er det altså gått over ei uke 

1 1 

av skader i forrige sesong, men 
det var i hovedsak etter knall og 
fall -i løypene. Også Atle måtte ta 
pause etter en kneskade sist vin-
ter. Men han synes det er behage-
ligere med skader han vet hva er. 

Nå ligger han utålmodig og 
venter på å bli frisk. OL i Albert-
ville er ikke mer enn fem måne-
der unna. Verdenscupstarten 
drøye to. 

Trenings-oppholdet i Valle 
Nevado ble utnyttet 100 prosent, 
og gutta trente mer enn planlagt. 
På den eneste fridagen avla 
Sportsrevyen besøk da laget inn-
tok hovedstaden Santiago, og sist 
søndag så vi resultatet på TV-
skjermen: Da tok Atle hovedrol-
len i et chilensk forklore-show, 
og viste imponerende danseegen-
skaper. 

Utbytte 
Atle reiste hjem til Lunde etter at 
utforlandslaget var tilbake i Nor-
ge på fredag, men oppsøkte lege 
da feberen ikke ville slippe taket. 
Neste stopp ble sykehuset, der 
han nå altså skal forsøke å kom-
me til hektene igjen. 
' Det sportslige utbyttet fra tre 

ukers suverene sportslige forhold 
på 3500 meters høyde i Andes-
fjellene, kan gå nærmest rett i 
vasken hvis sykdommen trekker 
ut. Musklene minker faretruende 

1 V 1 
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eneste logiske forklaringen- som 
finnes, sier Atle Skårdal til Arbei-
derbladet fra sykesenga på Ulle-
vål. 

De siste blodprøvene skal være 
ferdig analysert over helgen. De 
første prøvene har vært fine, får 
vi opplyst på Ullevål. 

Alene 
Atle var den eneste av alpingutta 
som ble syk under oppholdet, og 
det er heller ingen symptomer på 
at han kan ha smittet noen av de 
andre foreløpig. 

Feberen brøt ut natt til torsdag, 
og nå er det altså gått over ei uke 
uten at den vil slippe taket. 

— Den mildt sagt strabasiøse 
hjemreisen gjorde neppe saken 
bedre. Nå ligger jeg her og prøver 
og lese og holde humøret oppe. 
Men jeg får fort vondt i hodet, 
sier Atle Skårdal, som får god for- - 
pleining: Skiforbundet tar ingen 
sjanser med gullkalven på terske-
len til OL-sesongen. 

— Hva skulle du gjort nå? 
— Nå skulle vi hatt egentre-

ning før neste samling Jeg bør 
ikke bli liggende her for lenge, 
sier Atle. 

Alpinistene ble rammet grovt 

og viste imponerende danseegen-
skaper. 

Utbytte 
Atle reiste hjem til Lunde etter at 
utforlandslaget var tilbake i Nor-
ge på fredag-, men oppsøkte lege 
da feberen ikke ville slippe taket. 
Neste stopp ble sykehuset, der 
han nå altså skal forsøke å kom-
me til hektene igjen. 
' Det sportslige utbyttet fra tre 

ukers suverene sportslige forhold 
på 3500 meters høyde i Andes-
fjellene, kan gå nærmest rett i 
vasken hvis sykdommen trekker 
ut. Musklene minker faretruende 
raskt ved febersykdom, og det er 
selvsagt irriterende å støte på det-
te nå midt i den viktigste oppkjø-
ringsperioden til OL-sesongen. 

Nå går verdifulle treningsdager 
fløyten, men Atle håper han skal 
rekke samlingen på Juvasbreen 
om halvannen uke. 

— Utforlandslaget skal til 
Østerrike i oktober, men det er 
ennå usikkert når avreise vil fin-
ne sted på grunn av den dårlige 
snøsituasjonen i Mellom-Europa. 
Oppholdet kan bli utsatt ei uke, 
opplyser Liv Brentebråten i alpin-
forbundet. 

CIO-nei til kjønnstest 
BERLIN: • Den internasjonale 
olympiske komiteen (CIO) skrinla 
på sitt møte torsdag planene om 
obligatoriske kjønnstester. 
Begrunnelsen var at slike tester 
kunne være støtende for en del 
kulturer. CIO skal også se på 
spørsmålet om doping-testing 
under trening. 

Men kjønnstester forsvinner 

allikevel ikke, helt. CIO vil forbe-
holde seg retten til slike tester i 
saker hvor man er i sterk tvil om 
utøverens kjønn. 

— Holdningen er at vi bare 
skal bruke kjønnstester når man 
er i virkelig tvil, uttalte formann 
prins Alexandre de Merode i 
IOKs medisinske komite. 
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Lørdag 21. september 1991 , enhuien 

Atle Skårdal ble matforgiftet i Chile 
METTE BUGGE 

Alpinisten Atle Skårdal er 
blitt matforgiftet i Chile. 
Det viste prøvene som er 
tatt av utforkjøreren på Ul-
levål sykehus. Skårdal er 
tatt under behandling, men 
må regne med å bli på 
sykehuset i neste uke også. 
— Jeg fikk først beskjed om 

at legene hadde mistanke 
om at det var noe alvorlig; 
tropisk feber. Det ville i 
såfall ha vært en langdryg 
affære. Senere fikk jeg vite 
at prøvene viste salmonel-
la, men disse bakteriene 
skal visst ikke være av de 
farligste. Jeg er iallef all 
glad for at sykehusopphol-
det og treningsavbrekket 
blir kortere enn først an-
tatt. 

Salmonella-bakteriene i 
Skårdals kropp betyr at 
han har inntatt mat eller 
drikke som har vært beder-
vet. Siden de fem på alpin-
landslaget hele tiden kjøpte 
vann på flasker tror Skår-
dal at bakteriene kom fra 
maten. — Jeg spiste alt mu-
lig unntagen salat, og vet 
ikke hva det var som førte 
til sykdommen, sier Skår-
dal, som ligger på isolat. 

Skårdal har fortsatt fe-
ber, men tror at antibioti-
ka-kuren vil gjøre under-
verker. — Legen sa at jeg 
kan regne med å være på 
bena en gang i neste uke. 

Unngå landene 
— Min erfaring er at det 

ofte tar mange uker før 
idrettsutøvere føler seg 

helt pigge igjen efter en 
slik nedtur. Derfor må 
Skårdal regne med at han 
ikke får full effekt av tre-
ningen i tiden fremover, 
sier lege Tor-Øystein End-
sjø. Han har vært en av 
forfatterne til heftet 
«Toppidrettsutøver — hold 
deg frisk», der temaet nett-
opp er hvordan man skal 
unngå å bli syk under opp-
hold i utlandet, enten i for-
bindelse med trening eller 
konkurranse. 

— Friidrettsutøvere kom 
hjem fra E-cupen i Portu-
gal med salmonella- bakte-
rier. De hadde spist kylling 
som ikke var godt nok kokt. 
Er norske utøvere fortsatt 
for slappe med det de spi-
ser og drikker i fremmede 
land? 

— Egentlig kan man ikke 
være forsiktig nok. Det er 
nok å ha munnen åpen i 
dusjen og pusse tennene i 
vann fra springen. Men det 
er klart at kylling er en av 
de matvarene som oftest 
fører til en slik smitte. 

— Mitt råd er at man skal 
unngå å reise til land der 
det er dårlig hygiene. Da 
kan vinningen lett gå opp 1 
spinningen. Effekten av 
høydetrening blir fort redu-
sert hvis man får en slik 
bakteriesykdom. 

Endsjø tror at Atle Skår-
dal snart vil føle seg frisk, 
men at han fort vil merke 
at det tar tid å komme 
tilbake til sitt «gamle jeg». 

Atle Skårdal 



VG Lørdag 21. september 1991 

SALMONELLA 
SLO 1111 ATLE 

Av ARVID ERIKSEN 

Utforesset Atle 
Skårdal har med 
stor sikkerhet på-
dratt seg salmonel-
la-infeksjon. Det er 
en mage- og tarmin—
feksjonssykdom som 
fremkaller oppkast, 
diare og feber. 
— Jeg har fortsatt feber, 
forteller Atle fra syke-
sengen på Infeksjonsav-
delingen på Ullevål sy-
kehus. Han har vært fe-
bersyk siden torsdag i 
forrige uke. 
— Når man har fastslått hva 
som feiler meg, kan jeg få rask 
behandling. 

— Forhåpentlig er jeg ute av 
sykehuset tidlig i neste uke, 
slik at jeg kan være med på 
samlingen på Toppidrettssen-
teret i Oslo fra tirsdag. 

Samlingen starter med en 
økt med dans. Deretter er det 
fritt program. Jeg kommer til 
å følge legens anvisninger om 
hvor mye jeg kan være med på, 
sier telemarkingen, som håper 
at sykdommen ikke har satt 
ham altfor langt tilbake. 

Forsiktig 
For pasienter med salmonel-

la-infeksjon råder legene nor-
malt til forsiktig fysisk aktivi-
tet etter at infeksjonen er ute 
av kroppen. Derfor kan det ta 
en tid før vår beste utforkjører 
er i full aktivitet igjen. 

Bortsett fra sykdommen, var 
treningsoppholdet i Val Neva-
da i Chile utrolig bra. Det gikk 
bra for meg på skiene og jeg 
hadde den gode følelsen, fortel. 
ler Atle. 

Ikke alene 
Hva som kan ha forårsaket 

sykdommen, vet han ikke sik-
kert, men henviser til mat eller 
vann. Dette til tross for at nord-
mennene var svært forsiktige 
med hva de spiste og drakk un-
der oppholdet. 

Han er ikke den eneste nor-
ske idrettsutøver som har stif-
tet bekjentskap med salmonel-
la-bakterien i år. De fleste av 
de norske friidrettsutøverne, 
med Georg Andersen i spissen, 
som deltok i Europacupen i 
Portugal i sommer, ble syke. 

FORTSATT FEBER: - Jeg har fortsatt feber, forteller Atle Skårdal. Han har vært 
febersyk siden torsdag i forrige uke, og ble haste-innlagt på Ullevål sykehus onsdag. 

Arkivfoto: CALLE TORNSTRØM 



Dagblad SPORTEN 

SKARDAL HAR 
SALMONELLA 

Atle Skårdal går like mye som han ligger på Ullevål sjukehus. 
- Jeg reiser hjem over helga, sier han til Dagbladet. 

(Arkivfoto: Arnt E. Folvik). 
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Av MORTEN PEDERSEN 

Atle Skårdals mystiske -sjuk-
dom er Salmonella. - Jeg 
fryktet det verste da jeg ble 
innlagt på Ullevål, og ble vel-
dig glad 'da jeg fikk beskjed 
av legen i går, sier Skårdal til 
Dagbladet. 
Salmonella-diagnosen betyr at Atle Skår-
dal er feberfri og ute av sjukehuset i løpet 
av helga. Og enda bedre: Han kan ta opp 
treninga igjen. 

- Den første beskjeden jeg fikk gikk på 
en pest-variant og 14 dager på antibiotika. 
Da trodde jeg det var alvorlig og at seson-
gen var ødelagt. Jeg ligger jo bare her med 
løs mage og vondt i huet, og ser kiloene 
renne av. 

- Jeg har gått ned seks kilo, sier Atle 
Skårdal. 

Vanlig dødelige ville vært ute av sjuke-
huset i den tilstanden Atle Skårdal er i nå. 
Men utforstjerna blir holdt tilbake for yt-
terligere prøver. 

Hjem over helga 
- Jeg har fått beskjed om at jeg kan reise 

hjem så fort jeg føler meg pigg nok. Jeg er 
oppegående nå, så det blir nok over helga. 

Dermed kan Atle Skårdal fortsette se-
songforberedelsene med landslaget på 
samlinga som er planlagt fra 6.' oktober. 
Men om det blir Pitztahl i Østerrike eller 
Juvassbreen i Jotunheimen, er det ingen 
som vet. 

- Snøforholdene i Østerrike er veldig 
dårlige akkurat nå. Jeg vet ikke hvor vi 
drar. Det eneste jeg er sikker på er at det 
blir trening. 

- Masse trening, sier Atle Skårdal. 
El Asgeir Lindberg - Skårdals lagkamerat i 
den norske utforstallen - er også sengelig-
gende med- feber og hodepine. Fra senga 
på Lillehammer er det sendt prøver til Ul-
levaal sjukehus. - Jeg håper jeg ikke har 
fått det samme som Atle, sier Asgeir Lind-
berg. 



Atle ute 
av senga 
Atle Sk'årdal 
(bildet) kan 
trolig spasere 
ut av Ullevål 
sykehus 'i for-
middag. Utfo-
resset er fy-
sisk redusert, 
men nå er i 
det minste 
salmonella-
infeksjonen 
på retur. 
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SNART I GANG: Atle Skårdal er på beina igjen, og spaserer i dag ut fra Ullevål sykehus etter ei uke på 
infeksjonsavdelingen. Allerede denne uka tar han fatt på nye tak fram mot vinterens store mål - utfor-
OL i Val d'Isere (bildet). I neste uke venter landslagssamling på Juvasbreen. 

FOTO: INGE FJELDDALEN 

TA 

KLAR 
IGJEN 
Atle skrives ut i dag 
OSLO: Salmonella-infeksjonen er på 
retur, og Atle Skårdal kan etter all 
sannsynlighet spasere ut av Ullevål 
sykehus i formiddag. Utforesset er 
fortsatt litt redusert, men regner så 
smått med å ta fatt på nye forberedel-
ser til OL-sesongen allerede denne 
uka. 

THORBJØRN SKAARDAL 

Etter ei snau uke i feber på sykehusets 
infeksjonsavdeling og med et utall blodprøver 
bak seg, velger han å tro det at det verste er for-
bi. 

— Nå skal bare penicillinkuren fullføres. Til 
uka er jeg med for fullt igjen med de andre på Ju-
vasbreen, håper Atle Skårdal. 

Diagnose 
Etter at diagnosen ble stilt fredag, har han fått pe-
nicillin intravenøst. Resten av kuren skal doseres 
i tablettform. 

— Jeg hadde håpet å være ute av sykehuset i 
løpet av mandagen, men siden jeg også i går 
morges hadde svak feber besluttet vi å vente en 
dag med å skrive meg ut, forklarer Atle som ennå 
ikke vet konkret hva matforgiftningen består i. 

Men det meste peker i retning av at han har 
fått i seg bakteriene under alpinguttas besøk i 
hovedstaden Santiago under det tre uker lange 
Chile-oppholdet. 

— Hvis jeg har forstått rett, finnes det 2 000 
forskjellige salmonella-bakterier. Hvilken som 
har forgiftet meg blir neppe konstatert, men jeg 
håper dette er første og siste gang jeg får besøk 
av slikt. Det har mildt sagt vært ubehagelig. 

Ned i vekt 
Tre kilo lettere og ganske slapp i fisken, gjen-
opptar Atle treningsarbeidet i nært samarbeid 
med støtteapparatet på Toppidrettssenteret. 

— Jeg må bare leve med at jeg vil bli litt svim-
mel til a begynne med etter snart to uker med fe-
ber. Men det vil bli bedre dag for dag nå som 
matlysten er i ferd med å komme tilbake. Et bra 
tegn på at infeksjonen er på vei bort, er det dess-
uten at magen nå er mye «fastere», sier Atle 
Skårdal. 



SPORT 
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TORSDAG 3. OKTOBER 1991 

SOFALIVET: Sofalivet er ikke noe for Atle Skårdal. Konkurransesongen nærmer seg med stormskritt, men feberen slipper fortsatt ikke taket i utforesset. 

smog det er ikke noe sted for et OL-håp 
OSLO: — Nå går det på ner-
vene løs. Tre uker med fe-
ber tærer hardt på tålmo-
digheten, innrømmer Atle 
Skårdal som fortsatt ikke 
er frisk etter salmonella-in-
feksjonen. 

THORBJØRN SKAARDAL 

Søndag reiser utforlandslaget på tre 
ukers treningsleir i Østerrike. Om 
Atle Skårdal blir med er usikkert. 

— Først må jeg bli feberfri. Nå tør 
jeg verken si det ene eller det andre 
lenger, sukker Atle Skårdal godt i 
gang med sin andre penicillin-kur. 

Ingen kur 
Den første var ingen vellykket 
«kur». Fredag begynte han på'n 
igjen med nye medisiner, som han 
må innta morgen og kveld ut også 
neste uke. 

— Livet er stusselig uten trening. I 
lengda blir det kjedelig bare med et 
par turer på butikken, synes utfores-
set som så seint som i går hadde 
svak feber. 

I dag leverer han nye avfø-
ringsprøver på Ullevål sykehus. Han 
håper at det endelig blir konstatert at 
han nå er infeksjonsfri. 

Selve salmonella-infeksjonen er 
ikke smittsom i seg selv, men syk-
domstilstanden underveis er smitt-

som_ Derfor reiser ikke Atle sam-
men med de andre før han blir 
diagnosert frisk. 

Tilbakeslag 
— Jeg trente en dag etter at jeg ble 
skrevet ut av sykehuset i forrige uke, 
men fikk en kraftig reaksjon. Febe-
ren føyk opp i over 39 igjen, og i 
helga viste temperaturen fortsatt 
over 38. Nå er den nede på 37-tallet, 
men den nye kuren skulle egentlig 
ha gjort meg feberfri allerede pa 
mandag, sier en litt bekymret Atle 
Skårdal. 

Tre uker uten trening er hard 
kost. Blir det enda lenger, begynner 
det å spøke for alvor med formen 

foran World Cup-starten i Val d'Ise-
re 7. og 8. desember. 

— Jeg har rett og slett ikke tid til å 
ligge her, sier Atle Skårdal fra syke-
senga og registrerer lengselsfullt at 
det sist helg falt 20 cm nysnø i Pitz-
tal-området der treningsoppholdet 
skal være. 

Utforkollega Asgeir Linberg er 
derimot i full trening igjen. Prøvene 
etter infeksjonen for hans del var rei-
ne. At Linberg kom så raskt til be-
handling etter at sykdommen først 
brøt ut da han kom hjem, er trolig 
grunnen til at unggutten kom seg sa 
fort på beina igjen etter Chile-opp-
holdet. 



Atle Skårdal utmattet etter sykdommen 

«Frukt og sjokolade er 
tingen. Nå skal jeg spise 
meg i form!» Atle 
Skårdal er på bena igjen 
etter salmonella-
infeksjonen. Tre uker i 
sengen og nærmere 40 
grader i feber har satt 
sine spor hos alpin-
st jernen. Han er bitter 
etter den fatale 
middagen i Chile. 

— Jeg følte meg helt 
hjelpesløs. Da feberen 

var på sitt høyeste, tenkte jeg 
både på tyfus og de verste pest-
sykdommer. Og så viste det seg å 
være en tåpelig middag som var 
årsaken til det hele! 

Atle Skårdal er bitter etter å ha 
blitt satt ut av spill i flere uker. 
Midt i oppkjøringen foran årets 
alpinsesong ble han sendt på 
sykehus med salmonella-infek-
sjon. 

Rått kjøtt 
— Vi ble invitert på middag i 

den chilenske hovedstaden San-
tiago. Over 300 mennesker var 
samlet i en stor sal, og maten som 

ble servert virket noe rar. Men 
for å være høflig spiste vi selvføl-
gelig opp alt. 

Men Atles høflige opptreden 
ble noe av det dummeste han har 
gjort. Det nesten rå kjøttet viste 
seg å inneholde salmonella-bak-
terier, men dette ble ikke oppda-
get før over to uker senere. 

— Etter en uke hjemme i min 
egen seng, ble feberen etterhvert 
så høy at legen sendte meg på 
sykehuset. Der oppdaget de bak-
teriene. 

Fy søren, så bitter jeg ble. En 
ting er å bli skadet. Det er imid-
lertid noe helt annet å bli satt ut 
av spill på grunn av en middag, 
sier Atle irritert. 

Nå er bakteriene ute av krop-
pen, men for sikkerhets skyld tar 
Atle medisiner en uke til. 

Trening og jenter 
Søndag dro han og resten av 

utforlaget til Østerrike på tre-
ningsleir. Både kondisjonen og 
vekten er blitt kraftig redusert, så 
Atle ligger litt etter konkurrente-
ne sine. Men med rikelig trening 
skal han komme tilbake. 

— Jeg står opp tidlig for å 
trene, og legger meg ikke senere 
enn halv elleve om kvelden, for-
teller han. 

— Noen ganger skeier jeg ut 
med en tur på kino, men ellers 
blir det ikke så mye tid til å gå på 
byen. 

Atle er glad i musikk, og bruker den 
ofte som avkobling. 

Heretter blir 
Alle nøye med hva han putter i munnen. 
Det tryggeste er nok å lage maten selv. 

Kanskje er det derfor Atle 
fortsatt er ungkar . . . ? 

— Jeg tror jeg har mistet dra-
get, ler han. 

Men det er vel heller timepla-
nen hans som ikke har plass til 
jenter . . . • 

Tekst: TOR ESPEN SKEIE 
Foto: ERIK JOHANSEN 



TV GO' 
BITER 
FRA OL 

Mer enn 100 
OL-timer direk-
te fra vinterle-
kene i 
Albertville med 
Atle Skårdal 
(bildet) og våre 
indre topputø-
vere. TV-spor-
ten har go'bi-
tene «pro-
grammert» fra 
startskuddet 
smeller 8. fe-
bruar. 
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FAVORITTER: Atle Skårdal og Christian Ghedina hører begge med blant favorittene i utforløypa. Men både Atle (salmonella) og Ghedina (alvor-
lig bilulykke) har måttet tåle kjedelige avbrekk under oppladningen. 

OL-SUS PA TV 
SKIEN: Ikke fortvil alle 
dere sportsinteresserte 
som bare får inn gode, 
gamle NRK til vinteren. 
Ove Eriksen og de andre 
i TV-sporten lover nemlig 
over 100 timer direkte fra 
OL i Albertville. 

BENT BERGSLI 

Atle Skårdal skal i ilden allerede 
på OLs andre dag. Utfor menn, 
som kjøres søndag 9. februar, kan 
bli en av de store norske øvelsene. 

Det samme kan kombinert, der 
Telemark også etter all sannsyn-
lighet får med sin representant. 
Knut Tore Apeland trener bedre 
enn på lenge og håper at den 
skadepregede fjorårssesongen 
ikke skal gjenta seg. 

Åtte timer 
Nærmere åtte timers TV- sport fra 
NRK hver eneste dag kan bli i 
meste laget for de som sverger til 
film og såpeopera. For oss andre 
betyr det at vi får oppleve det 
meste via TV-skjermen - og i det 
øyeblikket det skjer. 

I tillegg til alle direktesendin-
gene satser NRK på en redigert 
reprise av dagens hendinger i for-
kant av Barne-TV - mellom kl. 
17 og 18. 

Telemarkingen og TV-kom-
mentator Ove Eriksen skal ta seg 
av skøyteløp i Albertville. De da-
gene det står skøyteløp på pro-
grammet regner man med at di-
rektesendingene vil pågå til ca. kl. 
18. 
Hver eneste kveld er det spikret et 
45 minutters langt magasinpro-
gram der man har med seg aktu-
elle gjester i studio. Dette skal gå 

fra 21.15 til 22 hver kveld unnatt 
lørdag. 

Lørdag 8. februar 
16.50: Åpningssermoni 
16.30: Ishockey Norge- Tsjekko-
slovakia (sendes som opptak). 

Søndag 9. februar 
09.45: Utfor menn og langrenn 15 
km kvinner. 
18.00: Hopp normalbakke og 
skøyter 3 000 meter kvinner. 

Mandag 10. februar 
09.45: Langrenn 30 km menn 
13.00: Ishockey Norge-Sovjet. 
15.55: Skøyter 500 m kvinner. 

Tirsdag 11. februar 
09.45: Kombinert hopp. 
16.00: Skiskyting 7.5 km kvinner. 

Onsdag 12. februar 
09.45: Skiskyting 10 km menn. 
13.00: Ishochey Norge-Canada. 
14.30: Kombinert 15 km lang-
renn. 
15.55: Skøyter 1 500 m kvinner. 

Torsdag 13 februar 
10.00: Langrenn 10 km menn. 
10.30: Freestyle kulekjøring. 
13.00: Langrenn 5 km kvinner. 
15.55: Skøyter 5000 m menn. 

Fredag 14. februar 
09.45: Skiskyting 3x7.5 km. sta-
fett kvinner. 
11.50: Hopp lagkonkurranse. 
15.55: Skøyter 1000 m kvinner. 
16.25: Ishockey Norge-Sveits. 

Lørdag 15. februar 
09.45: Langrenn 15 km menn. 
12.00: Utfor kvinner og langrenn 
10 km kvinner. 
14.25: Skøyter 500 m menn. 

Søndag 16. februar 
09.45: Skiskyting 4x7.5 km 
menn. 
12.00: Super-G menn og hopp 
stor bakke. 
13.00: Ishockey Norge- Frankri-
ke. 
16.00: Skøyter 1 500 m menn. 

Mandag 17. februar 
09.30: Langrenn 4x5 km stafett 
kvinner. 
12.00: Super-G kvinner. 
13.00: Kombinert laghopp. 
16.00: Skøyter 5000 m kvinner. 

Tirsdag 18. februar 
09.00: Langrenn 4x10 km stafett 
menn. 
10.00: Storslalåm menn 1. om-
gang. 
14.00: Storslalåm menn 2. om-
gang. 
14.30: Kombinert lag 3x10 km 
stafett. 
16.00: Skøyter 100 m menn. 

Onsdag 19. februar 
09.45: Storslalåm kvinner 1. om-
gang. 
13.45: Skiskyting 15 km kvinner. 
14.00: Storslalåm kvinner 2. om-
gang. 

Torsdag 20. februar 
09.45: Skiskyting 20 km. menn. 
09.55: Slalåm kvinner 1. omgang. 
11.55: Skøyter 10 000 m menn 
(til ca. kl. 19). 
13.55: Slalåm kvinner 2. omgang. 

Fredag 21. februar 
09.45: 50 km langrenn menn 
12.55: Ishockey. 

Lørdag 22. februar 
09.45: 50 km langrenn menn. 
09.55: Slalåm menn 1. omgang. 

14.00: Slalåm menn 2. omgang. 
14.55: Kunstløp. 

Søndag 23. februar 
14.45: Ishockeyfinalen. 
NB I: Avslutningssermonien fo-
regår fra 18.50 til 20.15. Eventuell 
sending blir avgjort senere. 
NB II: Flere kveldssendinger med 
kunstløp og ishockey vil komme i 
tillegg til det oppsatte program-
met. 
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Alpinistene 
krever et 
risikotillegg 

Oslo (NTB): Alpinsportens 
fartshelter, utforkjørerne, krever 
nå et risikotillegg. I et brev som 
er sendt til det internasjonale ski-
forbundet (FIS) krever de penge-
premier på opptil 300.000 kroner 
til seierherren, melder TV-Spor-
ten. 

De norske utforessene Atle 
Skårdal og Lasse Arnesen skal 
være blant de utøverne som har 
skrevet under på brevet. Totalt 
innebærer utforkjørernes krav at 
de lokale arrangørene må ut med 
cirka halvannen million kroner i 
premier til de beste. Løperne kre-
ver også cirka 20.000 kroner for å 
stille opp i den offisielle trenin-
gen. 



ATLEs 
PÅSKE-
VÆR 
Atle Skårdal & 
co. koser seg 
med drømme-
forhold i 
påskevær un-
der trenings-
oppholdet i 
Østerrike. 
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RISIKO-TILLEGG 

Visst kan det trengs, men pengene finnes ikke... 
SØLDEN: Mens alpinver-
den diskuterer penger, 
trener de norske utforkjø-
rerne under de reneste 
påskeforhold i 3.000 me-
ters høyde i østerrikske 
&ilden. Halvannen million 
kroner (300.000 sveitserf-
rancs) i premiepott øns-
ker utforkjørerne seg i 
vinterens World Cup-
renn. Atle Skårdal & co. 
mener at man fortjener et 
skikkelig risiko-tillegg. 

- Så store pengepremier vil være 
en tragedie for alpinsporten. Bare 
få arrangører makter premiebeløp i 

den størrelsesorden. I verste fall vil 
vi bare stå igjen med ut-
forarrangører i Kitzbiihel, Japan og 
USA, sier Ola K. Bakke, leder i al-
pinkomiteen i Norges Skiforbund. 
torsdag. 

— Det er ikke noe krav, men et 
ønske. Det er dessuten et rimelig 
ønske, mener Atle Skårdal, som 
har et avslappet forhold til penge-
premiene. 

— Finnes det ikke midler, så er 
det greit nok for meg, sier Skårdal, 
som sammen med øvrige første-
puljeførere har skrevet under på 
brevet til det internasjonale 
skiforbundet (FIS). 

Rimelig krav 
—300.000 sveitserfranc for ett 

renn synes rimelig. Det skal tross 
alt deles på 30 løpere, og med de 
store problemene blant skifabrik-
kene de siste årene er det blitt van-
skeligere med bonuspenger fra 
dem, sier Skårdal. 

Han mener at halvannen million 
kroner for en konkurranse ikke er 
så stort sammenlignet med endel 
andre idretter. 

— Jeg vet ikke hvor saken står. 
Det er noe Peter Wirnsberger ord-
ner med, sier Skårdal, som føler 
seg bra etter salmonellainfeksjo-
nen. Den er ute av kroppen, men 
han ligger noe etter i styrketrening. 
Det skitekniske sitter derimot. 

Penger på bordet 
— FIS har tidligere i år satt 

18.000 sveitserfrancs (snaut 90.000 
kroner) som tak for premiesum i 
kommende sesongs World Cup-
konkurranser i ski. Tidligere har 
ikke FIS operert med pengepremi-
er, men under bordet kan det jo ha 
blitt foretatt en del, sier Ola K. 
B akke. 

— Det kan bli snakk om en nedre 
grense. Jeg tviler på om alle arran-
gører i nordiske grener greier å 
komme opp i 18.000 sveitserfranc, 
sier Torbjørn Yggeseth, leder i 
hoppkomiteen i FIS på vegne av 
de nordiske grenene. 

Utforkjørerne krever også start-
penger for å stille opp i trenings-
omgangene. Kravet som er fram-
satt lyder på ca. 20 000 kroner. 

Forsikres-
for million-
beløp 
Lloy ids 
Det norske al-
pinlandslaget 
ulykkes-forsi-
kres i Lloyds, 
skriver Dag-
bladet. Det be-
tyr sekssifrede 
utebetalinger 
hvis det går galt 
i løypa. Utkas-
tet til avtalen 
ligger hos gene-
ralsekretæren i 
Norges Skifor-
bund, Knut 
Christian Hø-
vik. Avtalen 
skal være klar 
før World Cup-
åpningen i slut-
ten av no-
vember. 

TO NYE I 
TROPPEN: 
Landslags- sjef 
Sven Tore Ja-
cobsen har tatt 
ut Kristine 
Duvholt, Lar-
vik og Marte 
Fliasson, Sver-
resborg i tillegg 
til troppen pa 
tolv som allere-
de er nominert 
til seks- nasjo-
nersturneringen 
i håndball i 
Trondheim 30. 
oktober til 3. 
november. 

STEIN 
AMUNDSEN 
TIL LYN: 
Stein Amund-
sen har skrevet 
under toårskon-
trakt for Lyn. 
Han forlater 
Lillestrøm etter 
fire sesonger i 
klubben. 



Mandag 28. Oktober 1991 

ATLE USIKKER 
Pik FORMEN 

DØDSFORAKT: Atle Skårdal har de siste ukene kastet seg utfor alpesidene i 
&ilden i Østerrike som om det gjaldt livet. — Jeg blir ikke noe dårligere enn i fjor, 

lover han. Foto: TOR RICHARDSEN 

SOLDEN (VG) — Hvis jeg hadde vunnet VM i fjor, ville det vært et 
svakhetstegn for utfor-sporten, sier Atle Skårdal (25). Han lover 
ikke OL-gull. i årets sesong. Atle lover ingen ting. Han sier bare: 
— Jeg blir ikke dårligere enn i fjor. Og forrige vinter ble han bare 
slått av Franz Heinzer i verdenscupen. 
I tre uker har Atle Skårdal 
stupt ned fjellsidene over S61-
den i Østerrike. Den siste uka 
har han kastet seg ned utfor-
løypa under isbreen som om 
det gjaldt OL-gullet. 

Atle er ivrig. Så ivrig at det 
er vanskelig å holde igjen. 
Først 7. desember sesong-debu-
terer han i Val-d'Isere. Samme 
sted som OL går to måneder 
senere. 

Ble redusert 
— Jeg gikk ned fem-seks kilo 

og tapte mye på sykdommen, 
forklarer Atle. Han fikk en sjel-
den salmonella-infeksjon un-
der oppholdet i Chile i septem-
ber. Det tok tre uker før han 
var på beina igjen. 

Men Atle fastslår: — Hvis jeg 
kjører dårlig i vinter, er det 
ikke sykdommens skyld. Fort-
satt mangler jeg noe kondisjon. 
Men jeg er like sterk som før. 
Og den gode følelsen begynner 
å komme tilbake . . . 

— Både Atle og alle de andre 
kjørte bedre på samme tid i 
fjor, påpeker Dieter Bartsch. 

— Men det kan være bra at de 
er litt senere ute i år, fortsetter 
utfor-treneren. 

— Atle er en klok utfor-kjører, 
sier Dieter Bartsch, som en for-
klaring på hvorfor Atle er best. 
En av de aller beste i verden. 

— For et par år siden syntes 
jeg dansingen var bortkastet 
trening. Nå har jeg forstått at 
den gir meg nye egenskaper, 
sier Atle. 

For Atle er ingen svane i bal-
letten, akkurat. Der Kjetil An-

Men jeg 

blir ikke 

dårligere 

enn i fjor, 

lover han 
dre Aamodt og Lasse Arnesen 
tripper på tærne ganske grasi-
øst, ser Atle mest ut som en 
klosset konfirmant på første 
kurs. 

«Rock 'n' roll» 
Tung rock 'n' roll dundrer 

gjennom høyttalerne. Atle fei-
ler, men prøver igjen. Han gir 
aldri opp. Ingen arbeider har-
dere enn Atle Skårdal. 

Ballett-trener Håvard Engel 
har sagt: — Den perfekte skilø-
per korrigerer feilene før de 
kommer. 

Atle vet at det er riktig. Og 
han vil bli så perfekt som mu-
lig. 

Han ble nummer seks i VM i 
fjor, etter en skade som holdt 
på å ødelegge hele sesongen. 

— «Teit» å bruke skaden som 
unnskyldning. Men nivået i ut-
for er så høyt at du må være i 
absolutt toppform for å henge 

med. Jeg var ikke i toppform 
under VM, sier Atle. 

Han jobber med detaljene. 
Som at han går inn i svingene 
med ytterarmen altfor høyt. 
Dermed mister han trykket på 
ytterskien. 

Atle vil rette på det. Men han 
vil aldri kjøre ryddig på ski. 
Han kan se ut som ei kråke i 
fritt fall når han kommer over 
hoppkanten — fortere enn de 
fleste biler på norske veier er i 
stand til å kjøre. 

— Et perfekt utforløp er ikke 
perfekt teknisk utført. Da vil 
det gå for sakte, forklarer Atle. 
— Jeg tar sjanser og kjører på 
ytterpunktene. Da kommer fei-
lene. Men det er tegn på at det 
går fort. 

Han mangler en seier i et 
World Cup-renn for å ta igjen 
Erik Håker og Ole Kristian Fu-
ruseth. De har vunnet mest av 
norske alpinister. 

Atle har vunnet fire utfor-
renn i World Cup. Og han har 
vunnet det største. I Kitzbtihel. 
Det klarte aldri Erik Håker. 

I februar kan Atle Skårdal 
bli olympisk mester også. Løy-
pa er vanskelig. Det passer 
ham perfekt. 

i ØSTERRIKE 

VARMER OPP: Atle Skårdal fester batteripakka bakpå-
alpinstøvlene, og dermed unngår han å få kalde føtter i 
OL-sesongen. 

Foto: TOR RICHARDSEN 

HAR KALDE 
FØTTER 

SOLDEN (VG) Atle Skårdal (25) har kalde 
føtter. Derfor har han lagt inn varmetråder 
i skistøvlene. — Jeg fryser så mye på beina 
at jeg mister følelsen fullstendig. Varme-
trådene er til stor hjelp, forklarer Atle. 
— Jeg har iskalde føtter til 
og med midt på sommeren, 
ler han. Men det er ingen 
fleip for en utforkjører. 

— Skal du kjøre fort på 
ski, må du registrere alle fø-
lelser fra fotbladet til hodet, 
forklarer Atle. 

Med en liten batteripakke 
festet bakpå skistøvlene, 
kan han' skru på varmen i 
føttene når han vil. Atle har 

skaffet seg den finurlige 
innretningen fra USA. Fore-
løpig er han alene om den i 
World Cup-sirkuset. 

— Varmetrådene har vært 
veldig effektive under tre-
ningen i SOlden, sier Atle. 
Han skrur på varmen for å 
tine føttene mellom hver økt 
i utforløypa. På den måten 
får han større utbytte av 
treningen. 



DO en 
DIL -DURA 
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UTFORLAGET 

UTFORGUTTAS OPPKJØRING: En måned før World Cup-premieren i utfor er det nå hektisk sesongoppladning for Atle Skårdal & co. Her viser de eta-
blerte med Atle, Jan Einar Thorsen og Lasse Arnesen i spissen fram nykommeren Tom Stiansen. 

fire uker før det smeller 
SKIEN: Atle Skår-
dal og resten av 
utforlandslaget so-
ler seg i alpefjellet 
mens fotografen 
knipser løs. 
Men tida tilsier 
ikke lange «ko-
sestundene» 
for Skårdal & 
co nå. I dag er 
det nøyaktig &I 
måned til World 
Cup-premieren 
i utfor. 

THORBJØRN 
SKAARDAL 

Etter 11 dager hjem-
me i Bærum, satte ut-
forgutta kursen for 
svenskegrensa i går. 
Reisemålet på svensk side 
av grensa var Idre, der la-
get skal trene storslalåm 
fram til helga. Da går turen 
til Hemsedal. 

— Jeg håper vi kan trene 
hjemme i Norge så lenge 

som mulig. Det vil si fram 
til 25. november. Det blir 
nok av tid i Mellom-Euro-
pa fram til utfor-åpningen i 
Val d'Isere 7. desember li-
kevel, mener en småfor-
kjølet Atle Skårdal. 

— Høstforkjølelsen er 
standard, ikke noe å bry 
seg om. Verre er testene 
som viser at treningsav-
brekket tidligere i høst har 
kostet mer enn jeg trodde. 

Salmonella-infeksjonen 

er den direkte årsaken til 
de mindre positive 
kondisjonstestene. 

— I følge ledelsen er jeg 
«i rute» tatt i betraktning 
tre uker uten trening, men 
uansett ligger jeg altså litt 

bak Skjema, fastslår 
Atle. 

Seks utforrenn (tre 
før og tre etter jul) 
pluss tre Super-G. kon-
kurranser, er menyen 
fram til OL i februar. 

— Hvis jeg kvalifise-
rer meg til storslalåm-
laget vil jeg også prøve 
der, men kampen er 
beinhard om å komme 
med, medgir Atle Skår-
dal. 

I Sverige er Asgeir 
Lindberg pa plass igjen 
og kompletterer kvar-
tetten Skårdal, Lasse 
Arnesen, Jan Einar 
Thorsen og Tom Stian-
sen. 

Slalåmlandslaget har al-
lerede reist til USA. Der 
starter World Cup-kjøret 
med slalåm og storslalåm 
allerede de to siste helgene 
i november. 



...vet ikke hve~ d 

Atle Skårdal dundrer nedover 
fjellsiden. 1 150 kilometer i timen. 
Skiene smeller mot det isete 
underlaget. Det dugger i snøbril-
lene. Beina skjelver. En ørliten 
glipp - og sykehuset er neste 
stopp. Men Atle er ikke redd. Han 
er fartsgal. Og veldig flink til å 
kjøre på ski. 

— Det er en herlig følelse. Å beherske farta. 
Jeg kjenner det best i magen. Det kiler. Men 
bare hvis jeg har kontrollen. Ellers kan det 
være nokså ubehagelig, sier Atle Skårdal. 

Det er lett å beskrive den sugende følelsen, 
men Atle vet ikke hvorfor akkurat han er ras-
kest i verden. 

Nerver 
Atle har trent utfor i mange år. Derfor tør 

han kjøre fort i Kitzbahel. Noen ganger er han 
nervøs. Spesielt under press. 

— Hvis jeg føler at jeg bør vinne. At det er 
min løype. Da kan jeg være veldig, veldig ner-
vøs, sier han. 

Og da går det som oftest fort. 
— Jeg er maksimalt konsentrert. Kroppen 

følger terrenget. Og jeg tenker på neste krise-
punkt i løypa. Kryper ned i dyp hockey, og lar 
skiene følge snøen. 

— Enkelte steder er det millimeter fra at det 

går galt. Jeg balanserer på knivseggen. En 
følelse av skrekkblandet fryd. Det betyr knall-
tid, sier Atle. 

Men det er lettest å forklare de gangene det 
går sakte. 

Ville tanker 
— Noen dager er jeg utafor. Går ikke opp-

ladningen etter boka, kan jeg glemme å kjøre 
fort. 

Jeg tenker på helt vanvittige ting underveis i 
løypa. Som at jeg kanskje burde ha skiftet vin-
terdekk på bilen. Mange helt ville tanker. Da 
havner jeg et stykke ned på resultatlista, sier 
Atle. 

Han er bygd for utfor. Myk og smidig i krop-
pen. Og med sterk psyke. Hodet er viktig i tur-
bo-grenen. Det holder ikke med store lårmus-
kler. 

— Det er grunnen til at gutta med mange år 
på baken er best i utfor. Det har mye med erfa-
ring å gjøre. Jeg er ganske rolig. Noen ganger 
litt lat. Stort temperament er ingen fordel i 
utforløypa, sier Atle Skårdal. 

Dråpeformet kropp 
— Hvorfor er du raskest i verden? 

— Det er mange grunner til at det går fort. 
Både utstyret og gutten som styrer skia. Men 
ærlig talt, det er umulig å svare på et sånt 
spørsmål. Kanskje det er den dråpeformede 
kroppen min? At jeg har smale skuldrer og er 
feit over ræva, fleiper Atle. 

Men det er litt sannhet i fleipen. For Atle sit-
ter i dyp hockey. Han får presset overkroppen 
mellom beina. Og inntar en perfekt stilling i for-
hold til luftmotstanden. 

Forskjellen på nummer en og 15 i verdens-
cupen er ikke stor. Men de marginene som 
skiller er summen av mange ekstreme egen-
skaper. 

— Det er viktig å bryte grenser. Å våge et 
frekkere spor i krevende løyper. Klarer jeg å 
gjøre noe jeg trodde var umulig i fjor, er det 
veldig moro, sier Atle. 

Av GRY WOXHOLTH 

"JEG BALANSERER PÅ EN KNIVSEGG, OG HAR EN FØ 



dekk det går så fort 

Atle Skårdal elsker å rase 
ned fjellsidene i 150 km/t. -
Men det er ubehagelig hvis 
du Ikke har kontrollen, sier 
han. 
(Foto: Amt E. Folvik) 

moihmamea.~—

N FØLELSE AV SKREKKBLANDET FRYD" Atle Skårdal 



Alpin sesongstart 
Denne helgen starter den alpine verdens-
cup-sesongen, og vi får et gjensyn med de 
norske alpinstjernene med eksperten i sla-
låmdisiplinene Ole Kristian Furuseth og 
utforspesialisten Atle Skårdal i spissen. De 
norske alpinistene har vært blant de beste i 
verden de siste årene, og spenningen er der-
for stor foran årets sesong. Klarer de å gjøre 
det like godt som i fjor? 
NRK TV følger starten i Park City i USA der 
storslalåmrennet går av stabelen sent lør-
dag kveld norsk tid. Søndag kveld blir det 
slalåm. Neste helg konkurreres det også i 
USA før alpineliten 7. og 8. desember sam-
les i Val d'Isere i Frankrike, hvor det også 
er utforrenn. 

Foto: Per-Eirik Hekkelstrand 
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Skårdal vant super-G i Hemsedal 
HEMSEDAL: Atle Skår-
dal overbeviste stort i 
FIS- rennet i super-G på 
Hemsedal fredag, som 
han vant foran tre 
svensker,. Hele utfor-
landslaget deltok, men 
ved siden av Skårdal, 
var det de mer ubeskrev-
ne norske kjørerne som 
stjal oppmerksomheten. 
Harald Strand Nilsen, Truls Chr. 

Trøan, Jostein Haugen og Trond 
Øyvind Gimle ble henholdsvis 
nummer fem, seks, sju og åtte, 
og henviste World Cup- stjernene 
Jan Einar Thorsen og Lasse 
Arnesen til 10, og 11. plass. 

Men Lasse Arnesen kan abso-
lutt være bekjent av innsatsen i 
sin første konkurranse etter det 
skjebnesvangre fallet i Kitzbuhel 
forrige sesong. Fortsetter han 
framgangen, er det ingenting i 
veien for at den evige fjerdeman-
nen kan ta steget opp på pallen 
denne vinteren. 

Lørdag kjøres det storslalåm 
på Hemsedal, og arrangørene hå-
per å få i stand et nytt super-G 
renn søndag. 

Utforlaget starter årets World 
Cup i Val d'Isere 7. og 8. de-
sember. 

Resultater: 
1) Atle Skårdal, Norge 1.10.06, 
2) Patrik Jkbyn, Sverige 1.10.35, 
3) Niklas Henning, Sverige 
1.10.41, 4) Tobias Hellman, Sve-
rige 1.10.74, 5) Harald Chr. 

Strand Nilsen, Norge 1.10.88, 6) 
Truls Chr. Trøan, Norge 1.10.95, 
7) Jostein Haugen, Norge 
1.11.03, 8) Trond Øyvind Gimle, 
Norge 1.11.17, 

9) Jan Einar Thorsen, Norge 
1.11.23, 10) Lasse Arnesen, Nor-
ge 1.11.34, 11) Anders Wigge-
rud, Sverige 1.11.47, 12) Asgeir 
Linberg, Norge 1.11.50, 13) Tom 
Stiansen, Norge 1.11.93, 14) 
Sverre Melby, Norge 1.12.11, 15) 
Spencer Eccles, USA 1.12.14. 



Tenker 
ikke på OL 
Tirsdag drar 
Atle Skårdal 
til Val d'Isere. 
Lørdag er det 
renn i den 
nykomponerte 
OL-løypa. For 
ett år siden 
falt Lunde-
gutten I Val 
d'Isere, et 
sted han ikke 
trives spesielt 
godt. 

SIDE 31 

°g REPORTASJER
• li Om været holder skal Atle Skårdal i aksjon både 
lørdag (utfor) og søndag (Super-G) i Val d'Isere nes-
te helg. Forrige sesong apnet også Atle i Frankrike —
i Valloire — med en 4.plass i Super-G. Franskmannen 
Franck Piccard vant. 

LØRDAG 30. NOVEMBER 1991 

II II En plassering blant de ti beste i World Cup-
konkun-anse gir automatisk plass i OL-troppen til Al-
bertville (Val d'Isere). Det'samme gjør to plassering-
er blant de femten beste. 

II II Atle Skårdal avslutter sin åttende World Cup-se-
song i Aspen, USA, 14. og 15. mars. Før det har han 
kjørt WC- konkurranser i seks land og på tre konti-
nenter — ingen i Norge. 

ATLE TENKER 
IKKE 15Å 

SKIEN: Val d'Isere — et drømmested for 
de fleste. Ikke for skihåpet Atle Skår-
dal. For et snaut år sida falt han stygt 
under trening med nummer tretten på 
brystet. Noen dager etter kom uværet, 
tåka og avlysningen. Om ei uke er det 
utfor-premiere i — akkurat Val d'Isere. I 
februar er det kamp om OL-medaljer —
på samme sted, men i en nykomponert 
løypetrasee. 

ESPEN HARTVIG 

— Jeg må bare innrømme at jeg ikke akkurat liker Val 
d'Isere, sier Atle Skårdal. Tirsdag reiser han til Frank-
rike. — Været er ustabilt, og arrangøren har ikke den 
samme oversikten som i Tyskland og Østerrike. 

Ikke OL — ennå 
OL har han ikke i tankene ennå. Erfaringen etter åtte se-
songer i WC-sirkuset gjør at han ikke bruker energi på 
det.— Før var jeg oppspilt lenge i forkant av store kon-
kurranser. Nå trenger jeg lengre tid på å tenne skikke-
lig til før et renn. For meg er det viktigst å komme 
igang med konkurransesesongen. Da skal formen være 
rimelig bra når OL-rennet gar, sier Atle Skårdal. Tre 
FIS-renn i Hemsedal sist helg ga svaret Lunde-gutten 
ville ha.— Jeg har rytmen i kroppen allerede. Det betyr 
at jeg kan tra til , sier han. 

Når Atle Skårdal slenger seg ut av start-
boksen i det TV- sendte rennet neste lørdag, er 
det uten god nok kondisjon.— En test i oktober 
viste at styrken var som den skulle, men jeg 
mistet mye grunnkondisjon mens jeg lå på sju-
kehus i høst, sier Atle Skårdal.— Men akku-
rat den går an å trene opp igjen ganske lett. 
Den samme testen viste ogsa at spensten fort-
satt ikke er Skårdals store styrke.— Jeg bryr 
meg ikke om det. Det fungerer bra som det 
gjør, og derfor tror jeg ikke fem centimeter 
bedre spenst vil gjøre meg til en bedre utfor-
kjører, mener Atle Skårdal. 

Han han fulgt det oppsatte treningsprogrammet — selv 
etter salmonella-trøbbelet. I fjor økte han treningsdo-
sene betraktelig etter etpar skadeopphold. Det ga en 
kort formtopp etterfulgt av manglende overskudd.— Jeg 
går ikke i den samme fella denne sesongen. Nå kjører 
jeg safe, sier Atle Skårdal. 

Ghedina? 
Italia fikk en pangstart på alpin-sesongen i USA sist 
helg. Bak Alberto Toma myldret det av italienere.— Jeg 
tror Italia kan bli farlige i utfor også, sier Atle Skårdal. 
— Gliedina har potensiale til å bli en ny Klammer, men 
jeg vet ikke hvordan han har kommet seg etter bilu-
lykka i mars. 
— Runggaldier er en ung og pågående kjører som kan 
slå til for fullt. 
— Og selvfølgelig må man regne med Franz Heinzer 
(Sveits) som var i kalasform hele sist sesong, sier Atle 
Skårdal. 

II I Atle Skårdal er ikke favoritt hos book-
makerne som nå bruker tid på å vurdere al-
pin-utøverne. Slik er noen utvalgte SSP-odds 
før Val d'Isere-utforen: Heinzer 4,5, Skårdal 
5, Mahrer 6, Hliflehner 6, Boyd 12, Ortlieb 
12, Ghedina 15, Besse 15, Stock 15, Thorsen 
15, Arnesen 15, Alphand 25 og Runggaldier 
25. SNART IGANG: Atle Skårdal er snart igang med alvoret. Det starter i utursbyen Val d'Isere. Der går også sesongens vik-

tigste renn — OL-utforen lørdag 9.februar.— Jeg liker ikke Val d'Isere, sier Atle Skårdal. Foto: Inge Fjelddalen: 
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ATLE 
AR 

NOE 

VAL-DISERE (VG) Atle Skårdal gliser lurt, og har noe på 
lur foran årets første TV-sendte verdenscup i Val-dlsere 
lørdag. I går raste han ned til femteplass på treningen. Det 
er i overkant av forventningene. Ekspertene regnet med at 
sykdommen hadde satt ham lengre tilbake. 

— Jeg er i siget. I alle fall litt, sier 
Atle Skårdal, og gliser akkurat pas-
se lurt. På trening i går var Atle 
femtemann i Val-dlsere, hvor årets 
første TV-sendte World Cup-renn 
går lørdag. 

Atle Skårdal har hatt en tøff høst, 
og ble satt tilbake da han ble ram-
met av salmonella under alpiniste-
nes Argentina-opphold. Utfortrener 
Dieter Bartsch dempet også for-
ventningene kraftig foran utfor-
starten, og forventer ikke toppre-
sultater på denne siden av nyttår. 
Derfor er absolutt Atles femteplass 
på gårsdagens trening i overkant. 

Mye pengesnakk 
Men det er også mye pengesnakk 

i det internasjonale alpinmiljøet. I 
verste fall boikotter hele verdens. 
eliten lørdagens renn. 

Ifølge det franske nyhetsbyrået 
AFP jobber den østerrikske stjer-
neduoen Peter Wirnsberger og Le-
onhard Stock for at hele verdenseli-
ten i utfor skal boikotte rennet her i 
OL-landsbyen. Dette fordi arrangø-
ren har satt opp altfor lite i pris-
penger til de beste. De ønsker at 
vinneren skal få 160 000 kroner for 
en seier, mens arrangøren bare har 
satt av til sammen 80 000 kroner til 
de 10 beste.. 

Den norske rikstreneren Jarle 
Aambø sier følgende om denne 
meldingen: 

— Jeg vil helst ikke kommentere 
denne meldingen fordi vi fra Norge 
overhodet ikke har vært borti sa-
ken. Det har i hvert fall ikke vært 
noen kontakt med østerrikerne og 
de norske løperne, det kan jeg ga-
rantere. Vi må finne ut realitetene i 
dette før vi hopper på noen boikott i 
hvert fall, sa han til VG sent i går 
kveld. 

Det er et faktum at alle førstepul-
jekjørerne tidlig i høst skrev under 
på et krav om at premiesummene 
skal øke. Pengedebatten fortsatte 
altså under første treningsdag her 
nede. 

I fjor felte den første treningen i 
Val-dlsere både Atle Skårdal og As-
geir Linberg. Atle strakk leddbån-
det og ble bare nummer 21 i selve 
rennet. Asgeir er fortsatt ikke hun-
dre prosent bra i kneet. Fallene er 
ute av hodet til Atle for lengst. 

... men i miljøet 
snakkes 

det kun penger 

— Et slikt fall tenker jeg ikke len-
ge på, sier han. 

I går kom alle til mål. Bare Las-
se Arnesen satt hjemme på hotel-
let. Han tro over i Hemsedal for en 
uke siden. Ankelen er fortsatt for 
stor til å få skikkelig plass i støve-
len. 

— Jeg tror alle tok det passelig 
rolig. Det gjorde i hvert fall jeg. 
Jeg tråkket ikke til skikkelig. Litt, 
noen steder kanskje. Det nytter 
ikke å ta det helt rolig heller, da 
blir forskjellen mellom trening og 
renn for stor. Jeg regner med at vi 
kjører ned tida noen sekunder, sier 
Atle Skårdal. 

Franz Heinzer, fjorårets ver-
densmester, var raskest på trening. 
Arrangørene har delt løypa i seks 
intervaller fra start til mål, og 
Heinzer var raskest mellom alle 
punktene. Det overrasker ingen. 
Sveitseren kjørte som en gud i fjor 
og vant World Cup i utfor sammen-
lagt. 

Usikkerhet 
Foran seg i går hadde Atle også 

de tre østerrikerne Rzehak, Ortlieb 
og Stock. Tredje- og fjerdemann i 
årets World Cup, Daniel Mahrer og 
Helmut Hbflehner, endte på 12. og 
34. plass. 

— De resultatene får vi vente no-
en dager med å ta alvorlig. De sier 
ikke meg noen ting. Jeg regner med 
at Heinzer blir god i år også. Peter 
Runggaldier kommer sikkert. Også 
Kristian Ghedina, hvis han er kom-
met seg ordentlig etter bilulykken i 
vår, sier Atle. 

Anne 
Stine 
Sæter 

i FRANKRIKE 

STIKKER HODET FRAM? Atle Skårdal slo til med en femteplass på første trening, 

men han velger å avvente videre kjøring før han stikker hodet helt frem. Det er 
imidlertid klart at vår utforstjerne har noe på lur. Foto HELGE MIKALSEN 

VG HAR MØTT OPPRØRENE bla' omIIII 
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Atle trygt ned - et år etter ulykka 
SKIENNAL D'ISERE: I 
går var det nøyaktig ett 
år sida Atle Skårdal falt 
stygt under utfortrening 
i Val d'Isere. Atle «jubi-
lerte» med en kontrollert 
treningsomgang i sam-
me løypa. 

ESPEN HARTVIG 

Fallet i desember i fjor, var stygt, 
men Lunde-gutten hadde flaks og 
kom relativt godt fra det. Bare et 
par dager seinere stilte han opp i 
konkurransen. Tydelig hemmet, 
men dog. 
Onsdag var det Franz Heinzer —
de fleste favoritt foran lørdagens 

TV-utfor— som var kjappest. Atle 
kom inn snaue sju tideler bak 
sveitseren. Det var ingen andre 
nordmenn blant de femten beste. 
Det kjøres ny treningsomgang i 
dag. 
1) Franz Heinzer, Sveits 1.57.53, 
2) Peter Rzehak, Østerrike 
1.57.83, 3) Patrik Ortlieb, Øster-
rike 1.57.94 4) Leonhard Stock, 
Østerrike 1.58.28, 5) Atle Skår-

dal, Norge 1.58.30, 6) Christophe 
Ple, Frankrike 1.58.53, 

7) Peter Mueller, Sveits 
1.58.55, 8) Christophe Fivel, 
Frankrike 1.58.63, 9) William 
Besse, Sveits 1.58.64, 9) Peter 
Wirnsberger, Østerrike 1.58.64. 

PÅ BEINA: Atle Skårdal til 
mål på beina i Val d'Isere 
onsdag. 



STINE LISE HATTESTAD 
er i rute til OL. I går tok 

hunannenplass i kulekjøring 
under sesongåpningen i 
freestyle i OL-bakken i Tig-
nes, bare slått av USAs 
Donna Weinbrecht. Stine 
Lise lå på tredjeplass etter 
kvalifiseringen, men avan-
serte en plass i finalen. 

UTLENDINGENE ORDNET PENGENE . 
VAL-DIStRE (VG) Utforkjørerne får sine 150 000 
kroner på deling i premiepenger. I går kveld gikk 
Peter Wirnsberger og Leonard Stock seirende ut av 
duellen med FIS. Boikottrusselen førte til slutt til at 
FIS betaler de 75 000 kronene som manglet. 

De norske løperne var ikke innstilt på å boikotte 

lørdagens TV-sendte renn. De har engasjert seg 
minst mulig i konflikten, tenkt utfor og latt de andre 
krangle. Likevel var Atle Skårdal i går ettermiddag 
innstilt på å delta i eventuelle andre aksjoner. Alter-
nativene var å utebli fra viktige sponsorarrange-
menter rundt løpet, som premieutdeling og start-
nummertrekning. 

• • 

Den norske treneren Dieter Bartsch var oppgitt 
over FIS på trenermøtet i går kveld. Han mener 
løperne er verdt mye mer enn 150 000 kroner på 
deling. 

— 300 000 kroner til vinneren hadde vært mer 
riktig, sier Dieter Bartsch til VG. 

SKUFFET: Peter Wirnsberger (t.h) var skuffet fordi nordmennene Atle Skårdal og Jan Einar Thorsen var med da det ble truet med boikott av rennet. Met 
takket være Wirnsberger og Stock får nå utforgutta mer penger å kjøre om. 

SLIK AT ATLE 
KAN TJENE MER 
VAL-DIStRE (VG) — Jeg ville kjørt uansett. Skul- et problem. Men boikott ville vært feil, sier Atle 
le noen ha hindret meg, måtte de ha bundet meg Skårdal. 
fast til startboksen. Jeg er enig i at prispengene er 
Nå har imidlertid Wirnsberger 
og Stocks aksjon ført fram, og 
det betyr mer penger for Atle 
Skårdal om han lykkes. 

Han er i Val-d'Isere for å få 

en god start på OL-sesongen. I 
stedet har han de siste dagene 
befunnet seg midt oppe i en 
pengekrangel som han har hatt 
veldig lite lyst til å involvere 
seg i. 

Foto 
Bjørn S. 
Delebekk 

i FRANKRIKE 

— Peter Wirnsberger har 
vært på meg hele tida. Og jeg 
føler at han og de andre utlen-
dingene ikke har vært helt for-
nøyd med meg. De synes jeg 
har vært vel passiv til saken, 
og det irriterer dem. Men jeg 
har ikke orket å engasjere meg 
i dette, sier Atle. 

Penger er uansett et ikke-te-
ma for Skårdal. 

— Det er så mye misunnelse 
ute og går. Folk tror vel vi er 
griske, og det er vi absolutt 
ikke. Men jeg synes heller ikke 

folk har noen rett til å vite hva 
vi tjener, sier Atle. 

Han har vært rundt femte-
plass på treningene de siste da-
gene. Plasseringen sier ingen-
ting. Alle kommer mer eller 
mindre oppreist ned i målom-
rådet. Men Atle begynner å lig-
ne på den kattemyke utgaven 
som kjører fortere enn alle 
andre i dette sirkuset. I går 
kjørte han mykere og mer 
samlet enn selv Franz Heinzer 
i kompresjonen, Val-d'Isere-

OG DETTE MENER VG 

løypas skumleste punkt. Del 
var der han tok av og havnet 
nettet i første treningsomgang 
i fjor. 

— Nå begynner jeg å føl( 
meg trygg. Jeg har hatt kim 
fremgang i hver treningsom 
gang. 

— Hvor mye bedre er du nå] 
du er i toppform? 

— Jeg er ikke bedre enn jeg ei 
nå. I hvert fall ikke på dett< 
tidspunktet. Men kom igjen on 
en måned, så vil alle kjøre før 
tere enn de gjør nå. 

bla om! 



Torsdag 5. desember 1991 

Gjerpen-Fjellhammer 33-13. 
Dette var sesongens største sei-
er i kvinnenes 1.division i hand-
ball. Det trengte seriefavoritten 
fra Skien na, etter to sjokkartede 
hjemmetap. 
- Det gjør godt å fa spilt slike 
kamper. jublet Gjerpen-jentene. 
Etter cuptap for Byasen og se-
rietap for Sjetne var de langt ne-
de. Anne Migliosi (bildet) ble 
toppscorer og banens beste 
med 8 mal, Siri Eftedal scoret 7 

og Tone Anne Alvestad 6. 
Ellers kom alle utespillere 

som var i aksjon, pa 
scoringslista. 

Langt hjemmefra og uten penger. Atle Skårdal og de andre utforkjørerne er ikke blide på arrangørene i Frankrike. 

SKARDA'. FOLER 
SEG LURT ikke pengepremier
VAL D'ISERE (Dagbladet): Under verdenscupåpninga 
i USA tjente Alberto Tomba og Paul Accola 350 000 
kroner hver for sine dobbeltseiere i slalåm og storsla-
Atle Skårdal føler seg snytt og 
raser mot arrangørene. - For-
skjellsbehandlingen er helt vill, 
sier Atle Skårdal til Dagbladet. 

Utforkjørerne var de første 
som fremmet krav om premie-
penger. De ville ha 1,2 millioner 
kroner til fordeling på de tredve 
beste i hvert eneste renn. Tilba-
kemeldinga lød på 15 000 dollar 
for en førsteplass - et tilbud lø-
perne aksepterte. 

De trodde de hadde en avtale. 

Hodler på saken 
Men arrangørene i Val d'Isere 

bryr seg ikke om den avtalen det 
internasjonale skiforbundet 
(FIS) har gjort med løperne. De 
betaler ikke ut penger. FIS-sjef 
Marc Hodler sier at løperne skal 
få pengepremiene seinere i se-

songen. Men her i Val d'Isere er 
det null og niks. 

- Jeg trodde det var en fleip 
da vår talsmann, østerrikeren 
Peter Wirnsberger kom og for-
talte meg situasjonen. Jeg som 
alle andre mente vi hadde en 
avtale, sier Atle Skårdal. 

Teknikerne får 
Men det som irriterer utfor-

kjørerne enda mer er at tekni-
kerne (slalåm/storslalåm-kjø-
rerne) stikker av med pengene. 
Utfor er opplest og vedtatt som 
alpinsportens største magnet. 
Likevel vil ingen betale for sho-
wet. 

Forsikringer 
- Hvis det ikke ordner seg til 

Val Gardena blir det bråk. I år 
skal vi kjøre om noe mer enn 

MORTEN 
,PEDERSEN 

i FRANKRIKE 

låm. I går fikk utfor-eliten beskjed om at det ikke er 
en franc å hente i Val d'Isere på lørdag. 

krystallvaser, sier Atle Skår-
dal. 

Peter Wirnsberger er den som 
henger hardest i stroppen akku-
rat nå. Det er han som forhand-

ler på løpernes vegne. Og be-
skjeden fra de aktive er så klar 
at Marc Hodler personlig sier at 
han jobber med saken. 

Han har allerede hatt hektiske 
telefoner til Kitzblihel og Wen-
gen for å forsikre seg om at det 
ikke blir løper-bråk rundt de to 
desidert største utforrennene. 

Lang nese 
- Det er disiplinen vår som 

gjelder, sier Atle Skårdal. Når 
teknikerne ikke er tilstede slip-
per han katta ut av sekken. Men 
så lenge de med kortest ski stik-
ker av med kronene blir det li-
kevel Svarteper på Atle og de 
andre racerne. 

- Nesa blir lang hvis dette ik-
ke ordner seg. Da er vi grundig 
lurt, sier Atle Skårdal. 

- Kan det bli snakk om aksjo-
ner? 

- Vi har ikke mye å aksjonere 
med. Vi kan jo ikke nekte å stil-
le til start. Men for å være helt 
ærlig så er jeg overbevist om at 
det blir premiepenger resten av 
sesongen. 

Da blir lønnsøkninga fra null 
til nærmere ett hundre tusen 
kroner for en seier - formidabel. 

LO-tariffene gjelder ikke i in-
ternasjonal skisport. 

■ ■ ATLE SKARDAL hadde 
femte beste tid under gårsdagens 
første gjennomkjøring. Fjorarets 
verdenscupvinner Franz Heinzer 
var best - 77 hundredeler før 
Skårdal. Jan Einar Thorsen var 
nummer 15 mens Lasse Arnesen 
sto over på grunn av en hoven 
ankel. Arnesen kjører i dag. 



_ 

Etter en times tull med Atle Skårdal er det lett 
å skjønne hvorfor han kjører utfor: Gutten er 
spik spenna gær'n. 
Av GRY WOXHOLTH 
- Det beste med utforhjelmen er at den er 
skikkelig varm. Og skia, de er skikkelig 
raske to-tom-fire. Etter at jeg har festet 
plankene er det bare ål ting som gjelder: 
A treffe mellom portene, sier Atle Skår-
dal. 

Han er i kjempeform. Har lyst til å more 
seg. Alvoret kan vente til OL. 

- Klart jeg er en tøffing. Råbarsk. Med 
masse muskler. Jeg har alt som trengs til 
å bli god på ski. Akkurat passe treig i nøt-
ta. Det er fint i stupbratte bakker. Jeg opp-
dager først farene når det er for seint, flirer 
Atle. 

Han er nominert til årets idrettsutøver i 
1991. 

- Neppe for fallet i Kitzbiihel. Det er det 
dummeste jeg har gjort, sier han. 

Munter og lat 
Atle Skårdal er en munter gutt, bare du 

ikke treffer ham på morrakvisten. 

- Jeg er et skikkelig B-menneske. Det 
er derfor jeg kjører utfor. Vi må ikke stå 
opp like tidlig som slalåm-gutta. Og så er 
jeg litt lat. Fint med bare en omgang i 
utfor, sier Atle. 

Han er forbilde for mange små gutter og 
jenter. Men ikke stjerne. 

- Nei, for å være litt alvorlig, jeg føler 
meg fjernt fra det. Diego Maradona og Ste-
fan Edberg er stjerner. Ayrton Senna, og-
så. 

Han er opptatt av fart. Ikke bare i utfor-
løypa. 

- Offshore, rallycross, billøp. Det må gå 
fort, sier han. 

I fjor gikk det veldig fort i Val Gardena 
og Lake Louise. I de to konkurransene var 
han best i verden. 

Opptur og nedtur 
- Spesielt var det gøy å vinne i Val Gar-

dena. Like stor opptur som det var nedtur 
i Kitzbilhel, sier Atle. 

Men toilette-fallet i «Kitz» er historie. 
Atle har lett for å legge ting bak seg. Det 
går an å fleipe med det meste. 

- Hva er så forskjellen på nummer en og 
15 i verdenscupen? 

- Veldig lett å svare på: Pengepremier 
og personlige kontrakter. 

- Hva er du redd for? 
- Så mye at det aldri hadde fått plass i 

avisa, sier han - og spruter ut i latter. 

Det nærmeste han kommer frykt er fo-
ran komfyren. Den har han respekt for. 

- Vi søkte etter kokke gjennom Se og 
Hør. Thorleif Gunhildrud og jeg. Nå er 
kokka på plass og jeg på gata, ler Atle. 

Siste sjanse 
Han stiller med sterkere kort i verdens-

cupen. Bare Franz Heinzer var bedre i fjor. 
- To ganger har jeg endt på 2. plass i ut-

forcupen. Hvis FIS får gjennomslag for 
nye regler etter denne sesongen, forsvin-
ner utforcu-
pen. Jeg er 
veldig sugen 
på den glass-
kula, sier han. 

Da må Atle 
holde seg på 
beina. Tidli-
gere har han 
lidd av falle-
syken. 

- Ja, det er 
lurt å holde 
seg på beina. 

få med seg 
både ski, sta-
ver og krop-
pen over mål-
streken, sier 
Atle - og for-
søker å se al-
vorlig ut. 

Timen er 
slutt. Med en 
av verdens 
beste utfor-
kjørere. En 
rappkjefta 
fyr, som er gal 
nok til å vin-
ne OL. 

Dagens skivalg er gjort. At-
le er klar for ny fartsfest. 

Atle Skårdal er morragretten og B-menneske. Derfor kjører han utfor og ikke slalåm. 

Her er kandidatene ti 
3 Gretz UT?:t,:boa,£ 

verdernmester fikk 
Egebergs 
,ohmen Ottm EM- og 
VM-meålitluå skøyter, 
11%l

Z Erik Thorstvedt. Første 
mann som ble engelsk cu 
ter i fotball. 

• ts,ene DMby„ To EM-
svømming. 

• Atle Skårdal. Utforess 
flere verdensoup-triumfer. 

En time med Atle Skårdal er nok til å skjønne hvorfor han valgte utfor: Gutten er spik sj 



kredit. Første nord-
e  cuprnes-

ni. titoi ess med 

en er spik spenna gcer'n. (Alle foto: Arnt E. Folvik) 

1) KitzbOhel-seieren i 1990. 
2) Årets sommerferie i leid seilbåt langs 

sørlandskysten. 
3) Julebordet på Bjorli sammen med al-

pingutta på midten av 80-tallet - fram 
til desserten. 

4) Da jeg tok «lappen». 
5) De første skia. Var seks år da bestefar 

spanderte. 

NAVN: Atle Skårdal 
FØDT: 17. februar 1966 
KLUBB: Skade 
HOBBY: Rallycross, golf, tennis 
MERITTER: Tre verdenscup-seirer, nummer 
to i utforcupen (1990 og 1991). 
VM: Sjetteplass i utfor (1989 og 91). 
OL: Nummer 15 i utfor (1988) 

6) Bryan Adams-konserten i Calgary i 
1988 

7) Blues Brothers. Filmklassiker som jeg 
har sett rundt 15 ganger. 

8) Da den selvbygde båten sto ferdig for 
fire år siden. 

9) Donald Duck - utgaven som kom ut 
andre uka i mars 1976. Det beste i his-
torien. Jeg er Donaldist. 

1 0) Svarte Orm - min klare TV-yndling. 



KAMPEN 
om Bokløv-
stilen 

Norges hopp-
dommer under 
OL i Albertville, 
Tom Arne Ny-
bak, står midt i 
kampen om 
hvor mye det 
skal trekkes for 
Bokløv- stilen. 
Til nå har det 
norske synet 
vunnet fram, 
men FIS er un-
der kolossalt 
press fra mel-
lom-europeer-
ne. 

SIDE 32 

ATLE 
snart WC-
jubilant 

To sesonger på 
rad har Atle 
Skårdal blitt nr. 
to sammenlagt 
i utforcupen, 
og i løpet av 
1991/92 har 
han sjansen til 
å nå opp i 500 
World Cup-po-
eng. Foran pre-
mieren i Val d'I-
sere i morgen 
står han med 
428 poeng. 

SIDE 31 

ROGER 
vant norsk.
duell 

Roger Kjenda-
len hadde en 
stor dag da 
hans tyske 
klubb TuS 
Schutterwald 
beseiret lands-
lagskollega Øy-
stein Havangs 
TV Nie-
derwiirtzbach 
25-23 i Bun-
desliga onsdag 
kveld. 

SIDE 33 

°g RADIO/TV 
Kravet om 
penge- Premier 
ble innfridd 

FREDAG 6. DESEMBER 1991 

BLE HØRT: Atle Skårdal og resten av verdenseliten i utfor kan smile. De ble til slutt hørt i sitt krav om pengepremier. 

til seierherren i Val d'Isere 
VAL D'ISERE:: Arrangørene av 
sesongens første World Cup-
renn i utfor i Val d'Isere måtte 
gi etter for kravet fra løperne 
om å utbetale pengepremier et-
ter rennene lørdag og søndag. 
Det betyr at Atle Skårdal kan 
vinne ca. 150 000 kroner, hvis 
han går til topps i morgen. 

Flere av de beste utforkjørerne truet rett og 
slett med å boikotte rennet, hvis de ikke 
fikk gjennomslag for sine krav om penge-
premier. 

— Vi var nødt til å gi etter for løpernes 
krav. Hadde vi ikke gjort det kunne utfor-
sesongen startet med en gedigen skandale, 
sier Jean-Claude Fritsch, som er sjef for 
World Cup-arrangementet i Val d'Isere. 

Det internasjonale skiforbundet (FIS) 
har tillatt pengepremier i den alpine World 
Cup denne sesongen, men ingen arrangø-
rer er pålagt å betale de beste pengepre-
mier, i utgangspunktet begrenset oppad til 
18.000 sveitser franc (vel 80.000 norske 
kroner). 

De to første helgene av World Cup-sir-
kuset i år, i USA, ble det utbetalt store 
pengepremier til de beste. En kjører som 
Alberto Tomba stakk av med 45.000 dol-
lars (cirka 300.000 kroner) etter rennene i 
Park City, og det er bakgrunnen for at 
utforkjørerne krever pengepremier i Val 
d'Isere. 

Serge Lange, World Cup-sirkusets far, 
ble kontaktet av løperne etter treningen i 
OL- løypa i Val d'Isere onsdag, og sam-

men med Jean-Claude Fritsch gikk han til FIS-sjef 
Hodler for å ordne opp. 

Arrangørene i Val d'Isere sa seg villige til å stille 
med 18.000 sveitser franc. Løperne krevde imidler-
tid mer enn som så, og Hodler gikk med på at FIS 

skulle betale mellomlegget. Dermed blir det penge-
premier i Val d'Isere som er like høye som premie-
ne fra Park City i USA, altså 25.000 dollars (vel 
160.000 kroner) i hvert renn. 



Streiketrussel 
ga premiepenger 
resten av vinteren 

Fredag 6. desember 1991 

Jan Einar Thorsen i farta under gårsdagens trening. Han var raskest av alle i den ene omgangen. 

LØNNSOM SEIER 
VAL D'ISERE (Dagbladet): Utforkjørerne har vunnet 
sin første og kanskje viktigste seier allerede. I går fikk 
de grei og hyggelig beskjed fra verdenscupens far, 

Da gutta kjørte trening i går, var 
Jan Einar Thorsen raskest i den 
ene, mens Atle Skårdal ble sjet-
temann i begge omgangene. 

Det ser med andre ord hygge-
lig ut både sportslig og økono-
misk for de norske foran lørda-
gens renn på TV. Utforelitens 
gullalder har begynt. Men det 
kostet litt krangel, lureri og for-
handlinger, som lønnsspørsmål 
flest. 

- Hvis det ikke ligger 25 000 
dollar på bordet lørdag morgen 
boikotter førstepuljekjørerne 
verdenscupåpninga i utfor, sa 
Østerrikes Peter Wirnsberger 
da løperne møtte Serge Lange 
og Val d'Isere-sjefen Jean Clau-
de Fritsch etter gårsdagens tre-
ning. Da møtet var over startet 
jakten på pengene. Streiketrus-
selen var effektiv. 

Utgangspunktet- for penge-
bråket i Val d'Isere er premie-
summene på 25 000 dollar fra 
slalåm og storslalåmrennene i 
USA. Sjøl om amerikanerne ut-
betalte det dobbelte av hva FIS 

har godkjent, forlanger utfor-
gutta det samme. 

Herfra til evigheten 
Og ikke bare for lørdagens 

TV-renn fra Val d'Isere. Utfor; 
eliten sier de risikerer mest både 
i renn og på trening. De vil ha 
betalt for innsatsen som i andre 
idrettsgrener. Derfor skal 25 000 
dollar gjelde for all framtid i ut-
for. 

Gårsdagens kompromiss er et 
minimumskrav som bare kan 
justeres oppover. 

Serge Lange, verdenscupens 
far, måtte til for å få orden i sel-
skapet. Gubben som startet he-
le greia liker ikke bråk. Han er 
bortimot allergisk. 

- Jeg eier World Cup Compa-

,
rTheNew±iat • 

— 
amf 

viet. jo på tidelted et 
Alis Skårdal„m4  Omgangene i går I.Mseo'Armksen var., 34 -og 20. 

Dat vadlgste for meg ver å få kjertel utforløype igjen. Det burer bedre på lørdag; sier LASSe Arnesen 

Serge Lange: - Det blir lagt penger i premiepotten 
både her i Val d'Isere og i framtidas konkurranser. 
Kjør! 

'MORTEN 
PEDERSEN 

Foto: 

ARNT E. 
FOLVI K 

- - 
ny. Jeg godtar ikke aksjoner. Og 
derfor får utforløperne både for-
ståelse og penger for framtidig 
innsats. Verdenscupen må gå 
uforstyrret videre, sier Serge 

Lange til Dagbladet. 
Akkurat som den gamle sveit-

seren gjør det, med ei lita lodden 
bikkje i den ene handa og ver-
denscup-makta i den andre. For 
når Serge Lange har lovet pen-
gepremier, ja, så blir det sånn. 

Sjøl om pengene ikke fantes i 
Val d'Isere i går kveld. 

Dobbelt opp 
Søndagens Super-G belønnes 

etter de godkjente FIS-satsene -
ni tusen sveitserfrancs til vinne-
ren, seks tusen til andremann og 
tre tusen til tredjemann. Men 
når TV-sendinga fra utforrennet 
begynner lørdag formidag ligger 
det dobbelte i potten. Det tilsva-
rer 25 000 dollar - løpernes krav. 

Doblinga må rennsjef Jean 

afiåre trenin Vosetegenffiener det har rwe 
på 

.1311¥t; jeg har venta'lenge 
eltWet> r 

Claude Fritsch skaffe gjennom 
sponsorer. Det er straffen for at 
han gikk så beinhardt ut og sa at 
Val d'Isere skulle være reint for 
penger. Og i tillegg fikk han 
oppgaven med å ringe til Val 
Gardena og St. Anton for å for-
telle om kompromisset i Val 
d'Isere. 

Alle arrangører må heretter 
skaffe penger. 
Pengegalloppen 

- Jeg ser problemet, og spesi-
elt i St. Anton som ikke har noen 
særlig tilgang på sponsorer. Men 
verdenscupen er så viktig at ar-
rangørene fikser det. Jeg er ikke 
redd for avlysninger og omroke-
ringer, sier Serge Lange til Dag-
bladet. 

- - Men hvis noen vil slå seg på 
magen og slenge 100 000 dollar i 
potten - vil det bli godtatt? 

- Klart det, det er bare mini-
mumsgrensa som ikke kan rø-
res. Og det kan fort skje i Kitz-
bilhel hvor Mercedes og andre 
sværinger bakker opp arrange-
mentet, sier Lange. 

VERDENSCUP UTFOR FRA VAL D'ISERE DIREKTE PÅ NRK TV LØRDAG 10.00 


