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RESSURSGRUPPE VOKSNE RUS OG PSYKIATRI  

 
Formål: 

• Bidra til å forebygge og avdekke rusmisbruk og rusrelaterte psykiske problemer, samt få 
gjengangere i politiets og Nav systemet på «rett kjøl». 

•  Møtearena for samarbeid om personer med utfordringer og behov, som trenger tett 
oppfølging fra både STHF, kommunen og politiet.   

 
Målgruppe 

• Risikoutsatte voksne fra 18/25 år 
 
Deltakere 

• Psykisk helse og rus ved enhetsleder 

• NAV Nome og Midt-Telemark ved avdelingsleder oppfølging 1 

• Midt-Telemark politistasjon, ved politikontakt  

• SLT koordinator 
 
Organisering:  
• Ressursgruppen inngår i kommunens samarbeidsmodell. 

• Det avholdes minst 2 møter i året. Det kan avholdes ekstra møter på kort varsel. 

• SLT koordinator innkaller deltakerne i Outlook og skriver referat. Ledelse av gruppen går 
på omgang mellom enhet for psykisk helse og rus og NAV. 

• Ved behov kan andre ressurspersoner inviteres til møtene. 

• Enhet for psykisk helse og rus og NAV har i tillegg andre samarbeidsmøter, og disse kan 
utvides med representanter fra øvrige tjenester dersom behov.  

 
Mandat: 

• Samarbeidsforum for politi, nav og psykisk helse for å redusere omfanget av rusrelaterte 
skadevirkninger. 

• Ressursgruppen som samarbeidsmetode i MAS prosjektet (Mellom Alle Stoler), se 
vedlegg, med samarbeidsavtale og samtykkeskjema. 

• Gruppen skal kunne diskutere enkeltsaker så vel som generelle utfordringer.  

• Ta initiativ til temamøter etter behov og sette tema på dagsorden i kommunen 

• Det rapporteres til kommunedirektørens ledergruppe, og saker som er strategisk viktige 
for samspillet mellom kommune og politi meldes videre til politirådet.   

 
 
Vedlegg 
Oversikt deltakere pr 04.02.25  
 


