NOME
KOMMUNE

Helsetjenesten

KONSULTASJONSTEAM FOR BARN OG UNGDOM 0-16(18) AR
Lavterskeltilbud - Informasjon om tiltaket

Mgtested: Nome helsesenter, mgterom 2.etg. Adresse: Starrvegen 14, 3830 Ulefoss

Dag og tidspunkt:
. F@rste torsdag i maneden klokken 08.45 til 12.00
] Dag justeres i forhold til skolens ferier og faste helligdager

Frist for tilmelding av saker:
. 2.torsdag i maneden

Hvem kan henvise til konsultasjonsteamet?

J Helsepersonell i helsestasjon for barn, skolehelsetjenesten, helsestasjon for ungdom,
psykisk helsetjeneste barn, ungdom og familier

J Fastleger og annet helsepersonell i kommunens gvrige helse- og omsorgstjeneste

o Ansatte i barnevernstjenesten og PPT

Faste deltakere:

J Emilie Gjerde Sandsodden, leder av teamet/helsesykepleier(teamkoordinator)
Kontaktinfo: emsa@nome.kommune.no Telefon: 976 67 595

J Hilde Roksund, Pedagogisk psykologisk radgiver Midtre-Telemark PPT

J Anne Storhaug, enhetsleder Nome og Midt-Telemark barnevernstjeneste

J Anette Hvale Wijnia, behandler Psykisk helsevern barn og unge(PHBU)

Hensikten med konsultasjonsteamet

o Veaere et lavterskeltilbud for foreldre/barn/ungdom, hvor malet er a forhindre at
symptomer/vansker vedvarer eller videreutvikles

J Gi rad og veiledning til fagpersoner i kommunen.

J Sikre at foreldre/barn/ungdom far den tilrettelegging og oppfelging de har behov for

lokalt. Dette gjelder ogsa nar barnet/ungdommen er under behandling i
spesialisthelsetjenesten (det oppnevnes en kommunal kontaktperson).

. Mulighet for anonym drgfting i saker hvor fagpersoner trenger hjelp til 8 komme videre i
arbeidet sitt
J Avklare hjelpebehov pa rett omsorgsniva for det enkelte barn eller ungdom, og sikre en

helhetlig og koordinert kartlegging dersom behov for henvisning til
spesialisthelsetjenesten.
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Prosedyre med tilhgrende vedlegg finner du i Compilo og
pa kommunens hjemmeside

Ansatte i barnehager og skoler drgfter med kontaktperson(enhetens faste helsesykepleier fra
helsestasjon/skolehelsetjenesten, kontaktperson fra PPT og barnevern fgr tilmelding
til konsultasjonsteamet. Arenaer for drgfting i barnehage og skole er enhetens faste Tverrfaglig

mgte (TFM), i konsultasjoner med barn og foreldre og i samarbeidsmgter.

Var velkommen til & bruke oss.

Mgteplan 2026

Maned Dato: Aktivitet:

01 16. januar Konsultasjonsteam

01 15.januar FRIST for innmelding av saker til neste mgte
02 12.februar Konsultasjonsteam

02 11.februar FRIST for innmelding av saker til neste mgte
03 5.mars Konsultasjonsteam

03 12.mars FRIST for innmelding av saker til neste mgte
04 9.april Konsultasjonsteam

04 9.april FRIST for innmelding av saker til neste mgte
05 7.mai Konsultasjonsteam

05 7.mai FRIST for innmelding av saker til neste mgte
06 4.juni Konsultasjonsteam

06 13.august FRIST for innmelding av saker til neste mgte
09 10.september | Konsultasjonsteam

09 10.september | FRIST for innmelding av saker til neste mgte
10 1.oktober Konsultasjonsteam

10 8.oktober FRIST for innmelding av saker til neste mgte
11 5.november Konsultasjonsteam

11 12.november | FRIST for innmelding av saker til neste mgte
12 3.desember Konsultasjonsteam

12 10.desember | FRIST for innmelding av saker til neste mgte
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