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VELKOMMEN TIL HELGEN BARNEHAGE

Vi gnsker nye og «gamle» barn og foreldre velkommen til et nytt barnehagear!

Vi er veldig glade for at dere har valgt var barnehage, og skal gjere alt vi kan for & gi barna et
trygt miljg der de kan utvikle gode relasjoner til andre, oppleve fellesskap og fa fine
opplevelser og erfaringer.

Barnehagen ligger 7 km fra Ulefoss i retning Skien, og holder til i det rade gamle skole
bygget rett ved riksvegen.

Vi har nzer beliggenhet til skog og natur, stort og variert uteomrade, samt egen gymsal.
Helgen barnehage har 42 plasser, der de eldste barna hgrer til pa Skogstua og de yngste pa
Trollstua. Vi er til sammen 10 ansatte inkludert leerling pa Skogstua.

Vi har felles administrasjon med Herregardshavna barnehage.

Noe av det vi kan tilby:

¢ Ansatte med hgy faglig kompetanse.

e Fokus pa hvert enkelt barn med lek, lzering og omsorg som prioritet.

e Daglig utetid for de eldste uansett veer og arstid.

e Utetid pa formiddagen for de yngste barna som sover i utetiden.

e Fast turdag hver uke for avdelingen med de eldste barna.

e Stort og variert uteomrade med blant annet lekeapparater, skog, gressplen, gapahuker og
akebakke.

o Akebakke, skilgype og gapahuk i tilknytning til lyslaypa nede ved kirka.

e Flere andre flotte turplasser i naermiljget: Blabaerskogen, Froskedammen og Havna til
Hakon Johannes.

e Egen gymsal og «bibliotek».



DAGSRYTMEN VAR

06.45: Barnehagen apner. Lek og aktivitet.

De som ikke har spist frokost hjemme

kan spise medbrakt niste nar de kommer.

Vi avslutter frokosten 08.30 pa Trollstua og 09.00 pa Skogstua

08.00: Lek
09.00: Lek og aktiviteter; grupper, tur, samlingsstund
Ca 10.45: Maltid
11.30/12.00: Utelek. Soving for de minste ute i egne vogner
ca 14.00: Maltid inne eller ute.
Lek og aktivitet
16.30: Barnehagen stenger

Barna ma vare hentet og ha forlatt barnehagen innen 16.30.

KONTAKTINFORMASJON

Skogstua / Trollstua /Kontor Mette 35 94 88 30 — Tastevalg

Kontor Helgen 3594 8830/97 1198 81

assisterende styrer Mette

Kontor HH, styrer Jill Heidi 3594 6160 /9549 53 95

Barnehagens besgksadresse Skiensveien 385

Barnehagens postadresse Ringsevja 30

Barnehagens mailadresse jisi@nome.kommune.no
meso02511@nome.kommune.no

Barnehagens hjemmeside www.nome.kommune.no/helgen

Falg oss gjerne pa Facebook og Instagram!

PERSONALET

Jill Heidi Sinnerud Styrer, Herregardshavna og Helgen barnehager
Mette Sollid Assisterende styrer/fagleder og bhg.leerer
Anja S Lunde Ped.leder Skogstua

Stine Hovland Evensen Ped.leder Trollstua

Jorunn Solberg Barnehagelaerer Skogstua

Inger Wines Barnehagelaerer Trollstua

Anne Berit Vibeto Barne- og ungdomsarbeider Skogstua
Anne Baksas Assistent Trollstua

Vilde Hgydal Barne — og ungdomsarbeider

|da Elefskas Assistent Skogstua

Anniken Johansen Leerling barne -og ungdomsarbeider
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VAR VISJON

Helgen barnehage er et sted der barn i samspill med andre

lerer for livet, har det godt og blir gode

Laere for livet:

e Kommunisere med andre pa en god mate
e Qve pa konfliktlgsning

e Utvikle selvtillit

e Forsta forskjell pa rett og galt
e Ta ansvar for neermiljget

e Undring og utforsking

Ha det godt:

e Oppleve omsorg
e Fgle trygghet og fellesskap

e Hanoen & leke med

e Bli akseptert

e Mgte utfordringer

e Oppleve krav og forventninger
e Oppleve mestring

e Bygge opp god selvfalelse

Bli gode:

e Vare en god venn

e Vaere hjelpsom

e Vise empati

e ve pa a regulere folelser

e Vise respekt for medmennesker
0g naturen




BARNS TRIVSEL -VOKSNES ANSVAR

Vi legger stor vekt pa at barna skal trives i barnehagen var. «Barns trivsel — voksnes ansvar» er
en viktig rettesnor for arbeidet vart og minner oss om det ansvaret vi har for a skape et trygt
og godt oppvekstmiljg for alle barn.

Alle barn skal trives — hver eneste dag. De skal ha det godt, finne venner, fale seg verdsatt og
oppleve glede i hverdagen. Barna skal fa omsorg og trgst nar de trenger det, og statte til a
mestre utfordringer de mgter. Vi legger til rette for rikelige muligheter til lek og leering, og
gnsker at barnehagen skal vaere en inkluderende og romslig arena der alle faler seg sett og
betydningsfulle.

Dersom et barn ikke trives, gnsker vi a fa vite om det s tidlig som mulig. Da kan vi sammen
iverksette tiltak for & bedre situasjonen og s@rge for at barnet igjen opplever trygghet,
mestring og glede i barnehagen.

BARNEHAGEARET 26/27

Vi skal pa ulike mater og med ulike verktay jobbe for at barna skal ha det god hos oss og fa
fine opplevelser og erfaringer som statter deres generelle utvikling. | tillegg skal vi legge til
rette for et lekemiljg som gir barna en hverdag fylt med gode leke-opplevelser bade inne og
ute i barnehagen. Vi gleder oss!

SATSING- OG UTVIKLINGSOMRADER 2026-27:

| Helgen barnehage arbeider vi kontinuerlig for at alle barn skal oppleve et trygt,
inkluderende og utviklende barnehagemilja. Arbeidet vart er forankret i barnehageloven
kapittel 8 om psykososialt barnehagemiljg og Rammeplanens krav til omsorg, lek, laering og
danning. Vi bruker ulike verktay og observasjonsmetoder for & oppdage, undersgke og
forebygge alle former for krenkelser, slik at alle barn skal ha det trygt og godt — hver dag.

Barnehagene i Nome — felles retning og verdier

Barnehagene i Nome skal kjennetegnes ved a veere fremtidsrettede, rause og inkluderende,
og bidra til & skape et best mulig grunnlag for barns videre utvikling. | trdd med dette skal vi
sikre at alle barn gjennom omsorg, lek, laering og danning far utvikle:

o et godt og rikt sprak
e god sosial og emosjonell kompetanse
e nysgjerrighet, utforskertrang og glede over a oppdage verden rundt seg

Vi arbeider spesielt med a fremme gode og inkluderende miljger slik at alle barna far en
trygg og meningsfull barnehagehverdag.



Arets satsing:
Lek, sprak og sosial kompetanse i et trygt og inkluderende barnehagemiljg

| 2026/27 har vi en seerlig satsing pa lek, sprak og sosial kompetanse, tre omrader som er tett
knyttet til barns trivsel, utvikling og deltakelse i fellesskapet.

Lek — barnas viktigste laeringsarena
Leken er grunnlaget for barnas leering og utvikling. Gjennom lek far barna gvet seg pa
samarbeid, rolleforstaelse, problemlgsning, falelsesregulering og vennskap. Vi legger til rette
for:

o tilstedeveerende og lekende voksne

e gode rammer og mye tid til lek, bade inne og ute
o statte til lekekompetanse og inkludering i lekemiljget

Sprak — ngkkelen til kommunikasjon og forstaelse

Spraket gir barna mulighet til & uttrykke seg, forsta andre og delta aktivt i leken. Vi jobber
systematisk med sprak gjennom:

e daglige samtaler, hgytlesning og sprakstimulerende aktiviteter
e tydelig og rik sprakmodellering fra de voksne
e statte til barn som trenger ekstra hjelp i kommunikasjonen

Sosial kompetanse — a fungere godt sammen med andre

Vi gnsker at barna skal lzere a balansere egne og andres behov, vise empati og finne gode
lzsninger i fellesskap. Dette gjer vi gjennom:

veiledning og statte i lek og samspill

voksen modellering av god kommunikasjon og konfliktlgsning
konkrete tilbakemeldinger, oppmuntring og bekreftelse
gvelse i samarbeid, turtaking og falelsesforstaelse

Utelek, natur og naermiljg som laeringsarena

Vi legger stor vekt pa utelek og bruk av naturen rundt oss. Barnehagen har et stort og variert
uteomrade som gir barna utfordringer, mestring og motoriske erfaringer. | tillegg bruker vi
ofte turplassene vare og de to el-syklene vi var sa heldige a fa fra den lokale
Sparebankstiftelsen.

Personalgruppa er glad i & vaere ute og vi ser verdien av ute- og turtid for alle barns generelle
utvikling.






MANGFOLD OG GJENSIDIG RESPEKT

Rammeplanen understreker at barnehagen skal fremme demokrati, respekt og likeverd, og vi
legger stor vekt pa a skape et miljg der forskjeller blir mgtt med nysgjerrighet, dpenhet og
anerkjennelse.

Vi gnsker at barna skal erfare at mennesker kan veere ulike, ha ulike tradisjoner, kulturer,
sprak og uttrykksmater — og at dette er en verdi for fellesskapet. Gjennom samtaler, bgker,
lek, aktiviteter og mater mellom mennesker jobber vi for & utvikle barnas holdninger til
gjensidig respekt, empati og forstaelse.

Hos oss skal alle barn oppleve at deres bakgrunn og identitet blir verdsatt, og at de har en
naturlig og trygg plass i fellesskapet.

FAGOMRADENE | RAMMEPLANEN

Barnehagens innhold tar utgangspunkt i 7 ulike fagomrader. Disse ses i sammenheng og
gjenspeiler barnas interesser og lek. Gjennom arbeid med fagomradene tar vi utgangspunkt i
barnas engasjement og bidrag slik at arbeidet oppleves som en meningsfull og morsom del
av hverdagen. Vi tar i bruk spennende og varierte arbeidsmater som er tilpasset enkeltbarn
og barnegruppen.

Fagomradene barna mgter i barnehagen er:

e Kommunikasjon, sprak og tekst
e Kropp, bevegelse, mat og helse
e Kunst, kultur og kreativitet

e Natur, miljg og teknologi

e Antall, rom og form

e  Etikk, religion og filosof

e Neermiljg og samfunn

Fagomradene er i stor grad de samme som barna senere mgter som fag i skolen.



ARSKALENDER 26/27

August 12.,13. og 14. Planleggingsdager - Stengt
mandag 17. Oppstart nytt barnehagear

.|
September Uke 37 Foreldremgte

Uke 38 Brannvern og farstehjelpsuke
Uke 38 man.14. Fotografering

Uke 39 Min kropp
.00 |
Oktober Uke 40 Min kropp

Uke 41 Hostferieuka
Uke 43 FN-dagen
Uke 44 Foreldresamtaler -obligatorisk

.|
November Uke 45 Foreldresamtaler -obligatorisk

Uke 48 tor.26. Gloaggkveld

.|
Desember

- |
Januar Uke 1 man.4. Planleggingsdag - Stengt

-0 |
Februar Uke 5 Sameuke - Samefolkets dag lgrdag 6.
Uke 7 fredag 19. EINEYE]
Uke 8 Vinterferieuka

.|
Uke 9 og 10 Foreldresamtaler - frivillig

Uke 11 Paskeaktiviteter
Uke 12 Paskestengt 22.03 t.o.m. 29.03

I
Min kropp

. |
Uke 19 fre.14. Mini 17.mai

I
Uke 24 fred. 18. Planleggingsdag - Stengt

Uke 25 ons. 23. Sommeravslutning- grillkveld, ettermiddag

.|
Uke 28 t.o.m. 31 Stengt - Sommerferie

Det gjennomfares tverrfaglige mgater ca. hver 6. uke og SU mater 2-3 ganger i lgpet av aret.
Endring i arskalenderen kan skje i lgpet av aret.



BARNEHAGE OG SKOLERUTE 26/27

Maned Datoer Skole-
dager
August Skolestart: mandag 17.august 1
Planleggingsdager for skolene 10.-14.august
SFO starter 4. august
Barnehagearet starter mandag 17.august
Planleggingsdager for barnehagene 12.-14.august
September 22
Oktober Hestferie i skolene uke 41 17
(5.-9.oktober)
November 21
Desember Siste skoledag far jul: fredag 18.desember 14
Januar Farste skoledag etter nyttar: tirsdag 5.januar 19
Planleggingsdag for SFO og barnehagene: 4.januar
Februar Vinterferie skolene uke 8 15
(22.-26.februar)
SFO holder apent i vinterferien
Mars Paskestengt mandag 22.mars t.o.m. 2. paskedag mandag 29.mars 17
Barnehagene og SFO er stengt mandag, tirsdag og onsdag far
skjeertorsdag
April 22
Mai Offentlig fridag: torsdag 6.mai (Kr. himmelfartsdag) 18
Offentlig fridag: mandag 17.mai (Grunnlovsdag og 2. pinsedag)
Skolen fri fredag 7.mai
Juni Siste skoledag: fredag 18.juni 14
Planleggingsdag for barnehagene: fredag 18.juni
Juli Barnehagene stengt uke: 28,29,30 og 31
SFO stengt uke: 28,29,30 og 31
SUM Totalt antall skoledager: 190
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OMSORG, LEK, LARING OG DANNING

Danning skjer i samspill med mennesker og omgivelsene. A mgte omsorgsfulle voksne er en
viktig forutsetning for danning, utvikling og laering. Vi er pliktige til & handle omsorgsfullt
overfor alle barna i enhver situasjon. Var omsorg kommer til uttrykk gjennom
barnehagedagen og starter nar vi gnsker barna velkomne om morgenen. Vi legger stor vekt
pa at barna skal omgis og veere medskaper til en atmosfaere som er preget av trygghet,
humor og glede.

Gjennom samtale, forklaring og gode rollemodeller skal barna leere a reflektere over egne
handlinger og veeremate. | gode danningsprosesser skal barn styrkes til & utvikle en pravende
og nysgjerrig holdning til omverden. Barna skal ogsa utvikle en god selvfglelse og se seg selv
som et verdifullt medlem av felleskapet. Vi gnsker at barna skal se verdien av a handle etisk
og vaere omsorgsfulle.

Barna skal delta i beslutningsprosesser og utvikling av felles innhold.

| barnehagen skal leken ha en fremtredende plass, med vekt pa lekens egenverdi, men ogsa
gi rom for laering. De voksnes oppgave er a tilrettelegge og inspirere til variert lek ute og
inne. Gjennom leken skal barna oppleve glede, humor, spenning og engasjement. Vi skal
legge til rette for dette gjennom utformingen av lokaler og uteomrade og tilby varierte leker
og materiell som er tilgjengelig for barna.

Gjennom samspill, dialog, lek og utforsking skal vi skape sterke og robuste barn som utvikler
kritisk tenking, etisk vurderingsevne og evne til 8 mgte motstand. Dette er viktige egenskaper
for barn som vokser opp i dagens samfunn.

| barnehagen skal vi fremme leering gjennom a introdusere nye situasjoner, temaer,
fenomener, materiell og redskaper. Barna skal fa undersgke, oppdage og forsta
sammenhenger, utvide perspektiver og fa ny innsikt. Dette skal skje gjennom at barna bruker
hele kroppen og alle sine sanser.

Barna skal gjennom tiden i barnehagen fa ulike og varierte opplevelser. Vi skal planlegge a
vurdere ut ifra barnas egne interesser, alder og modning. Personalet skal legge til rette for
tema og innhold i det pedagogiske arbeidet som passer for de ulike aldersgruppene.
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ARBEID MED ET TRYGT PSYKOSOSIALT
BARNEGAHEMILJO

| Helgen barnehage arbeider vi systematisk for a sikre at alle barn har et trygt og godt
psykososialt miljg. Rammeplanen for barnehagen understreker at «barna skal oppleve trivsel,
glede, mestring og fellesskap», og at personalet har ansvar for a «forebygge krenkelser og
arbeide aktivt for et inkluderende fellesskap». Dette ligger til grunn for alt vart arbeid i hverdagen.

Trygghet og gode relasjoner

Vi vet at relasjoner er fundamentet for barns utvikling og trivsel. Derfor arbeider vi malrettet med
a skape varme, stabile og forutsigbare relasjoner mellom barn og voksne. Personalet er aktive
deltakere i barnas lek, statter vennskap og er tett pa for a bidra til et positivt samspill. Vi legger
stor vekt pa god tilvenning, trygg tilknytning og tid til hver enkelt.

Inkludering og tilhgrighet

Alle barn skal kjenne at de er en betydningsfull del av fellesskapet. Vi jobber for at alle barn far
medvirke, oppleve mestring og delta pa egne premisser. Gjennom planlagte aktiviteter og frilek
sgrger vi for at bade sma og store far oppleve fellesskap, samarbeid og glede. Vi har szerlig
oppmerksomhet pa barn som star i fare for a falle utenfor, og setter raskt inn stgttende tiltak.

Forebygging og tydelige voksne

Voksnes holdninger og handlinger er avgjgrende for barns trivsel. Personalet arbeider aktivt
med a veere gode rollemodeller, bruke et positivt sprak, anerkjenne barns fglelser og sette
tydelige, varme grenser. Vi jobber forebyggende ved a:

veere tett pa i lek og aktiviteter

stotte barns falelsesuttrykk og konfliktlgsning
skape struktur og forutsigbarhet i hverdagen

e fremme vennskap, empati og sosial kompetanse

Handtering av ugnskede hendelser

Dersom et barn ikke trives, eller vi ser ugnskede hendelser som mobbing, avvisning eller
krenkelser, falger vi barnehagens rutiner for & handle raskt og systematisk. Barna skal alltid
bli tatt pa alvor, og tiltak iverksettes sa snart som mulig. Vi dokumenterer arbeidet og
samarbeider tett med foresatte for a sikre at barnet far den stgtten det trenger.

Samarbeid med foreldre
Et godt psykososialt miljg skapes best nar barnehage og hjem samarbeider. Vi legger vekt pa

a ha en apen og tillitsfull dialog med foresatte, og vi gnsker informasjon dersom noe
bekymrer. Slik kan vi sammen sikre et trygt, inkluderende og utviklende miljg for barna vare.

12



VERDT A VITE

Apningstid: 06.45 — 16.30. De fleste planlagte aktivitetene i barnehagen foregér fra kl 9, og vi
gnsker at barna kommer innen 9. Barna ma veere hentet og ha forlatt barnehagen innen
16.30.

Planleggingsdager: Vi har 5 planleggingsdager i aret. Da er barnehagen stengt. Disse
dagene teller ikke som ferie.

Ferie: Alle barn skal ha 4 uker ferie fgr nytt barnehagear i august. Barnehagen er stengt

julaften, nyttarsaften og hele paskeuka. Barnehagen er sommerstengt uke 28,29,30 og 31.
Bursdagsfeiring: Vi henger ut flagg og barnet far krone i bursdagssamlingen.

Skogstua har varmmat pa bursdager.

Klzer og utstyr: Dere er ansvarlige for at det hver dag er nadvendig skotay og kleer, samt
ekstra tayskift pa barnets plass. Husk & merke alt. "Hittegods” henger i gangen en stund fer
det havner i ekstratayet eller til Fretex. Barn som skal sove ma ha vogn og utstyr i
barnehagen. Foreldrene har ansvar for at vogna er i orden og a bytte utstyr etter arstidene.
Forsikringer: Alle barn i Nome Kommunes barnehager er forsikret gjennom KLP.
Medisinering: Barnehagen kan gi medisiner til barn med kroniske sykdommer, forutsatt at
det foreligger en skriftlig avtale mellom foreldre og lege. Personalet skal ha oppleering og
skriftlig instruksjon for medisinhandtering.

Vi kan ogsa gi reseptfrie medisiner, men det kreves en skriftlig avtale mellom foresatte og
barnehagen.

Sykdom: Syke barn skal veere hjemme. Barnet bgar ha en feberfri dag hjemme far det
kommer tilbake. Er barnets allmenntilstand redusert slik at barnet ikke kan vaere ute, eller
delta i hverdagens aktiviteter, ma barnet veere hjemme. Ved oppkast og/eller diare skal
barnet vaere hjemme 48 timer etter siste gang det kasta opp og/eller hadde diare. Dette
er viktig for & hindre smitte i resten av barnehagen. Gi beskjed om det oppdages smittsomme
sykdommer eller lus.

Oppsigelse av plass: Plassen disponeres til skolestart. Har barnet fatt SFO-plass, er siste
barnehageuke uke 27. Oppsigelse ma sendes via foreldreportalen.

Oppsigelsestiden er 1 maned, gjeldende fra 1. eller 16. i maneden.

Foreldrebetalt mat: Barna far frukt, grennsaker, melk og to maltider; formiddagsmat og
ettermiddagsmat. Varmmat lages og severes av og til, samt ved bursdagsfeiring pa stor
avdeling. Frokost ma tas med hjemmefra. Frokost avsluttes 08.00 pa Trollstua og 09.00 pa
Skogstua. Ved behov for alternativ mat pa grunn av allergi kreves legeerklaering.

Kjop av ekstra dager: Ordningen kan benyttes om det er ledig kapasitet. Avdelingsleder
avgjar foresparslene. Prisen star pa Nome kommunes nettside. Det er ikke anledning til &
bytte fridag for de som ikke har full plass. Da ma det kjgpes ekstra dag.

Redusert betaling og gratis kjernetid: Foresatte kan sgke om redusert foreldrebetaling eller
gratis kjernetid ved lav inntekt.

Mer informasjon finnes pa kommunens nettsider.
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HVERDAGEN VAR

BARNET KOMMER - apent fra 06.45

Mal: Barn og foreldre skal fale seg velkomne i barnehagen.

Metode: En i personalet gar gjerne i gangen, hvis den kan ga ifra, men vi gnsker at dere
falger barnet inn pa avdelingen. Barnet far farst oppmerksomhet. Foreldre skal kunne
formidle hendelser som kan pavirke dagen for barnet, f.eks. nattesgvnen. Foreldrene far
ev. informasjon om hva som skal skje denne dagen. Barn og foreldre far anledning til a ta
ordentlig avskjed. Barn som trenger det skal ha en venn eller en i personalet hos seg nar
foreldrene gar.

LEK og AKTIVITETER- Inne

Mal: Store deler av dagen skal ga til lek og aktiviteter i trygge rammer som gir mulighet
til bl.a. relasjonsbygging, felles opplevelser, utforsking og undring sammen med andre.
«Personalet skal bidra til barnas trivsel, livsglede, mestring og faglelse av egenverd og
forebygge krenkelser og mobbing» - Rammeplanen. Personalet skal inspirere til lek og
skaperglede, undring og utforskertrang.

Metode: Personal som er engasjerte i barnas lek og aktivitet, samt opptatt av et trygt
barnehagemiljg for alle. De deltar i lek pa barnas premisser, tilfarer materiell, gir innspill,
veileder, observerer, avdekker og handterer krenkelser. Personalet gir barna opplevelser
og erfaringer som bidrar til felles undring, utforsking og refleksjon, samt stimulerer til
generell utvikling og at barna skal fa erfaringer som gir mestring og leering.

RYDDING

Mal: Leker og materiell har sine faste plasser. Barna gver opp det a holde orden.
Metode: Barna gver pa a rydde etter seg far ny aktivitet. Fellesrydding fer samling.

SAMLINGSSTUND - GRUPPER

Mal: Fellesopplevelse med trygge rammer som gir gode opplevelser, deltagelse og
laering. Barn skal gve pa a lytte til andre, ta tur og sta frem i en gruppe.

Metode: Innholdet varierer, men den voksne skal veere lydhar ovenfor barna og deres
interesser, og dermed fleksibel i sine planer. Vi forsgker & engasjere og gnsker deltagende
barn.

TOALETT

Mal: Redusere spredning av smitte, samt & leere barna om renslighet og hygiene. @ving
av toalettrutiner og handvask. Bytting av bleier.

Metode: Toalettbesgk og handvask. Fast rutine far maltidet. Bleieskift og do-trening for
de yngste for eller etter maltidet.

MALTID

Mal: Hyggelig og positiv atmosfaere der vi snakker sammen, spiser
og gver selvstendighet.
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e Metode: Vi synger eller leser en regle far og etter maltidet. Barna smgrer mat og far hjelp
hvis de trenger det, eller vi serverer ferdig pasmurt. Barn og voksne bidrar til hyggelige
samtaler rundt bordet. Viktig arena for sprakstimulering!

GARDEROBEN

e Mal: Barna skal gve pa a kle av og pa seg selv.
¢ Metode: Vi bruker god tid. De voksne veileder og hjelper til, men barna blir oppfordret til
a gjare det selv. Dette gjelder ikke de aller yngste.

LEK- ute

e Mal: Barn som er trygge pa, og bruker hele uteomradet i sin leik med andre. Barn som
opplever motoriske utfordringer og mestring. Ellers er malsettingen og metoden som
under lek og aktivitet inne.

e Metode: Barna velger selv med hvem og hvor de vil leke. Aktive voksne som beveger seg
i hele omradet. Observerer for & oppdage og hjelpe til ved konflikter. Bringer barn i
kontakt med hverandre. Viser interesse for barn og deres aktivitet. Engasjerte voksne som
deltar i lek pa barnas premisser, tilfarer materiell, gir innspill og veileder, observerer og
hjelper der det er behov. Gir rom for spennende og utfordrende lek og aktiviteter, samt
griper inn nar lek gar utover det som er akseptabelt.

HENTING - alle skal veere hentet og ha forlatt barnehagen innen 16.30

e Mal: Hyggelig avskjed med barnet og gi en kort «oppsummering» fra barnets dag til
foresatte.
e Metode: Personalet forteller litt om dagen og sier "ha det bra” til barn og foreldre.

TURER - minst en dag i uka

e Mal: Lek og leering i naturen
e Metode: Barna leker og de voksne er observerende
og deltagende i lek, undring og forsking i naturen.

TURGRUPPE/FORSKOLEGRUPPE - for de eldste

e Mal: Felles opplevelse for de eldste barna. Lek og leering inne, og ute i naturen.
Antall barn i kullet er avgjgrende for hvor ofte vi far det til.
e Metode: En til to voksne er sammen med barna pa tur eller inne i barnehagen.

SOVE

e Mal: Alle som trenger & sove i lgpet av dagen skal fa anledning til det.
+ Metode: Barna sover ute i vogner fra ca. kl 12.00
Lengden pa soving avtales med foreldrene.
Foreldrene har ansvar for & stille vogn som passer og er sikker, med
tilhgrende vognpose/dyne/pute og sengetay.
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GYMSALEN

e Mal: Barna skal fa motoriske utfordringer og oppleve ulike samspillsaktiviteter.
e Metode: Bruke gymsalens areal til kroppslig bevegelse,
lek og aktiviteter.
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MAT OG MALTIDER

Barnehagen skal ifalge rammeplanen bidra til at barna tilegner seg gode vaner, holdninger
og kunnskaper nar det gjelder kosthold, hygiene, aktivitet og hvile.

Helsedirektoratet har laget retningslinjer for matserveringen i barnehager. Vi jobber i trad
med disse retningslinjene, med det dere betaler inn hver maned i matpenger som ramme.
Det skal dekke utgiftene til to maltider, melk og frukt/grennsaker. Vi jobber med & begrense
bruk av ultraprosessert mat og & gke barnas matmot til & smake pa nye smaker.

Bred og palegg

Vi serverer bragd og knekkebrad fra grove kornprodukter.

Paleggssortene varierer, men vi serverer daglig gulost, kjgttpalegg, leverpostei, kaviar og
makrell i tomat. Andre pélegg som bl.a. kremost, brunost, prim, fiskepudding og syltetay
serveres med jevne mellomrom.

Paprika og agurk er fast pa bordet hver dag. Som drikke til maltidene far barna lettmelk eller
vann etter gnske. Vann er tgrstedrikk mellom maltidene. Vi serverer frukt/gransaker etter et
av maltidene.

Varme maltider

Vi tilbereder og serverer varmmat ca. hver tredje/fjerde uke. Vi forsgker a variere slik at barna
far ulike smaksopplevelser. Vi serverer havregret, fisk, kjott, vegetar, grannsaker, potet, ris,
fullkornpasta, grat, suppe med mer. Nar barn pa Skogstua har bursdag velger barnet en
varmrett fra en egen bursdagsmeny.

Er det fest far barna noen ganger is, boller, kake e.l.

Antall maltider
Det er to foreldrebetalte maltider daglig. Lunsj og
ettermiddagsmat.

Frokost ma foreldre ta med om barnet ikke har spist
hjemme. Frokost avsluttes ki 8.30 pa Trollstua og kl 9 pa Skogstua.

- Lunsj ca. kl. 10.45.
- Ettermiddagsmaltid ca. kl. 14.00 med

brad/knekkebrad.

- Frukt/gr@nnsaker etter et av maltidene.
Vi vasker hendene far vi spiser,

og legger til rette for et trivelig spisemiljg.
Vi prater og koser oss sammen rundt
matbordet.

Mange av arets maltider spises ute pa tur,
eller pa uteomradet vart.
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BESQOKS - OG TILVENNINGSDAGER

Her finner dere informasjon som fortrinnsvis gjelder de yngste barna som starter pa
smabarnsavdelingen. Til slutt star litt om de eldre barna som starter opp hos oss.

Besgksdager

Mal:

-Starte tilknytningsprosessen tidligere, og over tid, slik at overgangen til
barnehagen kan ga sa smidig som mulig for bade barn, foreldre og barnehagen.
-Bli litt kjent med hverandre og kunne dele nyttig informasjon.

Tiltak:
- Vi tilbyr en besgksdag i uka 2-3 ganger far sommeren fra kl. 9-10.
Besgksdager i den siste maneden far oppstart for de som starter utover hgsten.
- Besgksdagene: Nye barn og foreldre som skal starte tilnaermet pa likt er
sammen med pedagogisk leder eller tilknytningsvoksen inne pa avdelingen fra
9-10.
Opplegget kan variere litt fra ar til ar sett i sammenheng med antall barn og nar de skal starte
opp.

Oppstartsamtale mellom dere foresatte og en pedagog gnsker vi & gjennomfgre siste
besgksdag, eller en av tilvenningsdagene under soving.

Tilvenningsdager

Barn er sveert forskjellige. Tilvenningen i barnehagen vil veere noe individuell, men noen
retningslinjer gnsker vi a falge.

Det er viktig a bruke god tid til tilvenning. Det viser seg at barn faller lettere til ro og blir
trygge dersom foreldrene viser talmodighet i den farste fasen.

Barnet vil raskere finne tryggheten i barnehagen nar det er sammen med en foresatt i
oppstarten.

Personalet kan med hjelp av foreldrene lettere lese barnets signaler og imgtekomme barnets
behov.

Foreldrene pa sin side vil kunne fa et fint innblikk i hvordan livet i barnehagen fungerer.
Tilvenningstiden kan dog vaere noe annerledes enn den vanlige hverdagen med lek og
aktiviteter.

Hvis barnet viser behov for at foresatte er lengere enn tre dager, lager vi avtaler og legger til
rette for det.

Her kommer det noen punkter som vi ut fra egen erfaring og andres forskning gnsker a
falge:

o De tre farste dagene i barnets oppstart vil vi at en foresatt er sammen med barnet i hele
tiden barnet er i barnehagen disse dagene.
Da far barnet den foresatte som en trygg base nar alt det nye skal utforskes og erfares, og
foresatte vil fa et inntrykk av hva som skjer i lgpet av en barnehagedag.
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¢ Forste dag: Lek og utforsking 9-10.30.

e Andre dag: Fra kl. 09.00. Lek, samling, maltid, bleieskift og soving. Foresatt er med pa
rutinene sammen med tilknytningsvoksen. Reiser hjem sammen med barnet nar barnet
vakner.

¢ Tredje dag: Samme som dag to, men foresatt og barnet blir litt i barnehagen etter soving.
Tredje dag kan du som foresatt reise bort i sovetiden om du gnske, men du ma vaere
tilgjengelig pa kort varsel ved behov.

Det er fint om dere har mulighet til at barnet har noe kortere dager den farste tiden etter
disse tre tilvenningsdagene. Dere vil nok oppleve at barnet viser tegn til & veere sliten og trett
i oppstarten. Dette er helt naturlig. Det er mange nye inntrykk og opplevelser, samt mange
nye mennesker og forholde seg til, bAde sma og store. Dette vil ga seqg til etter hvert som
barnet kommer inn i rytmen og hverdagen som barnehagebarn.

Forbered barnet pa at du skal ga og si alltid ifra nar du gar, ellers kan barnet bli utrygg og
ikke ville gi slipp pa deg seinere. Det er helt normalt at barnet grater. Ring oss gjerne, eller
send en melding pa Visma om dere er urolige for hvordan barnet har det.

De nye eldre barna som starter pa stor avdeling:

For de eldre barna som starter i barnehagen var rett pa stor avdeling, gnsker vi at en foresatt
er sammen med barnet den farste dagen. | lgpet av den farste dagen planlegger vi sammen
hvordan vi skal gjgre det de neste dagene. Dere kjenner barnet best og sammen med var
erfaring og kunnskap finner vi en lgsning. Noe kortere dager anbefales i oppstarten.
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VURDERING

Barnehagen skal planlegge, dokumentere og vurdere sin virksomhet. Styrer har ansvar for at
virksomheten vurderes pa en systematisk mate. Var matetid brukes bl.a. til & evaluere, og
reflektere over valg av aktiviteter, gjennomfaring av disse, og den voksnes rolle overfor
barna, foreldre og kolleger.

Gjennom dokumentasjon gnsker vi & synliggjgre barnas lzereprosesser, og vurderer sammen
hva som er bra og hva vi kan gjegre annerledes.

Barnas trygghet, trivsel og utvikling, samt samspillet mellom barna vurderes gjennom hele
aret. Dette gjor vi ved a veere lyttende og tilstedevaerende voksne, i tillegg til blant annet
bruk av observasjoner og samtaler.

Arsplanen evalueres i lgpet av barnehageéret.

OVERGANGER

Nar barnet begynner i barnehagen

En god tilvenning i barnehagen er viktig for at barnet skal fa en best mulig start i sin nye
hverdag. En myk start gir et godt grunnlag for en god barnehagehverdag. Dette gjelder
saerskilt for de yngste barna, der barnehagen ofte er barnets farste mgte med et annet
miljg utenfor hjemmet.

| forkant av oppstart inviterer barnehagen til besgksdager for at barnet og foreldre kan mgte
en voksen og de fysiske omgivelsene de skal forholde seg til.

Det er store individuelle forskjeller pa hvor raskt et barn venner seg til sine nye omgivelser,
og der hvor enkelte barn finner seg raskt til rette vil andre barn bruke noe lengre tid.

Vi anbefaler og gnsker at mor eller far er med barnet de tre farste dagene ved oppstart. Vi
har en egen organisering av disse dagene som beskrevet pa side 18.

Overganger innad i barnehagen

Barnehagen er organisert i to avdelingen etter alder. Dette betyr at barna bytter avdeling en
gang i lgpet av barnehagetiden her hos oss. Vanligvis skjer bytte ved oppstart av nytt
barnehagear, men det kan ogsa forekomme bytter underveis i aret.

Antall barn og barnas alder avgjgr om vi kan flytte hele kull eller om vi ma dele kull.
Avdelingene samarbeider for & gjgre overgangen trygg.

Overgang til skole

Siste aret far skolestart har barna en egen farskolegruppe. Her blir det arbeidet bevisst med a
forberede barna pa skolestart. Det er et forberedende sgkelys pa lese- og skriveopplaering.
Barna trener pa riktig blyantgrep, blir bevisstgjort pa ulike lyder og begrepstrening gjennom
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rim og regler, samtaler, spill og tekstskaping. Vi trener pa den sosiale kunnskapen som a
kunne sitte stille og rekke opp handen nar en skal snakke.

Selvstendighetstrening vil vaere en naturlig del av hverdagsaktivitetene, som for eksempel
maltidene, toalettbesgk og i garderoben. Vi gnsker & motivere til at barna skal klare mest
mulig alene i de ulike situasjonene slik at de er godt rustet til a klare seg i de samme
situasjonene pa skolen.

Vi jobber systematisk med motorisk trening som er med pa a stimulere koordinasjonsevnen,
balansen, gi gkte motoriske ferdigheter og bedre kroppsbeherskelse. Dette vil ogsa gi barna
gvelse i a ta imot og utfare beskjeder, vente pa tur og holde konsentrasjonen oppe over tid.

De fleste barna i barnehagen starter pa Ulefoss skole og noen starter pa Helgen Montessori
skole. Vi har et godt samarbeid med skolene.

Samarbeidet starter i januar/februar og fortsetter utover varen med blant annet besgksdager
og fadderdag. Detaljert plan for overgang til skole deles ut i januar/ februar.

| mars er det overgangsmgte med skolen. Samtykke til deling av informasjon gis pa Visma.
Barnehagen har mulighet til 8 komme med tilrading til sa mmensetting av gruppene ved
skolestart.

PROGRESJON

«Progresjon i barnehagen innebeerer at alle barna skal utvikle seg, leere og oppleve
framgang». «Barnehagen skal legge til rette for at barn i alle aldersgrupper far varierte leke -,
aktivitets - og laeringsmuligheter. Personalet skal utvide og bygge videre pa barnas interesser
og gi barna varierte erfaringer og opplevelser». (Rammeplanen s. 44)

| var barnehage deler vi avdelingene basert pa barnas alder. Vi tilpasser lekemiljg, innhold i
samlinger og tema etter barnas alder og modningsniva. Pa begge avdelinger gir vi ungene
mestringsopplevelse samtidig som de far noe a strekke seg etter. Vi legger til rette for
progresjon bl.a. gjennom valg av innhold, arbeidsmater og opplevelser.

RAMMEBETINGELSER OG
BARNEHAGENS SAMARBEIDSPARTNERE

Barnehageloven (2011) §1 FORMAL:

"Barnehagen skal i samarbeid og forstaelse med hjemmet ivareta barns behov for omsorg og
lek, og fremme leering og danning som grunnlag for allsidig utvikling. Barnehagen skal bygge
pa grunnleggende verdier i kristen og humanistisk arv og tradisjon, slik som respekt for
menneskeverdet og naturen, pa andsfrihet, nestekjeerlighet, tilgivelse, likeverd og solidaritet,
verdier som kommer til uttrykk i ulike religioner og livssyn og som er forankret i
menneskerettighetene.”
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Rammeplanen

Kunnskapsdepartementet fastsatte ny rammeplan for barnehagers innhold og oppgaver i
august 2017. Planen er en forskrift til loven. Malet med rammeplanen er & gi
barnehagepersonalet en forpliktende ramme for planlegging, gjennomfering og vurdering av
barnehagens virksomhet. Rammeplanen gir ogsa informasjon til foreldre, eier og
tilsynsmyndighet.

Rammeplanens innhold

: Barnehagens verdigrunnlag

: Ansvar og roller

: Barnehagens formal og innhold

: Barns medvirkning

: Samarbeid mellom hjem og barnehage

: Overganger

: Barnehagen som pedagogisk virksomhet
: Barnehagens arbeidsmater

: Barnehagens fagomrader

O 00O NOoOYUT A WN

Samarbeidspartnere

For at barn og foreldre skal fa et best mulig helhetlig tilbud, til beste for barns oppvekst og
utvikling, samarbeider vi med andre tjenester og instanser i kommunen.

Vére naermeste samarbeidspartnere er:

Foreldre

Nome Mottak

Holla skole

Helgen Montessori skole
Nome og Midt- Telemark Barneverntjeneste
Nome og Midt- Telemark PPT
Helsestasjonen

Fysioterapeut

Universitetet i Sgrast-Norge
Kommunal logoped
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FORELDRESAMARBEID

Barnehagen skal i samarbeid og forstaelse med hjemmet ivareta barnas behov for omsorg og
lek, og fremme leering og danning som grunnlag for allsidig utvikling (Lov om barnehager og
Rammeplan 2017).

Foreldrene er vare viktigste samarbeidspartnere og sammen skal vi bidra til et best mulig
oppvekstmiljg, for «barns trivsel er voksnes ansvar». | det formelle foreldresamarbeidet
inngar oppstartsamtale, tilbud om foreldresamtale to ganger i aret, foreldremgte og sosiale
sammenkomster i barnehagen. Vi vil svaert gjerne at dere tar kontakt nar dere har noe pa
hjertet, bade til personalet, styrer og foreldrerads-representantene.

Vi forventer at dere:

e holder dere orientert ved a lese oppslag, og sjekker Visma daglig. Leser planer og
skriv som deles ut.

e mgter pa foreldresamtaler (obligatorisk samtale pa hgsten)

e  mgter pa foreldremeater, foreldrerddsmater og andre arrangementer

e melder fra om det oppstar smittsomme sykdommer eller lus

e  respekterer 48-timersregelen ved oppkast/diare og helsesektorens rad om en feberfri
dag hjemme far barnet kommer i barnehagen igjen

e tar med vate og skitne kleer hjem, samt tar med nytt dagen etter

e sgrger for at barnet hver dag har tayskift, kleer og skotay etter vaer

e respekterer barnehagens apningstid. Henter og forlater barnehagen innen 16.30

e overholder oppholdstiden pa 45 t pr. uke —i snitt 9 timer pr.dag pa full
barnehageplass.

Dersom barnet ditt er preget av hendelser siste dggn, er det fint & fa vite om dette nar barnet
leveres pa morgenen. Da kan vi lettere forsta barnas signaler og gi bedre oppfalging.
Eksempel pa hendelser kan veere om barnet har sovet lite pa natten eller familiens katt er
borte. Ved arrangement pa ettermiddagen har foreldrene ansvar for egne barn.

Foreldrerad og samarbeidsutvalg

Alle barnehager skal ha et foreldrerad og alle foreldrene utgjer foreldreradet. Vi har felles SU
med Herregardshavna barnehage. SU er et radgivende, kontaktskapende og samordnende
organ.

Det bestar av representanter fra foreldre, de ansatte, en representant fra kommunestyret,
samt styrer som sekreteer. Foreldrene oppfordres til & kontakte foreldrerepresentanten
dersom det er en sak dere gnsker skal tas opp i SU.

Det velges ny foreldrererepresentant i forbindelse med foreldrematet pa hasten.

Informasjon
Den viktigste kommunikasjonen foregar gjennom samtaler ved henting og levering.
Hver maned far dere manedsbrev med planer og informasjon. Visma appen er var
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hovedkanal for informasjon vi sender ut felles, men ogsa til hver av dere foreldre. Vi deler
ogsa bilder og episoder fra dagene vare pa dagboka i appen.

Barnehagen har en egen Facebook og Instagram profil som gir foreldrene og andre et
innblikk i dagliglivet; glimt fra turer og aktiviteter. Barnas ansikter vises ikke pa bilder og
foreldre kan reserververe seg mot at egne barn avbildes.

Foreldregrupper

Nome kommune tilbyr alle foreldre det siste aret for skolestart foreldregrupper. | disse
gruppene benyttes ICDP-programmet. Dette er et enkelt, helsefremmende og forebyggende
program som har som mal a styrke omsorgen og oppveksten for barn og unge. Det er rettet
mot omsorgsgivere og skal styrke deres omsorgskompetanse. Foreldregruppene og
programmet er for alle foreldre -med norsk bakgrunn eller annen kulturell bakgrunn. Kurset
ledes av ansatte i helse og oppvekst som er sertifisert.

Foreldregruppene har 3 mal:

e A fremme den positive oppfatningen av og holdningen til barnet.

e A pavirke omsorgsgivers forstéelse av hvor viktig sensitivt samspill mellom
omsorgsgiver og barnet er for barnets utvikling.

e A fremme omsorgsgivers oppfatning av seg selv som kompetent og mestrende.

BARNS MEDVIRKNING

Vi gnsker at alle barn skal vaere aktive deltakere i barnehagen. Det er viktig for oss at barn blir
tatt pa alvor, og at deres meninger og ytringer blir mgtt med respekt. Gjennom den daglige
kontakten med barn og foreldre legger vi til rette for at alle far uttrykke egne tanker, gnsker
og ideer.

Vi er avhengige av gode tilbakemeldinger fra foresatte for & kunne tilpasse hverdagen pa
best mulig mate for hvert enkelt barn. Dersom et barn viser tegn til mistrivsel, gnsker vi a vite
det sa tidlig som mulig slik at vi kan finne gode Igsninger sammen.

Barna far selv velge hvem de vil leke med og hvor de vil leke, utenom fast gruppearbeid.
«Barn har rett til & uttrykke seg om forhold som angar eget liv, rett til ytringsfrihet og rett til
tankefrihet.» (Barnehageloven § 3)

Barnemedvirkning betyr likevel ikke at barn alltid far det som de @nsker. Nar det er mulig,
praver vi & imgtekomme barnas gnsker. Nar det ikke lar seg gjere, gir vi en forklaring som
barna kan forsta. Gjennom dette laerer barna at det a vaere en del av et starre fellesskap og et
demokrati handler bade om a fa uttrykke egne meninger og om a ta hensyn til andre og
akseptere felles beslutninger.
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Barna far ogsa veere med pa a utarbeide regler for avdelingen, og de skal fa muligheter til &
pavirke og velge aktiviteter ut fra egne interesser — ogsa noen ganger under gruppetid,
dersom det passer inn i helheten.

For a fa til god barnemedvirkning jobber vi med a:

e Ha kompetente, lyttende og respektfulle voksne som forstar barns uttrykk — bade
kroppslig, estetisk og verbalt — og som tar barns perspektiv pa alvor.

e Labarna delta i planleggingen av hverdagen, bade i sma og sterre valg.

e Gibarna mulighet til & vaere med i vurderinger, gjennom samtaler individuelt og i
grupper.

e Taimot barnas innspill underveis, og veere fleksible nok til & falge opp spontane
temaer som engasjerer barna, heller enn & holde fast pa en rigid plan.

e Vurdere barnas synspunkter ut fra alder og modenhet, og stotte dem i & uttrykke
egne tanker og behov.

o Forstd intensjonen bak det barna uttrykker, og mate utsagn og handlinger med
nysgjerrighet fremfor korreksjon nar det ikke finnes én “riktig” fasit.

TIDLIG INNSATS

Vi legger stor vekt pa tidlig innsats. Det betyr at vi fglger barna tett i hverdagen og handler
raskt dersom vi ser tegn pa at et barn trenger ekstra stotte — enten det gjelder sprak, sosialt
samspill, trivsel, emosjonell utvikling eller deltakelse i leken. Ved & oppdage behov tidlig kan
vi sette inn riktige tiltak fgr utfordringer far vokse seg starre. Dette gir barna bedre
muligheter for mestring, trygghet og positiv utvikling, og sikrer at alle far et godt
utgangspunkt for videre leering og danning.

TVERRFAGLIGE M@TER

Barnehager og skoler i Nome kommune har jevnlige tverrfaglige mater.

e Mgtene skal veere et ledd i kvalitetssikring av barnas tilbud i barnehage/ skole.

e Disse mgtene skal styrke det system-retta arbeidet i kommunen.

e Samarbeidsforumet er en arena for generell og gjensidig informasjon og veiledning.
e Bedre samordning av tiltak for barn og unge.

Ca. hver 6. uke kommer representanter fra helsestasjonen og PPT i barnehagen for a mgte
avdelingslederne og ass.styrer. Barnevernet deltar flere ganger i lapet av barnehagearet og
fysioterapeuten en gang. Familieveileder deltar ved behov.

Vi kan drgfte saker ved behov for veiledning og rad fra de ulike partene.
Informasjonsutveksling og samarbeid vedrgrende enkeltbarn forutsetter at foresatte har
samtykket. Dette gjgres i hvert enkelt tilfelle pd eget skjema. Foreldrene som skriver under pa
samtykkeskjema oppfordres til & delta pd matet.
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TRAFIKKSIKKER BARNEHAGE

Trafikksikker barnehage er et konsept utviklet av Trygg Trafikk for & sikre at barnehagen arbeider
systematisk og forsvarlig med trafikksikkerhet, i trad med gjeldende lover og forskrifter. Nome
kommune er sertifisert som Trafikksikker kommune, noe som innebaerer at bade kommunen og
barnehagene arbeider aktivt og helhetlig med a forebygge trafikkulykker.

En trafikksikker kommune kan aldri garantere at ulykker ikke skjer, men et felles fokus pa
trafikksikkerhet hos ansatte, barn og foreldre bidrar til & redusere risiko og skape tryggere
rammer for barna.

Kriterier for & vaere en Trafikksikker barnehage

Noen av kriteriene handler om barnehagens interne arbeid, mens andre handler om samarbeid
med foresatte:

Trafikksikkerhet er en del av barnehagens omsorgs- og opplaeringsarbeid og inngar i
arsplanen.

Barnehagen stiller krav til busselskaper og drosjer om setebelter og trafikksikker atferd
ved transport av barn.

Foreldre involveres aktivt i barnehagens sikkerhetsarbeid.

Vi har rutiner for sikker bruk av parkeringsplassen og porten, og disse gjennomgas med
foreldre hvert ar.

Foreldre forventes a sikre barna godt pa vei til og fra barnehagen.

Ansatte kjenner rutiner for handtering av uforutsette hendelser og potensielle farer pa tur.
Barnehagen har tydelige rutiner for sikkerhet pa tur — bade til fots, med bil og med buss.
Barna laerer enkle trafikkregler for fotgjengere.

Barna lzerer om sikring i bil, bruk av sykkelhjelm og viktigheten av refleks.

Dokumentasjon og rutiner

Barnehagen har flere dokumenter som beskriver vart arbeid med sikkerhet. Disse kan fas ved
henvendelse til styrer. Eksempler pa dokumenter er:

rutiner for gjennomfaring av turer
beredskapsplaner

prosedyrer for «barn blir borte pa tur»
prosedyrer for «alvorlig skade»
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Vi haper dere vil trives i var barnehage og at vi
sammen kan gi barna en trygg, god, leken og
laererik barndom.

VELKOMMIEN TIL OSS
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